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Peunen3suja

Knuanuku Boany 3a Tperman HIV undekunje o0yxBaTtajy Ha caBpeMEH M aKTyeJlaH HAuWH CBE
aclieKTe aHTHPETPOBHPYCHOT JMjeuera M mpahema Jjerie, TpyAHUIA M OJpaciux ocoda
sapaxernx HIV-om. V cMmjepHHIIamMa 32 aHTHPETPOBUPYCHO JIMjEUCHE OJIPACIUX HAIA3MMO U
npukasze Oa3udHe eBaiyanuje ocoba 3apaxennx HIV-om, kmmHWYKO W 1abopaTopHjcKO
npaheme Te Tectupame pesucreHuuje HIV-a Ha aHTHpeTpoBUpyCcHE JmjekoBe. McrprHo ce
MpHKa3yje Kajga U ¢ KOjUM JIMjeKOBHUMA Tpeba 3alovYeT aHTUPETPOBUPYCHO JHjeuee. [laje ce
CaBpEMEHH OCBPT Ha TJIaBHE M HOBE CMjEPHUIIE JIMjeueha y CBHjETY, YKIbyUyjyhu u cMjepHUIle
Cajercke 3apaBcTBeHe opranHuzanmje. [loceOHa ce maxma MNOCBETWIA HHIUKAIMjamMa 3a
MOYETHO JIMjeYeHhe M ONTHMAJIHOM OJa0Hpy JIMjeKOoBa 3a IMOYETHO JHjederme. Hamazumo u
KpaTak OCBPT Ha HMMYHOPEKOHCTPYKTUBHH CHHIPOM KOJjU TIPEICTaBJhba BaKaH KIMHUYKH
MpoOJieM HAaKOH 3alouyribarba aHTUPETPOBUPYCHOT JHjeuera. [laT je OCBpT W Ha CaBpEMEHY
TeMy NpHUM]jEeHE JIMjeKOBa Yy CBpXy mnpeBeHuuje 3apaze HIV-om kao u Ha BaXHO NHHUTame
MOCTEKCIO3HUIMJCKOT TOCTynKa. McupnmHo je mpuka3aHa M Tema CIpedaBama IpeHoca
nH(]EKIMje ¢ Majke Ha JAUjeTe W TeMa aHTUPETPOBUPYCHOT JHjeueHa Jjere, MOHOBO Y3
yBa)KaBamhe CABPEMEHMX CMJEPHUIIA U CABPEMEHUX CTO3HAaja. Y3 aHTUPETPOBUPYCHO JIHjCUCHHE
Jj€ 4ecTo MOBE3aHOo U JIMjedyehe ocTalnx komopouautera. [locebHO je BaskaH MPUCTYII JHjeUeHY
ocoba Koje yOpusraBajy apore, MITO je TpeaMeT moceOHOr moriaBba. C MpaBOM ce UCTHYE
WHTETPUCAHU TIPUCTYI HHE3U 0c00a KOje KOpUCTE APOTy jep ce oaromapajyhum mjepama
CMamema IITeTe, OTBOPEHUM MPUCTYIIOM 0€3 JOHOIIEHa BPHjeTHOCHUX Cy/I0Ba MOXe MoCTHhn
cupeyaBame mupewa HIV wunbexuuje wmehy kopucHunmma pgpora, Kao U yCIjEUIHO
aHTUPETPOBUPYCHO U CYINCTUTYLH]CKO Nujedere. [locebHO cy mpukazaHu v mpobiieMu Kao U
jacHe W CaBpeMEHE CMjepHHUIICE O MCTOBPEMEHOM JHjeuewmy TyOepkynoze u HIV undexumje.
[Ipukazane cy W caBpeMEHE CMjEpHUIIE HCTOBPEMEHOI JIMjeueha XemaTutuca b w/wmm
xematutuca L[ y ocoba 3apaxenux HIV-om. IlponmcuBame aHTUPETPOBHPYCHHX JIHjEKOBA
MoJpa3yMHjeBa HE caMo MO3HaBamke e(hUKACHOCTH JIMjeKoBa Beh U 3HaWke 0 (hapMaKOKHHETHUITN
YW WHTEpaKidjaMa HaBelIeHUX JrjekoBa. [locroje 3HauajHe WHTEpakiuje u3Mehy mojeamHuX
aHTUPETPOBUPYCHUX JIHMjeKOBa Kao U u3Mel)y aHTUPETPOBUPYCHHUX JIHMjeKOBA M JAPYrUX
nujekoBa. 300r TOra je moceOHO ToTJiaB/be MOCBEheHO HWHTEpaKijamMa aHTUPETPOBUPYCHUX
JIMjeKOBa, a Haj3HAuYajHHWje Cy jacHO HMCTakHyTe. [laT je M OCBpPT Ha NMPUM]jEHY JIMjeKOBa Yy
OyOpeKHOM 3aTajerhy Kao M KOJ IIUPO3€ JEeTpe.

Jlnjeueme HIV mHbeknuje je maHac nujeuemne jeJHe XPOHUYHE OOJIECTH, OHO je AYroTpajHo,
0o0JIeCHUIIM cTape, a KOMOPOMIUTETH TOIYT KapIMOBaCKyJIapHHX joralaja, HEypOKOTHUTHBHHUX
CMETHH, PCHAIHE WHCY(QUIMjCHIM]je, KPOHHYHOT XEMaTHTHUCA, OCTEONOpPO3e M Pa3THUYUTHX
MaJIUTHUX 0oJiecT 10OKBajy Ha CBE BeheM 3HAUCHY.

OBaj KIMHUYKH BOJMY Jaje jeJaH caBpeMeH, NPAKTHYAH M jacaH NPHUCTYN 30pHIbABALY

ocoda 3apa:xxenux HIV-om. Cmarpam na he nocibeiHa npuMjeHa HaBeJeHUX CaBpPeMEHHX
cMjepHuIa omoryhutu u3BpcHy mery ocodama 3apaxenum HIV-om.

[Tpod. ap cu. Jocun berosar, ap. mexn.
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Cxkpahennue u objammema

3TC JlamuByiuH

ABC AbaxaBup

APV AmnpeHaBup

APB AHTHPETPOBUPYCHH JIHjEKOBH

APT AHTHpETpPOBHpYCHA Teparuja

ATV ATazaHaBup

AUC [ToBprrHa UCTox KpUBE KOHIEHTpanrja—Bpujeme (eHri1. area under the
curve)

AZT A3UI0TUMHUINH, 3UTOBYINH

BID JIBa ryra 1HEBHO

CCR5 CCR5 je mpoTeHH KOju ce HaJla3W Ha UMYHCKHM henmjama, KoperenrTop je

3a HIV npunmkom ynacka Bupyca y henujy.

CD4 Tect xojum ce Opoju komuko uma CD4 mumdormra y kKyOHOM
MWJIMMETPY KPBU (mms). CD4 cy mumdonuntu hemmje xoje HIV nupextro
Hamana. tbuxoBa je ymora nma maky curHajge JapyruMm henmjama
MMYHOJIOIIKOT cHCTeMa Kako OM 3HaJie IITa U Kaj Ja paje.

CD8 Jlumponutu cy henuje ymja je ynora ga Halubajy U JUPEKTHO YOH]y
3apakeHe, Tj. W3MHUjeweHe henumje. henmje mMyHOTr cucTemMa HMajy
CIOCOOHOCT J1a Mperno3Hajy Koje cy MaTepHuje CTpaHe, a Koje Mpumangajy
OpraHu3My ca IIMJbeM Jia eIMMHHHUINY CBe cTpaHe Matepuje. Hajpaxxuuju
cy mumdormtu (BpcTa JICYKOIMTa, Tj. OWjeIuX KPBHHX 3pPHIIA),
npousBochu antutujena npotuB Hanagada (b mumdonutn), Tj. Opane

THjEJI0 TaKO IITO ce AUPEKTHO Oope mpotuB Hanaaada (T mumdonuth).

CMV HutomeranoBupyc

CvD Kapaunoackymnapna 6omect

d4T CraByauH

ddl Junano3ux

DHS JlemMorpacko UCTPaKUBaE O 37PaBIby

DHSS MunucrapcTBo 31paBcTBa U Xymanux ycayra CA/l-a
DRV HapyHaBup

EFV Edasupeni

ETR ETtpaBupun
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FPV
FTC
HAART

HBV

HCV

HDL

HIV
HLA-B*5701

XCP
IDU

IDV
IGRA
nm
HNHCTH
nPHUC
LDL
LPV/r
MSM
MVC
HXJI
NFV
HHPTH
HPTHU
NVP
0) 7}

PCR

HEII
1

M1

docamnpeHaBup

EmMTpunmurabun

BucokoakTuBHa aHTHpeTpOoBUpYyCcHA Tepanuja (enri. Highly Active
Antiretroviral Therapy)

Bupyc xenaruruca b

Bupyc xenaruruca 1|

HDL xonectepon

Bupyc xymane uMyHoaepuIMjeHIIM]je

XyMaHH J€YKOLUTHU aHTUTEH KOJU CE TIOBE3Yj€ C XUIEPCEH3UTUBHOIIhY
Ha abakaBuUp

XUIepceH3uTUBHA peakiifja

Oco0e koje yOpu3sraBajy Apory HIJIOM H HITPUIIOM JUPEKTHO Y KpB (CHT.
injecting drug user)

WNunuHaBup

Tect untepdepon-y release assay

WNudapkr muokapaa

Kiaca ARB koju 6iokupajy HIV en3um uaTErpasy

NMyHM peKOHCTUTYIIMOHU HH(IAMATOPHU CUHIPOM

LDL xonectepou

JlonmuHaBUp/pUTOHABUP

Mymikapall Koju UMa CeKc ¢ MyLIKapIuma

MapaBupox

Non-XoyKuHOB JTUMGPOM

Hendunasup

Henyxiieo3uau HHXUOUTOPH peBep3HE TPAHCKPUIITAa3e

Hyxneotuaaun uHXUOUTOP peBEp3HE TPAHCKPHUIITA3E

Hesupanuu

OnopryHucTHYKE HH(pEKIHje

JlaGopaTopujcKu TECT KOjU c€ KOPUCTH 3a YTBphHBame HUBOA BUpPYyCa y
kpBu (enri. polymerase chain reaction)

IMocrekcno3unujcka mpodunakca (eHri. post-exposure prophylaxis)
I'pyna aHTHPETPOBUPYCHUX JIMjEKOBA KOJH clipeuaBajy ajenoBame HIV
npoTease

[IporpecuBHa mynTudokanHa jgeykoeHuedantonaruja
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PMTCT [IpeBennuja npenoca HIV-a ¢ majke Ha nujere TokoM TpyaHohe,

nopohaja wim ngojema

MpEI [Ipenekcnosumnujcka nmpoduiakca
RAL Panrerpasup

RTV PutonaBup

clim CekcyalHO TTpeHOCHBE UH(EKIIH]je
SQV CakBuHaBHUD

SW CexcyainHe pagHuiie/pajHuIu

T20 Endysuprun

TDF Tenodosup

TPV Tunpanasup

VL Hugo Bupyca y kpBu/Bupemuja (enri. viral load)
WHO/C30 CBjeTcka 37paBCTBEHA OpraHu3aIfja
ZDV 3UI0BYIMH
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MPEATOBOP

4

I IpI/IMjCHa KIMHAYKOT BOJAWYA Yy TIPHCTYIly H TpeTMaHy ognpehenux Oonectu je
omuTenpuxsaheHa mpakca y caBpeMEeHO] MEIULIUHHU.

Y mmwpy 00e30jehema KBaTUTETHE 3/IPaBCTBEHE YCIIyTe, KA0 W CTaHIapU3aIlHje TUjarHOCTHUKE
u teparmmje HIV-a u AIDS-a, Yapyxeme "[laptHepcTBo 3a 31paBibe buX" je mehy nmpeuma Ha
nospydjy buX mokpenyno nporuec mpunpemMe KIMHAYKOT Boamda 3a Tpetman HIV-a u AIDS-a 'y
capagmb ¢ MUHUCTapCTBOM 37paBiba U couujasiHe 3amtute Penybnuke Cprcke wu
Munncrapcrsa 3apaBcTBa Oenepanuje buX u y3 noapmky UNDP-a, GF-a u SIDA-e.

dopmMupaHa je eKCTepTHA Tpylna Ydju Cy WIAHOBH OOpaauiiv TeMe, CBAaKO M3 CBOje 00JIacTH,
OJIHOCHO TIPOIIeype, MOCTYIKE M BOJIWY KOJU CY MpHUiaroheHu CUTyalllju y HaIlo] 3€MJbH, a
KOJU Cy KOMITapaOWITHH ca CaBPEMEHHUM IIpolielypaMa y CBHJETY.

JI1jarHOCTUYKU U TEPANUJCKU CTAaBOBU OAa3UpaHU Cy Ha BEIMKUM MYJITULEHTPUUHUM CTyaUjama
n/unm KOHCEH3ycuMa eKCIIepTHUX TUMOBA WM PaJHHUX Tpyna. Bomwy Tpeba UMIUIEMEHTHPATH
TaKo J1a JbeKapuMa IIOMaXKy CBOJUM YIMyTCTBUMA 3aCHOBAaHMM Ha HAyYHHM JIOKa3uMa.

n/b KIMHUYKOT BOAUYA je:

e [IpumjeHa caBpeMeHUX JOKTPUHAPHUX CTABOBA y IMJarHOCTHUIM U TEPAIH]H,

e Cranpapau3anyja qujarHOCTUYKUX M TEPANUjCKUX MPOIEeaypa,

e VYcBajame CTaHIap/a 3a MEAUIIMHCKU HAI30p,

e Panuonanu3anuja TPOIIKOBA 3/IPaBCTBEHE 3aILTHTE,

e PasBujame U peBUIMpPALE JIMCTH KOje cazpike TujekoBe 3a TperMman HIV-a u AIDS-a,

e PasBujame eIyKalMOHKUX MPOrpama,

e PasBujame W UMILIEMEHTaIIUja J0Ope KIMHUYKE MpaKce (TO Cy CHCTEMATCKH Pa3BHjaHU
JIOKa3H KOju Tpeda Jia IOMOTHY MPYXaoluMa ¥ KOPUCHUIIMMA 3[JpaBCTBEHHUX YCIIyra y
JoHoIIekY HajO0osbe Moryhe omyke 3a TpertMan HIV-a u AIDS-a),

e Enykanuja MeIUIIMHCKOT 0cO0Jba U MalujeHaTa.

JloHomIeHje KJIMHUYKOr Boau4a pgahe 37paBCTBEHUM npodecHoHaIMMa OKBUD 3a
oaroBapajyhu craHmapz 3IpaBCTBEHE 3alITHTE KOjy MPYXKajy CBOJUM ManujeHTuMa; aahe
"cranmapae” Ha OCHOBY KOJUX 3/paBCTBEHU MPOGECHOHAIIM MOTY MPATUTH BIACTUTY
KJIMHUYKY [IPAKCY; OJIAKIIATH U PallMOHAIN30BaTH paJl AOKTOpa Koju ce 6aBe nujederseM HIV u
AIDS-a.

Knuanuku Boauy he ce peBHIMpaTH, U3MHJCHUTH/IONYHUTH N0 TOTPEOH, a HajMambe CBaKe
Jpyre roJWHE CXOJHO HOBHM Ca3HamkUMa O NOCTOjehnM aHTHPETPOBHPYCHUM JIMjEKOBHUMA
y3umajyhu y 003up JOCTYNMHOCT HOBHX JIMjEKOBAa M HAjHOBHUJU BOJUY 32 aHTUPETPOBUPYCHO
mjeuese y buX.
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1. YBOJ Y KNIMHNYKH BOJINY

annemuja HIV/AIDS npesictaBiba HajKOMIUICKCHH]Y jaBHO3IPABCTBEHY KpHU3Y VY
HOBH]jOj HCTOPHUJH CBHjETA.

AIDS je xao mocebaH kimuHWYKH eHTUTET jaedunucan y Jloc Anhenecy 1981. roamme, a
MpeAcTaB/ba KaCHU CTaaujyM JjenoBama HIV-a y kojem ce jaBibajy omOpTYHUCTHYKE 0OJIeCTH
koje aedpunumry AIDS. o mpuje 10-15 rommna enmmemuja HIV-a je Owmma mpucytHa y
pa3BHjeHUM 3emibama U perujama, kao mro cy CAJl u 3ananna EBpoma, a yHazan necerak
rojauHa yop3o ce mpomupuia y 3emibe Mcroune EBpone u Llentpanne Aszuje. Tome y mpusor
roBopu ynmeHHIA 12 je 1995. roqunre 6mmo peructposano 30.000 3apakenux ocoba, a camo 9
roauHa kacHuje, 2004. rogune, Taj 6poj je 6uo oko 1,4 MumoHa.

Jomn 1987. romuue je I'enepanmna ckymmtuHa YH-a nmpo6iem AIDS-a yBpeTria y AHEBHH pej
Kao Benuku npodnem. ['oguHy nana kacHuje, y JIOHIOHY Cy MHUHHCTPHU 3/paBJjba Pa3BHjEHUX
3emasba pacnpaBbain 0 AlDS-y nonocehn 3akspyuke o mpeBennuju. WMmak, nBa morahaja cy
3HaYajHa 3a MmoueTak ectoke bopoe ¢ emumemujom HIV/AIDS-a y nujenom cBujery. CBjeTcka
koHbepenimja o AIDS-y, koja je moOumcana cBujet, oapkana y Jlypbany (Jy:xna Adpuka)
2000. roguue, 10BENA je 0 CMameba IHjeHa aHTUPETPOBUPYCcHUX HjekoBa (APB), ocHuBama
I'mobanuor ¢onma 3a 6opoy nmporus HIV/AIDS-a, Tybepkynose u manapuje, e 2001. romune

KOHAYHO JI0BeNia JI0 moceOHOor 3acjemama ['eHepanne ckynmTuHe YH-a mocBehenor GopOu
npotuB HIV/AIDS-a (UNGASS).

[Ipema mogamuma C30-a u UNAIDS-a, y 2011. ronunu je eBuaeHTHpaHo 34,2 MUIHOHA JbYIH Y
cBujety koju xuBe ca HIV-oMm. YV ucToj roguHu 3a0MibeKEHO je 2,5 MUIMOHA HOBO3apaKEHUX
cinydajeBa, mTo y oanocy Ha 2010. rogmny mnpeacraBiba cMameme on 20%. Opx OGonectu
noBe3aHux ca AIDS-om y 2011. rogunu ympiio je 1,7 Munuona jpyau, a oBaj 0poj, y nopehemy

¢ HajBumuUM OpojeM ympnux 3admibexeHux y 2005. roguHu, mpencraBba CMAmEHE O] YaK
24%.

bocuna u XeprueroBuHa, kao u octane 3emJbe 3amagHor bamkana, cmana y 3eMJbe ¢ HUCKOM
npeBasieniom HIV-a, ogHocHo crtoma wunnuaeHue je mama ox 0,1%. Ilpema momanuma
Wuctutyta 3a jaBHo 3apaBctBo PC u 3aBojna 3a jaBHO 31apaBcTBo PbuX, ox 1986. mo kpaja
2011. rogune eBuneHtupano je 197 ocoba ca HIV undexmujom — 155 mymkapana u 39 xena
(3a 3 ocobe HeMa moaTaka o mojy), o1 kojux ce ko1 116 passuo AIDS. Illupeme nndeknuje je
yIJIaBHOM CEKCyaJTHUM IyTeM. HaBeneHu mojanu ce Mmak KOPUCTE C OMPE30M jep 3BaHUYHO
NpUjaBJbEHH CydajeBU MHGeEKIHje u 0osecTH yecTto npenactaBibajy camo 10-20% ctBapHOT
Opoja ciy4ajeBa. Pa3mor ToMe je BHCOKOPH3MYHHM aMOWjeHT (MOJMTHYKA HECTAOWIIHOCT,
SKOHOMCKA TIOC/THjepaTHa KpW3a, CHPOMAIITBO M MHUTpallija CTAHOBHMIITBA) KOJH TMOACTHYE
onpehene Tunose pusM4HOr mMoHamamwa 3a HIV mudexnujy. Takole, HM3aK HHUBO CBHUjeCTH
cMamyje JT0OpOBOJBPHO TECTHUpPame, a TOME CBAaKaKo JOMPHHOCH W Maiu Opoj IleHTapa 3a
N0OpPOBOJHLHO, TIOBjEPJBMBO CaBjeTOBAE U TECTUPAHE KOJU Cy YIVIABHOM JOCTYIHU Y
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rpagoBuma U Behum ommrunama. [lo nmanac je y buX ox Gonectu mose3anux ca AlDS-om
YMPJIO ceaM 0cooa.

Hanac HIV mpencraBpa XpoHWYHO HMH(MEKTUBHO 000JBEHE KO KOJer je 0co0e Koje KUBE C
HIV-oM HeonmxogHO MEIMIMHCKU TMPaTUTH 10 Kpaja muxoBor >kxuBota. C30 mpomoBwmie
cBeoOyXBaTaH TPHUCTYNl ycMjepaBama JKHMBOTa ocoba koje xuBe ¢ HIV-om, a xoju
MOJIpa3yMHjeBa MUPOK CIIEKTap 3PaBCTBEHUX MMOTpeda MojeJMHIa, IPU YeMY CE MHOT€ Y TOKY
KHBOTAa MOTY TpomujeHUTH. OCHOBHY KOMIIOHEHTY OBOT NIpPHCTyNa YMHU 00e30jehuBame
aHTUpeTpoBHUpYCHOT TperMmana. Jom 1983. rommHe uCTpaXMBaukd LEHTPU Cy WHTCH3HBHO
MOYeNM PaJuTH Ha areHCHUMa MPOTHB pa3MHOXKaBama BUpyca. JIujex koju ce ox 1964. romune
KOPHCTHO Yy OHKOJIOTHjU TMOJA UMeHOM AsumorumuauH je 1987. rommHe, HakoH OpojHUX
TeparnMjCKuX eKCIeprUMeHaTa, PEerucTpoBaH 1moja uMeHoMm PerpoBup (3umoByauH). MebhyTum,
ontuManHa (opma aHTuperpoBupycHe Tepanuje (APT) mo3Hata je moJx Ha3WBOM BHCOKO
akTuBHa aHtuperpoBupycHa Tepanuja (HAART) u y npumjenu je ox 1996. ronune. HAART
noapa3syMujeBa KOMOWHAIM]y TpU WM BHUIIE JIMJEKOBA, NPOJY)KaBa >XUBOTHU BHJEK,
moOoJblllaBa KBAJUTET JKUBOTa ocoba koje kuBe ¢ HIV-oM y3 uCTOBpeMEHO cMameme
TpaHcmucuje Bupyca. Ilokazaressu u3 3anagne EBpone um Apyrux MHIYCTPHJCKUX 3eMaiba Y
MOCJbEIHUX JIECET TOJIMHA YKa3yjy J1a je HeKaJ CMPTOHOCHA 00JIECT JaHac MmocTaja XpOHUIHO
CTame KOJUM C€ MOJKE yIPaBJhaTH U JIa JINJeKOBU KOJU Cy JaHAC JIOCTYITHH 0coOama Koje KUBE
¢ HIV-om Mory 00e361je1nTi ’KMBOTHU BUJEK YIIOPEAUB C BUJEKOM He3apaXeHUX 0co0a.

IMpema nomaruma UNAIDS-a, y 2011. roquam 3a 8 mwmona jpyau je APT Ouo gocrtynas, a
mro y nopehemy ca 2010. roguaOM npenctaBiba nosehamwe ox 20%. Y buX APT npumajy 63
oco0e koje xuBe ¢ HIV-om.

Ogaj "Kmuanuku Boguy 3a tepanujy HIV-a u AIDS-a y bocau n XepueroBunu' paspaleH je
CXOMHO TochenmuM mpernopykama (C30-a, a HaMHUJEHEH je KIWHWYapuMa W JIPYTHM
3paBCTBEHUM pPaJHULKMMA KOJU CY CBaKOJHEBHO YKJbYYEHH Y IIpoliece IUJarHOCTHUKE,
TpeTMaHa, ’kere U npykama JApyre MoapIiKe U yciayra ocodbama koje xue ¢ HIV-om. I'maBHe
TeMe YKJbYUyjy YIYTCTBa 3a MpuMjeHy APT-a Kol oApaciaux U Jjere, CrpedyaBame TPAHCMHUCH]E
HIV-a ¢ majke Ha gujete, npumjeny APT-a xox IDU, nujedyeme o0ospennx ca KonHpeKIjama
(xematutric b u I u HIV, tybepkynoza u HIV), kao u mperien MHTEpaKiHja JTHjeKOBa KO
MIpUMjeHE aHTUPETPOBUPYCHE Teparuje.

16



Knunuuku soouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y bocnu u Xepyeecosunu, 2013

2. AHTUPETPOBUPYCHO JIMJEYEIKE

mijederry HIV unrdekunje ce ox 1996. roaune y mpakcy yBOAW NOTEHTHA BUCOKO

akTHBHa aHtuperpoBupycHa tepanuja (HAART — enrn. Highly Active Antiretroviral

Therapy), xoja ce cactoju o1 komMOuHanuMje Tpu wiu uyetupu APB nujeka. OBa Teparnmuja
omoryhaBa CHaXHYy U JYroTpajHy CyNpecHjy BHPYCHE peIuldKanuje, y3 MoryhHocT
PEKOHCTUTYILIMje UMYHOI CHUCTEMa, YaK U y CilydajeBUMa Tellke UMyHoaepuuujeHuuje. 4PT
UMa U HeKa orpaHuyema: He upaauuupa HIV, nujekoBu cy ckynu u Mory y3poKoBaTH MHOTE,
BeoMa 030MJbHE HYCIIOjaBE, 3aXTHjeBajy BUCOKU CTEIEH aaXxepeHIuje aa Ou omimm epuxacHu u
na O ce cmpujeunsa mojaBa pesucteHnuje. [Ipu noHomemy ouIyke 0 3anounmbamy Tepanuje
MOpa Cce BOJUTU padyyHa O OYEKHMBAaHO] Kopuctu ona ART-a y cMmuciay mopoumurera u
MOpTaJIUTETa, 0 MOryhUM pHU3UIMMa OJf TOKCUYHOCTH, MHTEPAKIMjU JINJEKOBA, PE3UCTEHLIN]U
Ha JIMJEKOBE, K0 U O PU3UIIMMA 32 KOMOPOUAUTETE U aIXCPCHIIH]Y.

HajuoBuje cmjeprmiie cy 3acHoBaHe Ha Behem Opojy Joka3za KOju TOJpKaBajy paHUje
nHUALIHpame APT-a HETO MITO Ce 3aroBapajio y MPeTXOJHUM cMmjepHHuIiama. OCUM KOPHUCTH O
panujer nHHUNMpama Tepanuje 3a HIV uwnbunupany ocoly, A0JaTHU paslioT j€ U CMambEHE
cexcyanHe Tpancmucuje Ha HIV semndunmpane ocole.

2.1. bazuuna eeanyauuja

ba3zuuna eBanyanuja ykipydyje TpoIjeHy cTama mnanujeHta ¢ HIV mHpexnujom Ha mnpBom
Mperiefly ¥ Ha HapeJHUM TIperieuma.

IIpBu nperJen

e KomiutetHa 1uyHa aHaMHe3a, yKJbydyjyhu u mopoauuny anamuesy (CVD, mujaberec,
XHIIEPTEH3H]a)

e AHaMHe3a O CEKCyaJHOM U PEIpPOJyKTUBHOM 3/IPaBJby

o  @DusMKaNTHM Mperie], yKbydyjyhu mojaTtke 0 BUCHHH, TeXWHU, BMI, xpBHOM mipUTHCKY

e JlaGoparopujcka aHanu3a:

Hana3 antutujena Ha HIV (CKpUHHHT ¥ TIOTBPIHU TECT)

PCR HIV PHK

I'eHOTHIICKH TeCT pe3ucTeHje u moarun Bupyca HIV-a (ako je nocrtyman)

Tect R5 Tponu3sma (YKOJIHKO je JOCTYIIaH)

Anconyrau u penatuBau 6poj CD4 u CD8 numdornuta

HLA-B*5701

KKC, AST, ALT, LDH, AP, rnyko3a, KpeaTHHUH, H3pauyHaBame KIHPEHC
KpeaTHHUHA, aMuJiase

Jlunuaau craryc (ykymau xosecrepos, LDL, HDL, tpurnumepuiun)

Ceponoruja Ha Tokcomnazmy, CMV, cudunuc, najcMaHujy, XemaTUTUC MapKepu —
A, bull

Konmunna nporenna u rirykose y ypuny/dipstick

25 ON ButamuH /|

VV VV VVVVVVY
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» PSA npema nnaukanujama 3a HIV Heratusny nomnynanujy, anda ¢eronporent 3a
ocobe ¢ nmposom (AFP)

e CkpuHHHT Ha cekcyanHo npeHocuse uadpeknuje (CITN)

e [IAIIA Tecr, mamorpaduja, I[TAITA tect ananau (MSM)

o TybGepkynun koxuu Tect (TST) ykomuko je 6poj CD4 >400 hen./uL ili interferon-y
release assay (IGRA test)

e EKT, mpoujena pusuka (Framinghamov ckop)

e [lpomjeHa CcOLMjATHOT W TICUXOJIOLIKOT CTama OOJICCHUKA. MpPYXKame MOJIPIIKE |
CaBjeTOBAbE YKOJUKO je TIOTPEOHO

e BaknuHanmja 3a xenatutuc A U b (3aBHCHO 0] cepoJIONIKOT Haiasa), T¢ BaKIUHAIIUja
NPOTUB ITHEYMOKOKA

Hapennu nperaenu (acumnroMaTcku 00JIECHUIM Koju He ipumajy APT)
e Hajmame cBakux 3—6 Mjecenu:
» KKC, aniconyrau u penarusau 6poj CD4 u CD8 mumdornmra, PCR HIV PHK
e (Bake rojuHe:.
» Ou3nKaITHU TperJie]

» TlpoijeHa comyjaiHe U NICUXOJIONIKE TOAPIIKE, 3ar0Bapamkhe MPECTaHKa MyIIeHha
» Cepouoruja Ha cuduauc, xenatutuc Mmapkepu b u 1 (yKoauKO Cy IpeTxoaH0 Ouin
>

=
=
m
L
m
a:
m
>
=
w

HETaTUBHH MJIM MPEMa CIHIEMHOJIOIIKO] nHauKanuju), ITAITA tect
AST, ALT, LDH, nunuaau craTtyc

CaBjeTOoBame€ O €BEHTYaJHO] 3JIOYIMOTPEOW TICUXOAKTUBHHUX CYICTAHIM, TE€ 3JPAaBCTBEHO
npocBjehrBame y 0JHOCY HA MEHTAIHO 3/IpaBJbe Tpeba MOHYAUTH aKO 3a TO MMa MHAWKAIIW]a.
Enykamnuja manujenata o mpupoau lBUXOBE 00JIECTH, MeToJaMa cripevyaBama Tpancmucuje HIV
MH(]EKIMje ¥ JTOCTYIMHOCT TpeTMaHa Ou Tpebaau OWTH HMHTETPaIHH [HJEJIOBH IMOYETHOT
MEHAIIMEHTA JIjeUeHha.

CD4 Bpujennoctu

Bpujennoct CD4 je rmaBHu MHAMKATOp KMYHCKe (yHKIM]jE Ko manujenara ¢ HIV undexmujom
1 HajOOJBM je mpelcKa3uBau Iporpecuje OojecTu. JemaH je oJ KJbyYHUX Mapamerapa Npu
JIOoHOoIIewY oanyke o uHunupamy APT-a u npodunaxce 3a OU. Baxan je dakrtop y
MOHHUTOPHHTY Tepanujckor oaroBopa. Aneksaran oaroop CD4 na tepanujy je aepunucan kao
noBehamwe Bpujennoctu CD4 3a 50-150 hen./uL rogumme. [TanujeHTH KO KOjUX ce MHHUIMPA
Tepanuja y3 HUCKe BpujeaHoctu CD4 unu koju cy crapuje XKHUBOTHE 100M MOTy HMMAaTu
ckpomHo nioBehame ynpkoc VL cynpecuju.

Monutopunr CD4: Tpeba ra ypagutu cBakux 3—6 Mjeceny, 0OJHOCHO CBakux 6—12 Mjecenn
KOJ KJIMHUYKHM CTaOMIHMX nanujeHara ¢ oapxkxusom HIV PHK cympecujoM U BpHjeAHOCTHMA
CD4 u3nap rpanune pusuka 3a OU.

dakTopu KOju yTHYy Ha ancoJjyTHe Bpujennoctu CD4 cy: akytHe mHbekiuje, myneme,
cTpec, (pu3nyKa akTUBHOCT, CPEJCTBA 3a KOHTPALENIIN]y, MEHCTPYaIHH LUKIYC, 100a AaHa WU
roJMIIe 100a, yrmotpeda nujekoBa. Penatusuu 6poj CD4 (mocToTtak) ocraje cTabMiiaH U MOXe
OWUTH NPUKIIATHUJU TapaMeTap 3a MpoljeHy NalKujeHTOBE UMYHCKE (YHKIH]E.
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HIV PHK Tectupame

VL je HajBakHMjU WMHAMKATOp onaroBopa Ha APT u Moxe OMTH KOpUCTaH y MpEACKa3HBamby
KIMHUYKE mporpecuje. Llusb aHTUPETPOBUPYCHOT JHjedyea je MOCTUNM BUPEMHU)Y HCIIOA
rpanuiie nerekiyje, Hip. <20—75 konuja/mL, 3aBUCHO 0 TUIIA TeCTa.

W3omupanu "0iunoBu" WM MPoJia3HO HUCKE BPHjEAHOCTH BUpemuje, Mambe o1 400 komuja/mL,
HUCY PHJeTKH KOJ YCIjeITHO TPETUPAHHMX IMalMjeHaTa W HE cMarpa ce Ja TMPeAcTaBibajy
BUPYCHY PEIUIMKALIM]y WIH Ja TPEJICKa3yjy BUPYCOJIOMIKH HEYCITjeX.

brnunoBe y3pokyjy: HauMH y3uMama y30pKa KpBH U HeHa 00pana, J1adopaTropujcKa Tperka
(koHTaMHUHAIM]ja ONMpeMe 3a TEeCTUPambe), MHTCPKYPCHTHE WHQEKIHje WM BaKIUHAIH]a.
biunoBu ce Mmopajy nudepeHiiupaTi o JOIIE aIXePEHIIN]e U PaHOT BUPYCOJIOIIKOT HEeYCIjexa.

Kox mamujenata nva APB pexxuMmy, BUpycHa cymnpecHja ce mocTurae 3a 12—24 cemmuie, nako
KO/l HEKUX MalljeHaTa TO MOXe TpajaTH U JIyXkKe.

PHK MOHUTOPHWHT ce paJy MpHje HHUIUpama Tepanuje, 2—4 ceaMuile HakoH HHUIpama APT-
a, a HaKOH Tora cBakWx 4-8 cemMuma JOK ce He cympumupa BHpemuja Ha Mame ox 200
komuja/mL, moToM cBakux 3—4 mjecena KOJ CTaOMIHHX MalMjeHaTa; MOXE Ce Pa3MOTPHTH H
MOTYhHOCT MOHHUTOpPHHTA CBaKkuX 6 Mjeceny KoJ malujeHaTa ca CTaOMIHOM aaXepeHIUjOM H
VL cynpecujoM ayxom oj 2—3 roiuHe.

VYKOIMKO ce He MOCTUTHE BUPYCHA CYIpecHja, Tpeda peaan30BaTH TECT PE3UCTEHIINjE Kako Ou
Ce YKJbYYHO aITEPHATUBHU PEKUM.

HLA-B*5701

VY ckiony 6a3uyHe eBanyalnje, HEOTX0IHO je TpHuje nHuImpama ABC peannzoBati CKpUHUHT
tect Ha HLA-B*5701, kako Ou ce n3bjerao pusmk 3a xurepceH3utuBHy peakimjy (XCP). XCP
MpeJCTaBlba MYJITHOPTaHCKH KIMHHYKUA CHHIPOM KOju ce Buha yHyTap mpBuX 6 ceammiia
Tpetmana ¢ ABC.

HLA-B*5701 mosutuBHUM mManujeHTUMa He Ou Tpebaso ammunuctpupatd ABC, a mo3uTuBaH
pesynrar 6u Tpebajao ynmucatu y UCTOpU]y OOJIECTH W €IyKOBATH IMAlMjEHTa O 3HAYCHY OBOT
TecTa.

Yxomuko HLA-B*5701 rect Huje noctynan, ABC ce Moxe MHUIIMpATH Y3 aJeKBaTHO KIMHUYKO
CaBjeTOBambe U MOHUTOPHUHT Ha 6uiio koju 3Hak ABC XCP.

2.2. Tecmuparme pe3ucmenyuje na nujexkose

Tectupame pesucrenuuje Ha APB je nuo pytuHckor aujarHoctuykor anroputma HIV
uHbekuje. Y pYTHHCKO] Ce€ JHMjarHOCTUIM IpHMjeHhy]y TeHOTHMICKH TeCTOBH, KojuMma ce
onpelhyjy MyrauMje y reHHMMa KOju KOJIMpPajy PEBEp3HY TpaHCKpUNTa3y M NpoTeasy Koju
y3pOKYjy PE3UCTEHLMjy BuUpyca Ha nujekoBe. JloOpa cTpaHa T€HOTUIICKMX TECTOBa jecTe
BUXOBa cTaHAapau3oBaHocT. Hamas reHotunckor tecra aaje nonuc APB, Te untepnperanujy
pe3yiTara reHeTHUKe aHajlu3e BUpPYCa, Tj. HOJaTak O TOME Jia JIM j€ BUPYC PE3UCTEHTaH WM
OCJeTJbUB Ha IOjeIMHE JIMjeKOBE. [ eHOTUIICKM TECTOBH Jajy MH(GOpMAIH]y O PE3UCTEHIIUJH Ha
HPTU, HHPTU u IIU. I'enoTturcko Tectupame je npedepupaHo y oJHOCY Ha (PEHOTHUIICKO
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TeCTHpame 300r HIDKE IHjeHe, Kpaher BpeMeHa yekama pesynrara U Behe CEeH3UTHBHOCTH Y
JETEKIINjH TUBJBUX THIIOBA U PE3UCTCHTHUX BUPYCA.

@DeHOTHIICKH TECTOBHM Mjepe CIIOCOOHOCT pacTa BHpyca Yy YCIOBHMAa pPa3IUYUTHX
KOHIICHTpAallja aHTUBUPYCHUX JIHjeKOBa. DEHOTUIICKH TECTOBH CY BPJIO BPHUjETHH Y aHAIIN3U
pesucTeHje y OoJIeCHHMKA JIMjEeYEHHX BEJIHKUM OpojeM JIMjeKOBa, Jajy HaM TUPEKTHY
nH(pOpMaNHjy O PE3WCTEHIMjH, O6e3 003upa Ha MYJTHUIUIC MyTallHje W jeJMHA Cy MOTYhHOCT
onpehuBama pe3uCTEHIMje 3a HOBE Kiace JMjekoBa. (DEHOTHIICKM TECTOBU CY CKYIH H
IYTOTpPajHH M HUCY IHUPOKO TOCTYITHH.

Tectupame pe3ucTeHIM]e je HHIUKOBAHO Yy cJbeehuM cuTyarujama:

» Hosootkpusenn HIV unpummpann nanujentn, 6e3 o63upa na im he um tepanuja 6utu
MHULMpaHa OJIMax WM OJJIOKEHA. YKOJIMKO ce Ojjiaxke, Tpeda MOHOBUTU TECTUPAHE Y
BpHujeMe Kaja ce Oyne pa3marpaino nHuuupame APT-a ykonuko cmatpaMo na moctoju
MOTYhHOCT 3apa3e pEe3UCTEHTHMM BHPYCOM MJIM aKO IpeBajieHIa pPE3UCTEHLHje y
nonynanuju npenazu 10%.

» bBojecHHIIN ¢ BHPYCOJIONIKAM HEYCIjeXOM JIhjederha KOJI KOjuX je BHUpeMHuja Beha o
1.000 xommja/mL. Tectupame pe3uWCTEHIIMje Ha JIMjeKOBE Tpeba peaan30BaTh 0K je
nanyjeHT Ha opauHupaHuM APB wium yHyrap d4eTHpu ceaMuIle MO0 HCKIbYy4YeHhy
Tepanuje.

» BonecHHIM ca CyOONITUMAITHOM CYIIPECHjOM BUPEMH]E.

» HIV undunmpane tpymnuie, npuje mHHnupama APT-a, ka0 W KoJ OHUX KOje Cy
3aTpyamene y3 AeTeKTUOMIHY BUPEMU]Y AOK cy Oujie Ha Tepamnuju.

=
=
m
L
m
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Kox marnujenata ¢ HHCKMM BpHjeaIHOCTHMA BUpemuje, mame oa 500 komuja/mL, Tectupame
PE3HCTEHITH]e Ha JINJEKOBE Ce HE TIPEnopyyyje.

Hakon mojaBe pesuctenmuje notpedHO je mpoMujeHuTH kKomOunanujy APB u omaGpatu HOBY,
Ha KOJy je BUPYC OcCjeTJbMB. Pe3ncreHmmja je Hajuenihe mocibeauIia JIOIIE aaxepeHlnje Ha
JIMjEKOBE, KOja JOBOAM JI0 CMameHE KOHIEHTpanuje nojeananx APB y opranusmy, koje Buiie
HUCY JIOBOJbHE JIa 3ayCTaBE YMHOXKaBamkhE BHpYCa.

Pesyntatn onpehuBama pesuctennuje Ha onpehene APB omoryhaBajy umipaHu U
njenorBopuuju APT.

2.3. Tecmupamwe Kopeyenmopa mponuszma

VYrotpeba xemokuHckux Koperentopa CCRS5 (mpoTemH Koju ce Hajla3d Ha HMYHCKUM
henujama, koperenrrop je 3a HIV npuiukom yinacka upyca y henujy) u/unn CXCR4 3a ynaszak
HIV-a y henujy nasuBa ce xopeuentopckum tponuszMom. CojeBu HIV-a ce, ¢ 063upom Ha
Tpormusam, aujene Ha R5 cojese, koju xopucte CCRS kopeuentop; X4 cojeBe, KOju KOpHUCTE
CXCR4 xopeuenTop; cojeBe ABOJHOT TPOMHU3Ma, KOPUCTE 00a KOpeLenTopa, a y 00JecCHUKa ce
10jaBJbyjy U xeteporene nomynaije RS u X4 cojea (Mujerianu Tpommsam).

Tectupame kopeuenTopa Tponusma Tpebda 0JpeIuTH ako ce pa3MaTpa MOTYhHOCT MHMLIMpamba
CCRS5 unxuburopa (MapaBupoK) Koju mpeBeHupa ynazak HIV-a y unsbHe henuje Besamem 3a
CCRS penenrop. Kopucre ce reHOTUNICKH M (EHOTHUIICKU TecTOBU. KilMHMYKa MHAMKaLWja 3a
onpehuBame Tponuszma HIV-a je Bupycomnomku Heycmjex nujeuema APB. Ilpemopyuyje ce
HCTOBPEMEHO OJIPEJUTH PE3UCTEHLIU]Y Ha HHXUOUTOPE peBEp3HE TPAHCKPUIITAa3€ WU MpoTease
WIM UHTErpase, Te ojapehuBame Tponu3Ma Kako 61 ce Jo0uiia moTmyHa UH(OpMaIja 0 CBUM
aktuBHUM APB ykibyuyjyhu u MVC. Tectupame kopeLenTopa Tponu3Ma ce Ipenopydyje u y
OoslecHUKa KOJI KOjux ce 300r HycmojaBa nujedera aApyrum APB mmanupa npumjena CCR5
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unxuburopa. OnpehuBame TponusMa BHUpyca je HEONXOJTHO PEATIM30BaTH HEMOCPEIHO Ipuje
3anounmama Jujederba MVC. Bupemuja y mmasmu tpeba Outn Beha ox 1.000 xommja HIV-1
PHK no mL mna3me. Kox ocoba ¢ Bupemujom mamom ox 1.000 xomumja HIV-1 PHK mo mL
IUIa3Me WM C HEMjepJbUBOM BHPEMHjOM, KOJI KOjHUX C€ MpUMjeHa MapaBUpOKa IUIaHUpa 300T
Texux HycnojaBa APT-a, mpenopydyje ce T€éHOTUIICKH TECT TPONH3Ma y KOjeM ce aHaJM3upa
nposupycHa HIV-1 /IHK.

2.4 [[uwesu mepanuje
[useeBu APT-a ce Mory paznuunto aepuHHCaTH:

e KiMHWYKK OUIBEBU: CMAaBLUTH MOPOUIUTET, IPOLYKUTH KUBOT U MOOOJHIIATH KBAJTUTET
KUBOTA,

e Bupyconomku HUBEBU: HACTOJUMO CMAmbUTH BUPEMM]y Ha HaJHIKM Moryhu HUBO
(mame on 20-50 wommja HIV-1 PHK y mL mna3me), kako OHCMO 3ayCTaBHIH
HalpeoBame 00JIECTU U CIPUJEUUIIN TI0jaBY PE3UCTEHTHUX BUPYCHUX BapHjaHTH,

e UmyHonomku UMIbeBU: OOyXBaTajy KBAaHTUTATUBHM U KBAJIMTATUBHU OIOpaBaK
hynkumje,

e Tepanujcku IUBEBU. UMATH IITO Mamke HYCIOjaBa Y3 HEOMXOJHY KOOINEPATUBHOCT
00JIECHHKA,

e Enunemuonomku uusbeBu: npesernuja HIV tpancmucuje.

[Ipen3Hanu BUpPYCONOUIKOT ycmjexa cy: moTeHTHH APB pexxuM, oanuyHa agxepeHuurja, HUCKa
O0azuuyHa BHUpeMHja, BuIie OazwuHe BpujenHoctd CD4, panugHO CHIKaBamke BHpPEMHjE Y
OJIrOBOPY Ha TPETMaH.

2.5. Onmumanno epujeme 3a unuyuparoe APT-a

Nuannmpamwe APT-a 3a akyrny HIV undexnujy Huje yrBpheHo, Tj. HHje jJaCHO KOJHMKO O] T€
Tepanuje UMa KOPUCTH, TE j& TO JOII YBU]EK MPEIMET HCTPAKHUBAA.

Xponnyna HIV unbeknuja no neduHHIMjH mounme oko 12 Mjecenn HaKOH EKCIIO3HIIH]E;
Tpebasia 6u OMTH TpeTupaHa MHOTO mnpuje nojase OU mam manursoma. Koa acuMnromarckux
ocoba TperMan 3aBucu o Bpujeanoctu CD4 + T ly, a y HemTo Mamoj Mjepu 01 BpHjeTHOCTH
BHpEMH]E.

Ontumanna rpanuna BpujengHoctd CD4 mpu kojoj Om Tpedanmo wuuummpatu APT kon
ACUMIITOMATCKHX 0co0a HHje jacHO Je(UHHCAHA, Al U aMEPHYKE U €BPOTICKE CMjEpHHIIC CY Y
HOBHjE BpHjeMe IIOMaKJIe Ty TPaHUIly Y KOPHCT paHUjer yBohema TpeTMaHa, jep ce CBE BUIIIC
MpuxBara cTaB jAa mTera kojy Hanocu HIV, xao u gyropoune nocibenuiie Henujeuene HIV
uH(peKnje, KOMHIUANPA)y ¢ aocTynHolthy 6e36jennujux u nogecuujux APB ommuja. Ycro,
kopucT on yBohewa APT-a je u cmameme HIV Tpancmucuje na apyre ocobe. Yak u xox
oJroheHor TperMaHa OYEKyje CE WUMYHOJIOIIKA M KIMHUYKU OIOpaBaK, Maja Yy OBaKBUM
CUTyalljaMa HMYHOJIOIIKA PEKOHCTUTYIMja MOXE OHTH CKpPOMHH]ja, a >KUBOTHH BHjEK
naiujeHaTa kpahu.

Kako amepuuke Tako U €BpPOICKE CMjepHMLE Hpenopyuyyjy HHMLHpawme APB-a mnpu
BpujeqHoctuma CD4 <350 hen./uL. Awmepuuke cmjepuune mnpenopyuyjy APT u kox
nanujeHata uyuje cy BpujenHoctu CD4 350-500 hen./puL. Panu tperman mohnom APT
TEpaIrujoM MoKe: MOO0JBIIATH U OYYBaTH MMYHOJIOIIKY (PYHKIMjy KOJ BehmHe maiujeHara ys3
MaKCUMaJIHy BHPYCHY CYIPECHjy; CMambUTH MOTYNHOCT KOMOpOUAMTETa; JOBECTH 10 Mambe
MMYHOJIOIIKE aKTUBalMje U HH(pIaMalije; Te MOXKe CMambHUTH TPaHCMHCH]Y ¢ ocoOe Ha 0co0y.
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Kon nmarnujenara ¢ Bpujennoctuma CD4 >500 hen./pL HemMa goka3a 0 €BEHTYATHO] KOPUCTH OJ1
uHumpama APT-a, nako je To maHac mpeameT ucrpaxuBama. Oko 50% ekcrepara npedepupa
yKJbyuHBame Tepanuje ykouuko cy CD4 >500 hen./uL. Heku excniepty 3aroBapajy MHHIUPAHE
TpeTMaHa KoJl CBUX HH(PHUIHUPAHUX 0cO0a 0IMax HAKOH JIUjarHOCTUKOBAa Pald KOPUCTH, KAKO
3a MH(UIEpPaHe TaKO U 32 jJaBHO 3[]PaBCTBO.

C30 je y 2013. T'omuau y CBOjUM CMjepHUIIAMa NIOMjepriia TPaHUILy 32 HHUIIUPaHje TpeTMaHa ¢
nocamammux CD4<350 hen./uL ma CD4<500 hen./puL

Cmas Hawux npenopyka je 0a je MUHUMAIHU Npae 3a uHuyuparse aujederba APB koo
spujeonocmu CD4 <350 hen./ul. V nexum cayuajesuma, 6e3 oozupa na eépujeonocmu CDA4,
yeohere mepanuje modice bumu pazmompeHo: cmapochia 006 >55 coouna, HCV koungexyuja,
HBV koungerxyuja axo je unuyupan HBV mpemman, eucoxu puszux oo CVD, mpyomnoha,
negpponamuja noseszana ¢ HIV-om (HIVAN), HIV yopyocenu neypoxoenumuenu nopemehaj

(HAND), non-AlDS-0epunuwyhu xapyunomu, nosehanu pusux 3a CeKCyaiHy MmMpaHCMUCUjy
HIV-a.

[Toma3zu ce on MpeTrnocTaBKe Ja je MalujeHT CIpeMaH M Jia JKeNIW 3alouyeTH Tepanwjy, Aa
pasyMuje KOPHCTH OJ e, alli U KpaTKOPOUYHE W AYTOPOYHE HyCIIOjaBe, Ka0 M HEOIXOIHOCT
PEIOBHOT y3WMama JINjeKOBa y JY)KEM MEepUOJy, T€ Jla pa3yMuje HEOMXOTHOCT Oe3b6jemHujer
MoHalama kako 6u ce nmpeseHupaia HIV tpancmucuja.

2.6. Kaoa yksyuumu mpemman?

[Ipenopyxke 3a uauupame APT-a: DHHS 2012.
o Ilpenopydeno 3a cBe BpujeaHoctu CDA4:
» CD4 <350 hen./uL (Al)

> CD4 = 350-500 fiexr./uL (All)
> CD4 >500 hen./uL (BlII)
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o Ilpenopydeno 6e3 063upa Ha Bpujeanoctu CDA4:

Tpynauoha (Al)

Hcropuja AIDS-aedunumnyhux 6omnectu (Al)
Hedpomnatuja mosesana ¢ HIV-om (HIVAN) (All)
Xenatutuc b (HBV) xoundexuuja (All)
Crapoct >50 roauna (BIII)

YVVVYVYYVY

Cnaza npenopyke: A = jaxo, b = ymjepeno

CHnaza ooxaza. | = nodayu u3 pandomuzosanux kowmpoaucanux cmyouja, |l = nooayu uz 0obpo
OU3AJHUPAHUX HEPAHOOMUZOBAHUX CMYOUJA UTU ONCEPEAYUCKUX KOXOPMHUX CMYOUja ¢ O0YeOPOUHUM
rkaunuukum ucxooom; Nl = muwwere excnepama.
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IIpenopyke 3a unnuupame APT-a: IAS-USA 2012.

o Ilpunukom omryunBama 0 nHUIUpamwy APT-a, Tpeba pa3MOTpUTH MAINjEeHTOBY CIIPEMHOCT.
o APT tpeba nonyautu 6e3 003upa Ha Bpujeanoct CD4 henuja (1To ce BUIle cMambyjy
BpujeaHoctu CD4, 1o je cHara npemnopyke jaya):

CD4 <500 hen./uL (Ala)

CD4 >500 hen./uL (BII)

Tpynuoha (Ala)

Xpouuunu HBV (Alla)

HCV (moxe ce oaroautu 10 komruietupama HCV tpermana axo je CD4 >500
hem./uL) (ITHIT)

Crapocna 106 >60 r. (blla)

Hedpomnaruja mosesana ¢ HIV-om (Alla)

AxytHa ¢a3za npumapue HIV nndekuuje, 6e3 063upa va cumnrome (BI11)

VVV VVVVY

IIpenopyxe 3a unuyuparwe APT-a: EACS 2012.

TpenyTHe
BpHjeIHOCTH Opoj

Crame CD4 + mumdonura
350-500 >500

Acumntomarcka HIV nadeknunja 11 pi|
Cumnromarcka HIV 6omect (CDC b ili 11 crame) ykibyuyjyhu TyOepKys103y P P |
[Mpumapua HIV nadeknmja 11 11 E
Tpynuoha (npuje Tpeher TpumMecTpa) P P E

Crama (BjepoBaTHa uin Moryha) noseszana ¢ HIV-om ocum crama CDC cragujyma B ili 11 m

dos1ecTH d
Bonect Oyopera nmoee3ana ¢ HIV-om P P Tl
HeypoxorautneHo omreheme mopesano ¢ HIV-om P P %
XOUKUHOB JTHM(OM P P w
Kapriuaomu noeezann ¢ HPV-om P P
Jpyru kapipiHOMH Koju HUCy moBe3anu ¢ AIDS-om, a 3axTujeBajy
XEMOTEpAIHjy U/Win paguoTepanujy 1 1
AyTonMyHa 0OJIeCT — HHA4e He0OjallmbIUBO 11 11
Bucoku pusuk o kapauoBackysiapae 6onectu (>20% nponujemero na 10 I I
roJMHa PU3UKA) WM aHAMHE3a KapAUOBaCKyJIapHe 001ecTn
XpOHMYHH BUPYCHH XeNaTHTHC

HBV koju 3axTujeBa qujedemne P P
HBV koju He 3aXTHjeBa JIHjeuche LI/P (iv) I
HCV 3a xoju ce cmatpa j1a ce JIijedd WM Ja Ce JINjeuehe pasMarpa P (V) JU (vi)
HCV koju Huje moryhe nujeantn P IT

APT ce yBujex npemnopyuyje kox 6uio koje HIV mosuruBHe ocoGe ¢ TpeHyTHMM BpHjenqHoctuma CD4
Jgeykouurta ucnon 350 heauja mo pl.

I = Tpeba y3eru y 003up ymorpedy APT-a; 3a GonecHuKE MOJ OBUM YCIOBHMAa HEKH CTPYYHALN MPEHOpYydyjy
nannupame APT-a nok npyru npenopydyjy oarahame yBohema APT-a; To Tpeba ypaBHOTSKUTH HACIIPaM PH3HUKA
OJl TIO3HATHX WM HEOTKPMBEHHWX HycmojaBa kon ymotpebe APT-a, Te crora W oMjep KOpHUCTH/pH3HKa 32
yKIpyunBame APT-a moj oBUM OKOTHOCTHMA joII HHje 10Opo AerHUCAH.

I = ogrogutu mujeaerse APT-om. P = mpenopyuyje ce ykibyauBame APT-a.

(iv) Mannmpame APT-a ce mpemnopydyje Ko oHux Koju ¢y HbeAg-mosutusam.

(v) Mannmpame APT-a ce penopydyje 3a ONTHMH3AIN]y HCXO/a JIHjeuetha xenatuTrca L1,

(vi) JTujeuere HCV-a kako 6u ce mokymrana epaarkanuja uctor rpeba ouru npropurer, te ogroguta APT.
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IIpenopyxe 3a unuyuparwe APT-a: C30 2013.

Kaacupuxkanuja 6osectu Bpoj CD4 + T ly IIpenopyka
ACHMHTOM&TCI@ Al <350 hen./puL Wunnupatu APT
nH(peKImja
Acumnromarcka HIV 350 - 500 hem./pL Wannmpatu APT
nH(peKImja
Cumnromarcka HIV buio koje BpujeqHOCTH Wnannupatu APT
nH(peKImja
Ilpenopyxe 3a unuyuparwe APT-a: buX 2013.
Kaacuduxkanuja 6osectu Bpoj CD4 + T ly IIpenopyka
CHUMIITOMATCKH buito xoju [Ipenopyuyje ce
AcCUMIITOMATCKH <200 hem./pL [Ipenopy4yje ce 6e3 ommarama
ACUMIITOMATCKH 200-350 hen./uL. [Ipenopyuyje ce
ACUMIITOMATCKH 350-500 hen./uL [Ipenopyuyje ce
|
X
—
m
L
m
= Kana yk/byuyuTu TpeTmMas:
m
> AIDS/ CD4 CD4 CD4 CD4
g CUMIITOMH <200 | <200-350 350-499 >500
US DHHS' 12
http://www.AlIDSinfo.nih.gov/ AA AA AA AA AA
IAS-USA'12
JAMA 2012,308 387 IIA IA JIA IIA IIA
jama.jamanetwork.com/
UK'12 Onpehenn Onpehenn
www.bHIVa.org AA AA AA OOIIECHHUIIN OOIIECHUIIN
EACS'12
eacs el A A JA VY3eru y 063up Onxrogut
WHO'13
www.WHO.int
JIA JIA JIA TIA HE
APT y BuX 2013. JA IA IA Hpe“‘c’quyje OnronT
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2.7. Kopucmu u nedocmayu panoez yeoherwa APT-a

Moryhe kopuctu ox panor yBohewa Tepammje: IIpu Bpujennoctuma CD4 >350 hen./uL,
KOPHUCTH Cy TIpEeBEHIMja UpeBep3uOMIHNX omTehema UMYHOT CHCTEMA, CMAEHhE PU3UKA O
komiumkaija Besanux 3a HIV (TBL[, HXJI, KC, nepudepna HeypomnaTtrja, MaIUTHOMH BE3aHH
3a HPV, koruutuBHu nopemehaju Bezanu 3a HIV), cMameH pHU3MK 01 HEONMOPTYHUCTUYKHX
kommummkaija u Non-AlDS kommmukanuja (CVD, Gonectu OyOpera, jerpe, MalMTHOMH,
uHdeKuje), cMamuBame pusnka 3a HIV tpancmucujy.

Hedponaruja mnosezana ¢ HIV-om (HIVAN): Moxe ce jaButu mpu OWIO KOjUM
BpujenHoctuMa CD4 hemmja. BupycHa pemnkamnmja ce TOBe3yje MUPEKTHO C PEHATHUM
omrehemuma. Crora, APT 6u Tpebao Outu nnnnmpan ko nanujenara ¢ HIVAN, 6e3 o63upa Ha
BpujenHoctu CD4, Beh npu npBuM 3HaMMa peHaiHe TUCHYHKITH]E.

Koundexuuja ¢ HBV u HCV: Kox xomnduimpannx mnamujenata, APT Moxe ycmoputu
mporpecujy 0oJIeCTH jeTpe Tako IITO he oyyBaTH WJIM ONOPaBUTH MMYHOJIOHIKY QYHKIHU]Y U
peAyKOBaTH MMYHOJIONIKY aKTUBalM]y U HH(pramanujy nosezany ¢ HIV-om. Heku nujekoBu
koju cy aktuBHH mpotuB HIV-a aktuBHu cy u nporuB HBV-a (TDF, 3TC, FTC), wmory
MIPEeBEHUPATH pa3Boj Texke OojecTu jeTpe Tako mto he cynpumuparu HBV pernukauujy. APB
njekoBH He MHXHOMpajy mupektHo HCV permmmkammjy. HCV tperman mma Oosbe pesynrare
kama je HIV pemnmukanmja non Hagzopom wimm kaga cy Bpujennoctn CD4 mosehane. Panmje
uHUIIpame TpetMana 3a HIV undexnmjy kon konadunupanux ¢ HBV u HCV moxe cMamuTu
PH3HK 3a MpoTpecujy O0JECTH jeTpe.

KapauoBackyaapua o6osect: Herperupana HIV wundeknuja moke OuTH TmoOBe3aHa ¢
noBehanum pusukoM 3a CVD. Pana xontpona HIV pennmkanuje momohy APT-a moxe Outh
KopuirheHa Kao cTpaTeruja 3a peaykoBame pusuka 3a CVD.

Heypouaomke 6oaectu: Panuje nauimpame APT-a moxe nipeBenupatu auchynakiujy [IHC-a.

CrapocHa 106: YBohemwe Tepanuje y miah)oj )KUBOTHO] J0OU MOXe JaTH 00JbM UMYHOJIOIIKH, a
Y KJIMHAYKHU MCXOJ HETO yBOheme y cTapujoj >KUBOTHO] T00H.

Nudpanamanmja T-heamja: Jlujeuewe APB cHmwkaBa HUBO HMHQUIaManyje W akTuBaiuje T-
henuja, mTO je MOBE3aHO Ca CMAKEHHUM PHU3MKOM 32 MOPOMAMTET M MOPTAIUTET, KOJU je
noBe3a ¢ AlDS-om.

IlpeBenunja nepunaranne Tpancmucuje. KomOunoBanu APT ToxkoMm TpyaHohe cmamyje
ctomy nepuHaTanHe tpancmucuje HIV-a na 0,5%.

IIpeBennuja cexcyanne tpancmucuje: Tperman HIV undunupanux ocoba mMoxe 3Ha4ajHO
CMambUTH cekcyanny Tpancmucujy HIV-a. Huka BpujeqHocT miasma BUpeMuje je moBe3aHa ca
CMambeHUM KOHIIEHTpallljamMa BUpyca y TeHUTalHoOM cekpery. Panu APT je eduxacHuju y
npeBeHju Tpancmucuje HIV-a Hero mro cy mpomjeHe MoHalIama HIM OUOMEIUIIUHCKE
UMHTEpBEHIIM]e, Kao MITO Cy ymnoTpeda KOHIOMA, HMPKYMLU3Wja, BarMHAJIHU MUKPOOHMIIMIH,
ITEII. Cynpecuja BUpeMmHje KOJA MalyjeHaTa ¢ J00pOM aaXepeHIHjoM peayKyje pU3UK O]
tpancmucuje HIV-a, nako APT HHje 3aMjeHa 3a yrnoTpedy KOHA0Ma U IPOMjEeHY MOHAIllamka.

Maaursomu: HWuunupawe APT-a pamum cynpecuje HIV  pernnukanuje u  oapxaBambe

BpujeaHoctu CD4 >350-500 hen./puL moxxe peaykoBat nHiuaeHIy kako AlDS-nedunumyhux
tako 1 NON-AIDS-nepuunmyhux manuraoma.
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HacynpoT xopuctuma, moryhu pusunm oja panor ysohemwa tepanuje koxq CD4 >350 hea./pL
Cy HycmojaBe M TOKCHMUHOCT APB, pe3ucTeHllMja Ha JIMjeKoBe, MmoBehaHO yKYMHO BpHjeMe
ynotpebe APT-a, Beha manca 3a 3aMoOp TAaIMjeHTa C JIyroTPajHUM Y3HMameM Tepariuje,
TPOIIKOBU NHjeuera. [loctojehn pesxxumu Mory OUTH Mambe epUKACHU MM BUIIE TOKCUYHU O
HOBHX Tepamnuja y ckopoj OyayhHocTH.

[Momamy o KIMHUYKHM KOpHCTHUMaA O]l yBohemwa nujeuersa APB xon CD4 >500 hen./uL wHucy
Ie(UHUTUBHO jacHH, a HAPOUYUTO KOJ| TMalMjeHaTa ¢ U3pa3uTo BHUCOKUM BpHjenHocTuma CD4
hennja m HHCKMM BpHjeqHOCTHMMa Bupemuje. HeomxomHe cy nonaTtHe cTyauje Kako Ou ce
MPOIMjeHIIe KPAaTKOPOYHE M JyropodHe KOPHCTH O] YyBohema Tepamuje NpH BHUCOKHM
BpujeqHoctumMa CD4, xao M KOpUCTH 32 jJaBHO 37PAaBCTBO T€ HCILIATHBOCT, OAHOCHO YKYITHHU
TPOIIKOBH JIMjeUeHa.

JlyropouHa TOKCHYHOCT U pa3Boj pe3ucTeHnuje Ha APB omnpaBaaH Cy pasjor 3a oJjarame
tepanuje 3a HIV. Anu, pe3ucreHuyja ce jaBiba uenrhe KoJ ocoba Koje MHUIUPA]y Tepanujy y
KaCHUJUM CTaaujyMuMa HH(EKIMje HEero KOJl OHWX KOjU 3aloyvHy Tepamnu]y panuje. Panuje
unuimpame APT-a, y3 Bpujeqaoctu CD4 >500 hen./ul, uma 3a pesynrar qyxe akyMyJdupaHO
Bpujeme Ha Tepanuju. Hosuju APB nujexkoBu ce 0osbe Tonepuly, MOAECHUJU CYy U ePUKACHUJU
HEro JIMJeKOBU KOJU Cy C€ KOPHUCTUJIHM y PaHUJUM PEXKHMHMA, ajld MOCTOJU Mame IMojaTaka o
KpaTKOpO4HOj 06€30jeTHOCTH HOBUJHUX JIHJEKOBA.

Toxkcuunoct APB: Tlocroju mopehana wamuaenma CVD moBe3ana ¢ KymyJaTHBHOM
€KCITO3HUITjOM Ha Heke nujekoBe y kiacama HPTU u TTU.

Jloma anxepeHumja: AIXepeHIMja Ha Tepamujy je KpylHujalHa 3a TOCTH3alke BUPYCHE
CyIpecHje U MPEeBEHUPAkE M0jaBe MyTallrja KOje Cy pe3UCTEHTHE Ha JINJEKOBE.

TpomkoBu: JenHa cTyauja je 3akbydniia Ja Cy TOJIUIIBU TPOUIKOBH Here 2,5 myra Behu 3a
nanujente ¢ BpujeqHoctuma CD4 <50 hen./uL Hero 3a manmjente ¢ Bpujeqnoctuma CD4 >350
hen./uL. Benukm awo TpomIkoBa MEIWIIMHCKE bEre KOJ TMalMjeHaTa ¢ y3HalpeIoBajioM
MH(]EKIMjoM ce 0OJJHOCH Ha XocnuTanu3anujy u APB.
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2.8. Cneyuguunu npodaemu Koo nayujenama c jeOHoM 00 ONOPMYHUCMUUKUX UHPeKyuja

VY y3nanpenoBanom cramujymy HIV 6onectu, OW wim MaqTurHOMH MOTY 3aXTHJEBAaTH XUTaH
MEHaIMEHT Tipuje Hero ce ykibyun APT. Ontumanno Bpujeme 3a nnunupamwe APT-a kox ocoba
¢ Hekom OU Huje mpenusupano, nako nojganu 3a Behuny OU, ykpyuyjyhu u TBLI, roBope y
MIPUJIOT MHUIMpamka TpeTMaHa oJMax 1o yBohemwy Tpermana 3a OU, jep To moOoJbiliaBa cTore
MIPEeKUBJbaBakhba MaKO WHIMACHIA HWH(IAMATOpHE peaklirje UMYHCKE PEKOHCTHUTYIIHM]E MOXKE
outu nosehaHa.

Jlanac ce cmartpa za je paHo yBolheme nmjeuema KopucHO ocuM y ciaydajy O IIHC-a tuma
KPUITOKOKHM MEHUHTUTHC U TyOoepkyno3a [IHC-a. ¥V ciayuajesuma TBLI, PCP, kpuntokokHor
MEHHHTUTHCA, XUTHO yBohewe Tepamnuje Moxke moBehatu pusuk on MPUC-a te 6u kpahe
oJutarame uHuIMpama APT-a 6uno HeomxogHo. Kon manmjenara 3a koje Hema edukacHe
Tepamuje, OCHM 3a ONOpaBaKk uUMyHCKe (yHKIMje, Kkao pesynrar APT-a (amp.,
Cryptosporidiosis, Mycrosporidiosis, ITMJI, HIV yapyxeHa aemeHInja), KOpUCTH 01 MOhHOT
APT-a mpeBaxy y oaHOCY Ha moBehaHM pU3UK, T€ CTOra Tepamnujy Tpeba WHUIMPATH ILUTO je
Mmoryhe npuje.
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2.9. Ocobe k00 Kojux ce npozpecuja He jasmwa y Oyyicem epemenckom nepuody (ewen. long-
term nonprogresor)

Manu ©Opoj APB wuerperupanux HIV wunbumupanux ocoba Moxe 3aApKaTé BHCOKE
BpujenHoctd CD4 toxom ayror Husa roaunHa (0e3 mporpecuje), a joumr MamH Opoj MOXKe
3anpkatu cynpumupan VL y myxem BpemeHckoMm mepuoay. Mako tepanuja Moxe OWUTH
KOpHCHA 32 TMalUjeHTe U jeJHe U IpyTe TpyIie, HeJ0CTajy KIMHIUYKY MOIAIH KOju OU MOoIp Kan
CTpaTerujy yKJby4HBama Teparnuje y OBUM rpyrnama.

2.10. Komnonenme APB pescuma

Jla Ou ce moCTUIIIM LIMJBEBU TpeTMaHa mmyteM cymnpecuje HIV pemnukanuje Ha HajHUKU Moryhu
HUBO, MOTPeOHO je ncTtoBpeMeHo ykibyuuTH Buiie APB. Muunujanuu APB pexumu cagpxke
ocHoBuny nsojuor HPTU vy wxomOunamuju, wim ¢ [IA/r (rpyma APB koju cmpeuaBajy
njenoBambe HIV mporease) wnm ¢ MHXHOMTOPOM HWHTErpase. buiio je mokyiiaja U ¢ HEKUM
aITepHaTUBHUM pexxumuma, kao mro cy Tpu HPTU, nmu [TU noyc HHPTU 6e3 HPTU, nmu
O0yctupana [ moHOTepamuja, aqu ce CBe TO TOKa3alio Kao Mame MohHa Tepamnuja. CBaku
JUJeK W3 TUMHYHE TpOojHEe KoMOuHanuje Tpeba OMTH 3ace0HO pa3MOTPEH Yy CMUCIY H-EroBe
cHare, MpUMjE€HUBOCTH U TOKCUYHOCTH.

VYenjeman  MmenapmenT HIV  uHdexkuuje mnoapasymujeBa  ykJbyuuBame MohHux APB
koMOuHanuja. APB pexxuM ce Mopa y3uMatu Kako je IPOINHUCAHO M KOHTHHYHPAHO, OJHOCHO
JOKMBOTHO, C LUJbEM CYNpUMHpamba XpOHWYHE W HeusJbeunBe uHpeknuje. [uzaju APB
pexuMa je pelaTUBHO jeIHOCTAaBaH y WHUIIMJAJTHO] TEpamvjd OCHUM aKO IOCTOjU TIOYETHA
PE3UCTEHINja, MAaKO MOXE MOCTAaTH KOMIUIEKCHUJU aKO TPEeTMaH J0XKHMBHM HEYCIjeX, OJHOCHO
aKo C€ pa3BHje PE3WCTEHIIMja Ha JIMJEKOBE HJIM aKO CE€ KO/l MallMjeHTa T0jaBe HEOUYCKHWBaHE U
TEIIKe HYCIOjaBe WM WHTEPaKIIH]je JTUJEKOBa.

N360p APB pexuma je kpymujanas, ¢ 003upom aa godap u300p, MHAUBUAYAIN30BaH 32 CBAKOT
MalMjeHTa U CKPOjeH TMpeMa HErOBUM TMOoTpedama, MOXKE MMaTH 3a pe3yiTaT OIMOpaBakK O
00JIECTH U JaTH JAyroTpajHe KOPUCTH 3a IMalrjeHTa.

dakTopu Koje Tpeba pa3MOTPUTH MpHje N300pa HHUITHJATHOT PeKUMa CY:.

» Komopbuana crama (CVD, 6onectu jerpe, 6yopera, TBLI, ncuxujarpujcke 601eCTH,
3aBHCHOCT)

Moryhu HenoxesbHU edeKTH JIHjeKa

WuTepaknuje nujekoBa

Pesynrtatu reHOTHIICKOT TECTHpamba

HLA-B*5701

[Ton u Bpujennoctu CD4 mpuje TpeTtMaHa ako ce pazmarpa yBoheme NVP
Tectupame Tponusma ako ce pazmatpa yBoheme MVC-a

Anxepeniuja, 6poj Tabiera, y4ecTalocT JO3Hpamba U y3UMamke TEYHOCTH U XPaHe y3
JIjeKOBe

YVVVVYVYYVYY

ITponjena edukacHOCTH M CHare pekuMma je 3aCHOBaHA Ha BpPHjeJHOCTUMa BUpeMUje U Opoja
CD4 + T ly, a moganu W3 paHIOMH30BAaHMX KJIMHHYKHX CTYAMja Cy IMOKa3ald KOjU Cy TO
npedepupany, aNTepHaTUBHU U MPUXBATIEUBU PEKUMHU.
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1. IpedepupaHu pesKUMH Cy OHH KOjU Cy MOKAa3aJd ONTHMAIHY U TPajHy BHPYCOJIOIIKY
e(pHUKACHOCT, TOBOJbHY TOJIEPAHTHOCT, IOBOJbAH MNPOQPHUI TOKCHYHOCTH U KOjU CYy
JEIHOCTaBHHM 32 Y3UMambe.

2. AJITePHATHBHH PeXUMM Ccy e(UKAacHHU, adl HMMajy HEeIOCTaTKe Kaja MX Ce IMOpeIau C
npedepupaHuM peKUMUMA.

3. IlpuxBaT/bMBH PENKUMHM HMajy CMAmbECHY BHPYCOJIOMIKY AaKTHBHOCT, HEIOBOJHHU CY
mojany 0 e(UKACHOCTH M3 BEJIMKHMX KIMHWYKHUX CTY/AWja WIM UMajy BEIMKH Opoj Tadniera,
nMajy Behy TOKCHYHOCT UT/I.

2.11 Ilpezneo najuewsthe ynompeo.vasanux komnonenmu APB pesxcuma

Wunnyjanan  APB  pexumu  tunuuno canapxke asojny HPTU  "ocnosuumy" u Tpehn,
"nonpxasajyhu’ nujex.

HPTH

[Ipedepupane kombunanuje HPTU cy kodopmynanmje aBa nujexka y jeaHoj TabaeTu, ¢ TUM J1a
je jeman ox tux jujekoBa 3TC mmm FTC. Kodopmynamnmja moOosplliaBa MPUMJCEHHBOCT H
anxepenuunjy nanujenta. Knaca HPTU moxe y3pokoBatu nunoarpodujy u JaKTHUKY aluao3y,
MaKo PU3MUK 3a TO Bapupa of nujeka 1o aujexka yayrap HPTU knace. J[Bojuun HPTU ce kopucre
y komOuHatmju ¢ jenuum HHPTU TTU Oyctupanum ¢ RTV (putonasup); MHCTH (xnaca APB
nujekoBa Koju ookupajy HIV ensum unrerpasy); unn ca CCR5- aHTaroHmcr.

JlamuByaus (3TC) u emrpunmutadun (FTC)

3TC u FTC cy cnmuuaun HPTU u Mory Outu ynotpebspaBanu Kao antepHaTuBe. Mnu jeqan nam
npyru cy yksbydeHn y nBojuy HPTU "ocnoBuiy”. OGa nmjeka ce Beoma A00py TOJIEpHUIITY,
nako FTC Moxe y3pOoKOBaTH XWUIIEPIIUTMEHTAIIA]y, HAPOYUTO KOJ ocoba C TaMHHjoM O0joM
koxe. [lojeqmnauna mytamuja, M184V, ongnocu ce Ha Bucok crened HIV pesucrenmuje na 3TC
u FTC. O6a oBa nujeka cy Takohe akTHBHA MPOTHB BHpyca Xenatutuca b, nako xom ocoba ¢
HBV koundeknmjom y3 oBe nujekoBe Tpeba 006aBe3HO YKbYUYUTH U HeKu HBV akTuBaH nujex.

ddV IAHIRIAMNY

Ipedepupanu nBojuun HPTU: kodpopmyanuje
Tenogosup (TDF) + emrpunuradéun (FTC)

To je mohna kodopmynamuja, Koja ce y3uMa jeTHOM JHEBHO, T€ je M MO aMEPUYKHM M IO
€BPOIICKUM CMjepHHUIlamMa mpenopydeHa kao npedepupana HPTU komOunammja xox Behuue
nanujenara. Takole je gocrymHa y kodopmynanuju ¢ epasupennom (EFV), kao komOuHamuja
Tpu nujexa y jemHoj tabneru. Kox APB-naive manujenara, oBa kodopMmyrnaiyja je mokasaia
MOhHY BHPYCOJIONIKY CYIPECHjy U OuIla je cyrmepuopHa y ogHocy Ha komOunaiujy ZDV/3TC y
Bupycosiomkoj eduxkacioctd. ABC/3TC wuma wuHbpepropaH BHUPYCOJOMIKH OArOBOP Y
kommapanuju ca TDF/FTC kon nanujeHara Koju ¢y uMajiu mpearperMancke Bpujeasoctu HIV
PHK >100.000 xomuja/mL.

TDF je oOuuHO 100po ToJIepHCcaH y KpPaTKOPOYHO] YHOTpeOH, HaKo ce MOBE3yje ¢ PEeHATHOM
TOKCHUYHOCTH, T€ je moTpeOaH MOHUTOPUHI peHanHe ¢yHkuuje. Ilocroju Behu pusuk ox
peHanHe auchyHkuuje kana ce TDF ykbyun y pexume 3acHoBaHe Ha I1M, xoju mosehaBajy
koHueHtpauujy TDF-a. TDF uma umnTepakumje, Hapouuto ¢ arazaHaBupom (ATV) (cHmxkaBa
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werope HuBoe) U ¢ auaaHosuHoMm (ddl) (umje HuBOoe moBehaBa, Te Ty KOMOHMHAIHMjy Tpeda
usbjeraBatu). TDF y komOunammju ca wim FTC wnm enuBupom jecte upedepupana
komOunanuja HPTU, napounto konx manujenara ¢ HIV/HBV kounpekimjom, nomro cy oBH
JIMjEeKOBU aKTUBHH ITPOTUB 00a BUpYCA.

HIV pesucrenimja TDF-a yxipyuyje KG65R myramumjy, koja Moke IOBECTH /O YHAaKpCHE
PE3UCTEHITN]E C HEKUM JIPYTHM JIMjJeKOBUMA U3 OBE KJIace.

AbakaBup (ABC) + namuBymun (3TC)

OBa kodopmyanuja, Koja ce J03Mpa jeJAHITYT THEBHO, HEKaJa je MMalia MUPOKY KIMHUYKY
npumjery. ABC je mohan HPTH, Ge3 Behux mHTepakmmja ¢ npyrum nujekoBuma. Joopo ce
TOJIEpHIIIE y IyXKEM pOKY yroTpede, Mako MoOke y3pokoBaTH moHekaa o30mbHe XCP.
XwunepcensutuBHocT Ha ABC je ycko mose3ana ¢ HLA-B*5701, te Tpeba ypaauTu reHeTHUKA
CKpuHHHT Tipuje yBohema ABC, ¢ TuM 1a ce oHMMa KOjU MMajy MTO3UTHUBAH PE3YJITAT TECTa Taj
nmujek He ykipyuyje. [lanmujentu ¢ HeratuBHUM pe3yiaratoM HLA-B*5701 tecra mmajy myHO
Mamwe maHce aa aoxuBe XCP u Tpeba uM caBjeToBaTH Ja MpaTe €eBEHTYalHE CUMITOME OBE
peakmmje. ABC ce moBesyje ¢ HEMOXKEJbHUM KapHOBACKyJIapHUM e(PEeKTHMAa Yy HEKAM ajii He U
y cBUM cTyanjama,; ynorpedba ABC-a moBesaHa je ¢ moBumieHuM pusukom 3a UM, Hapo4nuTo KOA
nanyjeHara ¢ MPeTXOAHO ersuctupajyhum KapaujamHuMm ¢aktopuMa pusuka. Moryha
KapIMOBAacKyJlapHa TOKCHYHOCT je TpPEIMET aKTYelHUX HCTpaKuBama. Konx mamujeHata c
BucokuM HIV VL npuje ykpyuuBamwa Tpermana (>100.000 konwmja/mL), mo jemHoj cTyauju,
pesxkumu koju caapxe ABC/3TC nucy Ounm Tomko AjeotBophu y cynpecuju HIV Bupemuje y
nopehemy ¢ onuma koju caapxe TDF/FTC. Unak, komounanuja ABC/3TC je u namabe 1006pa
antepuatuBHa omirja aBojuor HPTU kox mexkux APT-naive manujeHara. PesucreHnmja Ha
ABC je cnmuuna oHoj kox TDF-a, y3 K65R myranujy. TAM (THMuauH aHalorHa MyTaidja)
Moxe cHu3nTH cHary ABC-a.

ABC/3TC u ZDV/3TC (y xombunammju ¢ EFV) moctwky npuOIHKHO HCTE€ BHUPYCOJIOIIKE
OJIrOBOPE.

3unoyaun (ZDV) + mamuByaun (3TC) kodopmynanuja

OBa koMOMHaIM]a ce MojaBWiIa Kao IpBa kKodopmyramnuja U Ouia je y IUpOoKoj MPUM]CHH, Y3
no3upambe asamnyT gaeBHO. Y crymuju o ABC/3TC u ZDV/3TC (06a y kombunammju ¢ EFV-om),
BHUPYCOJIOIIIKA OJATOBOPH Cy OWJIM MPHUOJMIKHO UCTH y 00je Tpyne a moBehame BpUjeIHOCTH
CD4 je 6mno Behe kox mpumaoma ABC/3TC. ZDV mMoxke y3pOoKOBaTH MaKpOLUTHY aHEMH]Y,
MOHEKaJ BeoMa TellKy, ocjehaj 3aMOpPEeHOCTH, MUTOXOHAPHjaIHY TOKCUYHOCT YKJbY4yjyhu u
JAKTHYHY allM03y, XenataiHy creato3y u jsunoarpodujy. C o63upom na ZDV/3TC uma sehy
tokcuyroct Hero TDF/FTC unu ABC/3TC, Te ma ce mo3upa aBamyT AHEBHO, MPEMNOpyIyje ce
ZDV/3TC kao mpuxBaT/buBa IpHje HEro npedepupaHa HIM aJTEpHATHBHA OIIKja JBOJHOT
HPTU. C oO3upom na je OuMo mpeaMeT HUCTpakMBamba OpOJHUX CTyaMja O NPEBEHLUjU
NepuHaTallHE TPAaHCMHCHU]E, 3UAOBYIUH je W Hagabe npedepupann HPTU 3a TtpermaH kox
Tpyaauma. OBa kodopmynanuja uMa MUHUMaIHEe WHTepaknuje ¢ octamum APB. bapujepa
pesucrenyje ZDV je mpuiaudHO mIMpoKa.
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Ocmanu HPTH
CraBymun (d4T)

OBaj aHaIOT TUMHIMHA j€ WHTEH3UBHO OHMO ymoTpeOJpaBaH y NPOILIOCTH, alH je HErona
JIYyrOpOYHa TOKCUYHOCT OTPaHWYWIA HErOBY NMPUMjeHY. YCKO ce€ ToBe3yje ¢ mnepudepHOM
TUnoaTpodujoM, HEYPONIaTHjOM U JIAKTUYKOM alUa030M. PU3WK 01 OBUX TOKCHYHOCTHU CE€ jOII
BHIIIC yCIOXKIb-aBa Kaja ce 4T ykipydyje ca ddl, Te je oBa koMOMHAIIM]ja KOHTpaUHAUIIKPaHa. Y
pa3BujeHUM 3emMJbama d471 ce He mpemnopydyje, OCMM ako Hema moryhHocTth m30opa HEKor
apyror APB nmjeka. d47 je y mmMpoKoj MPUMjEHH Y TEHEPUUYKOj GOpMyIaluji y 3eMbama y
pa3Bojy 300T HHCKE IUjeHe, TpeM/la MOXKe M3a3BaTH TEIIKY TOKCUYHOCT, T¢ cMjepHuiie C30-a
npenopyuyjy ynorpedy anrepHarusHux HPTH, kax ron je To moryhe.

JMunano3un (ddl)

Hunano3un je jeman ox HPTU-a xoju ce mo3upa jenannyr aHeBHo. Moxe umaru Behe
HemnokeJbHEe eeKTe y AYrOpOUHOj IPUM]JEHH, T€ J1IaHac HUje MPENnopydbrB, OCUM aKO HeMa Ha
pacrnionaramy Hekor apyror HPTU. TokcudyHocTH Koje ra mparte cy nepudepHa HeypoIaTHja,
MaHKPEATUTHC, JUMoaTpo(rja U JAKTUUYKA arua03a, HApOYHTO ako ce y3uma y3 d47; oma
KOMOHMHAIMja je KOHTPauHIMKOBaHa, HAPOUUTO KoJ TpyaHuua. Kombunanuja ¢ TeHohoBUpoM
noBehaBa pU3HK 3a TOKCHYHOCT 300T aumaHo3uHa (MOTpeOHO je mpumaroautu ao3y ddl); ocum
tora, pazuu APB pexumu koju caapxke osaj HPTU umanu cy noBuiieHe cTorne BUPYCOIOLUIKOT
Heycmjexa, Te (KO TMamMjeHaTta ¢ BHPYCOJIOIIKOM cympecujoM) ckpomuo mochame CD4
BpHJETHOCTH.

HHPTH

Pexxumu 3acHoBanm Ha HHPTU cy nmokazanmu Bupycosnomky cHary u tpajaoct. Ceu HHPTU
MOTy y3pokoBaTtu ocumn (moHekaa TexH, ykbydyjyhu u CrueHc-IloHCOHOB cuHIpOM), Te
MMajy UHTEPAKIIMje ¢ MHOTUM JIPYyTUM JIMjeKoBUMa, YKibyuyjyhu u octane APB. HHPTU umajy
HUCKY TEHETHYKy Oapujepy Ha pPE3UCTCHIH]y, a I0jeIMHAYHE MYyTalldje MOTY NpPEHH]ETH
yYHaKpcHy pesucreniujy ynyrap kinace. Ceu HHPTHU, ocum unrenenue/erpasupune (ETR)
KOju je oJ100peH 3a ynoTpedy ko namujeHata ¢ APB uckycTtBoM, umajy camo jeaHy MyTaiujy
3a (MOX/1a pa3BOj) PE3UCTEHIIH]Y.
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Ono6peno je mer HHPTU nujexosa: DLV, EFV, ETR, NVP u RPV.
Edasupenu (EFV)

EFV je mpedepupanu HHPTU 360r cBoje cHare W TOJEpaHTHOCTH, a JI03Upa CE€ jJeJAHIYT
naeBHo. [loctynan je y xodopmynanuju ¢ TDF u FTC. KpaTkopouHa TOKCHYHOCT je OOMYHO
TPaH3UTOPHA M HE 3aXTHjeBa NMPeKuIame TpeTMaHna. Behuna Hajuemhux HenoxxesbHUX edekara
cy HHC cumnTomu, ykibyuyjyhu HeMUpHE CHOBE, BPTOIJIaBUILy, HECAHUILY, I'yOuTaK namhema,
xanynuHanuje. EFV ce oOuyHo no0Opo Tonepuine y Ay)KeM BPEMEHCKOM MEpUOLY;
BUPYCOJIOLIKM j€ CYIEepHOpaH y OJIHOCY Ha HEKe pexuMe Koju cy 3acHoBaHu Ha I[IU.
Pesucrenuuja Ha EFV je cnuuHa Kao W KoJ ocTanux JMjeKkoBa y Kiacu. Yak U y3 nojeinHauyHe
myranuje, Hapounto K103N u Y787 C wau I, o6nuHo nole 10 pe3ucTeHlrje BUCOKOT CTeNeHa
Ha NVP (ueBupamun), a momatne HHPTU pesucTeHTHE MyTaldje ce aKyMyJlIupajy TOKOM
pexuMa Koju JoXKuBJbaBa Heycijex. C apyre cTpaHe, Iyru cepyMcKu nonyxuBoT EFV moxe
oMOryhuTH TpajHy aKTUBHOCT M JIMMUTHpAHY PE3UCTEHIHjY, YaK U C KOMIIPOMHUTOBAHOM
anxepenuujom. EFV je xoHTpamHaukoBaH y mNpBOM TpuMmecTpy TpyaHohe u Tpeba ra
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u30jeraBaTH, ako je Moryhe, KoJ )keHa Koje OM MOTJie 3aTPYIETH 10K Y3UMajy Taj JIrjeK. AKO
ce EFV opmunmpa, sxene tpeba wuHpopMmHcaTH O TOTpeOM Aa HMajy U eQPHUKACHY
KOHTPAIEMIINJCKY 3aIITHUTY.

Tpenyrno npedepupanu pexum 3acHoBan Ha HHPTU je kodpopmymnanmja TDF, FTC u EFV y
jemHoj TabieTH, y3 JI03Upame JeaHIyT THEBHO, KOja OM yCKOpo Tpebajia OMTH JOCTYITHA U
HAIlUM TalHjeHTUMA.

HeBupanuu (NVP)

NVP je mo mHOro uemy cimyad edaBUpEHIy, alil je MOHeKax Mame MohaH. OpurmHaiHa
¢dbopmMynanuja je OpIMHUpaHA ABANYT JHEBHO, a caja je JOCTyNHa W Tallera Koja ce y3uma
jenannyT qHeBHO. HberoBa kpaTkopouyHa TOKCHYHOCT yKJbydyje ocun anu He u LIHC nHycnojase
koje npate EFV. Mnak, NVP moxe y3pokoBaTé MOHEKa] TELIKYy WU YaK (paTaaHy XernaTUu4yHy
XCP y npBum cenmunama tpermana. [Ipema HekuM cTyaujama, OBO ce JeniaBajo demhe KoJ
keHa ¢ Behum Bpujennoctuma CD4 npunrikom uauimpama NVP (kene ¢ Bpujennoctuma CD4
>250 hen./uL, mymkapiu ¢ BpujenHoctiuma >400 hen./pul), Te NVP He Tpeba opauHUpATH KO
oBakBHUX ocoba. [TanmjerTn koju noxuBe nosehame BpujeqHoctu CD4 mu3Haa oBor mpara Mory
0e30jeTHO HACTaBUTH € TepanujoM Oe3 pusnka oj HycrnojaBa. Pesucreniuja Ha NVP je cniuuna
oHoj xkon EFV. ¥V mmpoxoj npumjenu je TokoM TpynHohe, ¢ 003MpoOM Ja cMmamyje PU3HK
tpancmucuje HIV-a Ha ¢eryc. IIpBux 14 nana NVP ce mosupa 200 mg aueBHO, a motom 400
MQ AHEBHO Kao Tepanuja oapkaBama. [Ipenopydyje ce MOHUTOPUHT CEPYMCKHUX TpaHCaMHHa3a
Ha TIOYETKY, HaKOH JIBUje CEIMUIIE TOCIHje moBehama 103e, T€ JeAAHNYT MJECEYHO TOKOM
npBux 18 ceamuia TpeTMaHa.

Erpasupun (ETR)

ETR je noBuju HHPTU koju je aktuBan npotuB Hekux cojeBa HIV-a ¢ pesuctenmnujom na EFV
umu NVP. ¥V no3um ox 200 mg nBamyT AHEBHO je 000peH 3a ynotpely koj marujeHara ¢ APB
HMCKYCTBOM, a HaKOH BHUpycoJjomkor Heycmjexa. Jloopo ce momHocu, Hema [[HC nycnojasa,
n3a3uBa OJIary OCHIIL.

PuianuBupun (RPV)

VY 2011. roquan RPV je nobuo nuuenimy 3a ynotpeOy y uHunujarHuM APB pexxumuma ko
oapaciux ocoba. [lo3upa ce jemanmyr mHeBHo. UnHM ce na je mame edukacan oxg EFV y
MOCTH3alby BHPYCOJIOIIKE CyNpecHje KOJ TMalMjeHaTa C BHCOKHM IPEATPETMAHCKUM
Bpujennoctuma HIV PHK (>100.000 xomuja/mL), Te ce mpernopydyje Kao aaTepHATHBHH
peXuM 3a MHMLMjaHY Tepanujy. Ocobe ¢ BUpycosOIIKUM HeycrjexoM y3 RPV umajy Buie
IIaHCE J]a CTEKHY ICHOTHIICKY pe3ucTeniujy Ha ocraie HHPTU (EFV, ETR u NVP). RPV ce
MOBE3Yyje ¢ MalbUM OpOjeM HETOKEeJbHHX JIejCTaBa.

dukcna komOunanuja RPV/TDF/FTC je mocrymHa u mo3upa ce jemanmyt aHeBHo. RPV ce
y3uma y3 jeno. Konrpaunauimpana je ynorpeéa RPV y3 uHXuOuTOpe MpoTOHCKE MyMIIE.

Neaasupaun (DLV)

DLV ce no3upa TpunyT AHEBHO, MMa HajMamby aHTUBUPYCHY aKTUBHOCT, T€ CE€ HE Mpenopyyyje
Ka0 /IO MHUIMJATHOT peKuMa.
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HNuxu6uropu nporease (IH)

Pexumu 3acHoBanu Ha [IM cy mokasanu BUPYCOJIONIKY CHAary u TpajHoct kox APT-naive
nanujeHata. Behuna IIM  Moxe Outu (apMakoJOmKK oOjayaHa Y3 HCTOBPEMEHY
aIMUHHUCTpanujy HUCKHX n03a RTV, a mexum 1IN je HeomxomHO TakBO OycTHpame Kako Ou
nocturnu Tepanujcke HuBoe. RTV-om Oycrtupanm IIM cy mpedepupann I xon sehune
nanujeHata. bycrupame RTV-om nmomaje cHary u gaje morogHoct, omoryhaBa Mame 4YecTo
J03Upame U Mamkyu Opoj MUITyla 1Mo 1031, HaKO TO MOKE MMAaTH JOJaTHA M HEXeJbeHa JejcTBa
wm uHTepakiuje wMehy mmjekoBuma. C  ymorpebom IIM moBe3ane cy TpaH3UTOpHE
racTPOMHTECTUHAITHE CMETHE M MeTa0oMyku rnopemehaju, kao ImTO Cy XHUNEpIUIUAEMHUja U
WH3YJIMHCKA pe3ncTeHnuja. tbuxosa nHnmaenna sapupa ox jeauor o apyror ITW. Hosuju 1IN
Ce Pa3IuKy]y y CMHUCIY CKIIOHOCTH Ja y3pOKYjy MeTa0oJIMuKe KOMIUIMKaIHje, KOje 3aBUCE Ol
no3e RTV. /IBuje Benmuke onceppanujcke KoxopTHe cryauje cyrepuiny aa LPV/r, IDV, FPV wunu
FPV/r mory Outu moBe3anu ¢ moBehanom cromom MM. Byctupame ¢ RTV-om omoryhasa
peIyKOBaHY YYEeCTaJOCT JI03Mpama U Opoja Muiyna, MTO JAOBOAM 10 00Jbe aaxepeHIiuje Ha
pexuM. Hemocranm nmomaBama RTV-a cy moBehanm pusuk onx xunepiunujaemuje U Beha
MOTYhHOCT MHTEpakije ¢ MHOTMM JIMjeKOBHMMa, YKJbyuyjyhu ocrane APB, oOuuyHO myrem
naxuounuje xemaruukor cytochrome p450 isoenzyma. RTV-om Oyctupanu [T umajy mmpoxy
TEHETUYKY Oapujepy PE3UCTEHIIHje, T€ Cy PHJETKE PE3UCTEHTHE MYyTallhje KOoje ce NETEKTY]y
NpH BUPYCOJIOIIKOM HEYCIjeXy; CBakd OJi BUX HMa KapaKTePHCTUYaH CEeT HWHIYKOBAaHUX
MyTaluja.

Kpurepujymu 3a knacupukoBame mnpedepupanux u anrepHatuBaux [ konq APT-naive
ManujeHara Cy. MoKa3aHa CYIMEpUOPHOCT Y BHPYCOJIONIKO] €(PUKACHOCTH Kajia ce IMopese ¢
HEKHUM JPYTHM, HajMamke JeTHUM pekuMoM 3acHoBaHUM Ha [1H, y3 06jaBibeHe pesynrare u3 48.
ceamuie; [N O6yctupanu ¢ RTV-om He Bume oxg 100 mg RTV aHeBHO; m03uMpame jeqaHIyT
JTHEBHO; MaJii Opoj Tabnera u qoOpa ToJiepaHIHja.

ATazanasup (ATV)

ATV ce ykibydyje jemaHmyT IHEBHO, OOMYHO Yy WHHUIIM]AJTHO] TEpaluju, a MOXKE Ce
ynoTpeOsbaBatu ca uinn 06e3 RTV-a. Byctupame puTOHAaBUpPOM NOAMKE HHBOE JIHMjeka 0Oe3
JIOJJaTHE TOKCHYHOCTH M WMa MO0O0JbIIaHY BHPYCOJIONIKY AaKTHBHOCT Yy mopehemy ¢
neoycrupanum ATV. CASTLE crymuja moapxkaBa cra o ATV/Ir + TDF/FTC kao
npedepupanom pexumy 3acHoBaHoM Ha [IM. YV DHHS-oBuMm cmjepHuHIlamMa, kKao u 'y
pasBujenuM 3embama, ATV/r je mpemopyduenu Pl 3a mawmnujamaun APT. O6uuno ce 106po
Tosiepuiie ¥ UMa Mawu Opoj I'M m nunmmaux nejcraBa Hero octanmu [1M; wecto y3pokyje
UHIUPEKTHY xurnepounupyounemujy. HeOyctupanu ATV He Tpeba ykibyuuBatu ¢ TDF-om, ¢
o63upom na taj HPTU cnymra meroBe HHBOE KOHIEHTpAIMje, a ancopIiyja MoOxe OUTu
CMameHa 300T HCTOBPEMEHE ynoTpele JIMjeKoBa KOjU CYIPUMHPAjy TaCTPUYHY KUCEITUHY.

Hapyuasup (DRV)

DRV mopa 6utH ykibydeH y3 oycrupame RTV-om. DRV/RTV ce ynotpebibaBa U y HHHIIU]AITHO]
tepanuju U y "pexumy craca’. ARTEMIS cryauja je mopemuna DRV/r ca LPV/r, oba y
kombOuHanuju ca TDF/FTC, u nokaszana na DRV/r nuje 6ro nndepuopan y ogHocy Ha LPV/r,
VY 96. cenmuiy Bupycosomiku oarosop va DRV/r je 6uo cynepropan y ogaocy Ha LPV/r. Mehy
ydeCHUIIMMA YHje cy MoveTHe BpujeaHoctu Bupemuje omine Behe ox 100.000 kommja/mL, crome
BUPYCOJIOIIKOT oAT0BOpa cy ouie ke y3 LPV/r vero y3 DRV/r. ¥V pa3sujenum 3emsbama To je
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nperopydenn [IM 3a wamnujanau APT. PematuBHO ce m0o0po ToziepHine, Hako MOXKe
y3pokoBaTtu ['M nopemehaje u xunepiunuaemujy.

Jlonunasup (LPV)/puronaBup (RTV)

OBaj jenuuu xodopmymucanu Oycrupanu [ moxe ce yKJbyduBaTH jeJaHIYT WM JBAIYT
IHEBHO Yy UWHUIMjaTHO] Tepanuju. Mohan je, amm je TmOBe3aH C YMjepeHHUM
racTpOMHTECTUHATHAM HyCIOjaBaMa, MOJK€ I10jadaTh HEMOXKeJbHE JHMIMUAHE mpoduie
(xunepnumUAEMIja, HAPOYUTO XUIICPTPHUIIIMIICPUICMU]a); TIOBE3aH je U ¢ moBehaHUM PU3UKOM
3a KapAMOBACKYyJIapHE emu30je, T€ Ce Mpernopydyje MpHuje Kao aaTepHATHUBHHU HEro Kao
npedepupanu [TN xon APT-naive manujenara. ACTG 5142 crynmja je mokasana Ja je pekuM ¢
LPV/r y3 nBa HPTU umMao cHmkeHy BUPYCOJIOIIKY ehUKacHOCT Kaja ce nmopenu ¢ EFV-om, anmn
na je CD4 oarosop 6wo Oospu y3 LPV/r, a Ouino je u Mame pPE3UCTEHIHje MPHIHKOM
BHUPYCOJIOLIKOT Heycmjexa. MohaH je u uMa mHpoKy Oapujepy pe3ucCTeHIMje, Te€ MOXKe OUTH
ynoTpedJbaBaH y MHULMJAIHO] Tepanuju UM Yy HEKUM 'pexxuMuMa crnaca'. IIpenopydenu je
[IN 3a ymotpely koA TpyAHHWIIA, AO3UpamkE JeJaHMYT JHEBHO HE Tpebda MPUMjEHHBATH KO
TPY/AHUIIA, HAPOYUTO TOKOM Tpeher TpumecTpa.

Ocranu I1U ce nanac pjehe ynorpebsbaBajy HETO OHH KOJU Cy MPETXOJHO HABEACHH, HAKO MOTY
MMaTH yJloTy Y HEKMM MHIUBUIyann30BaHuM APB pexumuma.

®ocamnpenaBup (FPV) ce moxe yk/pyunBaTH ca wim Oe3 Oycrupama RTV-om. V
uMHULMjaHo) Tepanuju Oyctupanu FPV ce moxke y3umaru jegaHmyT wid ABamyT AHEBHO. C
003upoM 1a ce maHac mpedepupajy pekHMH KOJU ce JI03upajy jemaHnyTt jaHeBHO, y3 100 mg
RTV nueBHo, pexxum FPV nBamyT qHEBHO je mpenopydyeH kao antepHaruBHa [IU omnmja.

CaxBunaBup (SQV) y cB0joj HajHOBH]O] hopMyIaIiju ce y3uma JBaIyT JHCBHO M MOpa OMTH
opaMHUpaH y3 HHUCKY 103y RTV-a. SQV/r pexum caapxxu Behu Opoj Tabiera U moTpeOHO je
no3upame nBanyt aHeBHOo y3 200 mg RTV-a. PematuBHO ce moOpo Tojepuine, a MOXE Ce
AAMUHUCTPUPATH Y MHUIIMJATHO] TEPAIIUjd WK Y HEKUM "'peKUMHUMa craca’.

Headunasup (NFV) je jenunn mehy ITU koju ce Moxe ynorpebspaBatu 6e¢3 OycTupama RTV-
oM. Mame je mohan ox Oyctupanumx [IM. OBa ymmeHuIa, ka0 U TO Aa OOWYHO H3a3MBa
nvjapejy, OrpaHWYWIa je€ HEroBy ymnoTpeOy, OCUM KOJ TpPYAHHIIA KOje HE TOJCPHIIY
pPUTOHABHUP, KaJia C€ MOXKE CMaTpaTH MOTIYHO 0€30jeTHUM JIMjEKOM.

NugunaBup (IDV) ce pujerko ymorpebibaBa 300r CBOje TOKCHYHOCTH. MOKE y3pOKOBATH
XUIIEPIIIMKEMHU]y W peHalHy Koiuky. bycrupanu IDV ce agMuHucTpupa nBamyt JHEBHO, a
HeOYCTUpaHU CBaKKX 8 caTu.

Tunpaunasup (TPV) Mopa OUTH KOaIMUHUCTPUPAH y3 peJaTUBHO BHCOKe 103 RTV-a, a Moxe
y3pokoBatu Bumie 'l u jerpenux TokcuuHocT Hero ocrtainu IIM. Mopa ce uyBatu y

bpwxuaepy.

2.12. C yum 3anouemu: 1NN nacnpam HHPTH

Xohemo nmu uzabpatu Heku HHPTU win 6yctupann [TH?

Axo ce wuzabepe HHPTU, EFV 6m t1peGao Outu mnpBu wuzbop, OcuM Yy ciydajy
KOHTpauHAMKaIMja, Kao mTo je TpyaHoha. Ilpedepupana ynorpeda I11 y nopehewy ¢ HHPTH,

Kao MpBa JMHHUja Tepamnuje, UMa U MpeTHOCTH U HexocTaraka. [IpemHoct Oyctupanux [N
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pexuMa je a Beoma Maiu Opoj manujeHata Koju JO0XKHBE BHPYCOJIOIIKHA HEYCIjeX pa3BU]Jy
MyTaigje (3axTujeBa MyATHILIE MyTalluje), 0K Cy MPEeIHOCTH pexnmMa 3acHoBanux Ha HHPTU
(EFV) mro cagpxe manu Opoj Tabiera U 00Jbe ce METAOOJIMYKU TOJHOCE, & PE3UCTEHIIM]jA j&
notephena nojeamHauyHoM MytanujoM. Kodopmynauuje EFV/TDF/FTC wim RPV/TDF/FTC
MMajy JIO3Mpame jeJaHIyT THEBHO y jemHoj Tabieru. Behmna pexnma 3acHoBanmx Ha [1IM
ykIpyuyje RTV; Mory OuTH M03MpaHy jeJaHITYT WM IBAIyT JHEBHO W MMajy Behu Opoj Tabnera
Hero HHPTU pexumu. Uuatepakuuje mely nujekoBuma kon [T pexuma Oyctupanux ¢ RTV-
oM cy demrhe Hero kon pexuma 3acHoBanmx Ha HHPTU. V mpakcu mocroje Bapujaruje o
3eMJbe 710 3eMibe y EBpomn, Tako na 30—40% 3amounmy Tepanujy ¢ Oyctupanum 111 a 60-70%
anouny ¢ HHPTU. Axo ce nonece omiyka na ce APT 3amoune c¢ Oyctupanum IIU,
oycrupanu DRV unmu 6yctupanu ATV 6u Omim Hajooske onnuje. OBe mpenopyke ¢y 3aCHOBaHE
Ha noganuma ARTEMIS crynuje, koja je ynopehuana DRV/r nacnpam LPV/r, kao u CASTLE
cryauje, koja je ymopehuBama ATV/r macmpam LPV/r. Illto ce Tuue HycmojaBa, Beha
(GpexBeHIMja TaCTPOMHTECTHHAIHUX HYyCIlOjaBa M TMoBehawe TpUIVIMLEPHAA U YKYIHOT
X0JIeCTepoJIa 3a0MIbEXKECHU Cy KOJT TaljeHaTa koju cy npumanu LPV/r, Hero mto je 610 ciy4aj
¢ DRV/r. LPVIr je Beoma nmoGap nujek, KOju je Ayro BpeMeHa y IHIMPOKOj YIMOTpeOH; HUIaK,
HETIOBOJBHO JIjellyje Ha JIMMUAe, MPUMAapHO Ha TPHUIJIMIEPHIE, a Mamke Ha Xosectepos. Hosa
dbopmynanuja tabnere LPV/r je cmamuna, anu Huje enumunancana I'U Hycnojase. Ocum ToOTa,
D:A:D crymuja je moka3zana jaa je KyMyJlaTHBHa ekcro3uimja Ha LPV/r moBe3ana ca 3HaTHO
noBehanum pusukom on WM. Tlpemnoct LPV/r jecte na je To jeauHu KoGOpMyTHCaHH
Ooyctupanu IIU; Tabnery He Tpeba 4yBaTtu y (QpuxKuiepy, IITO je BaXKHO 3a NAIMjeHTE W3
3eMajba y pa3Bojy, Kao U 3a MalujeHTe KOjH 4eCTO MyTY]y.

Kana onpehyjemo mpedepupane unm antepHaTHBHE peXUMeE, BAXKHO je Ja CMJEpPHHUIE Y3MY Yy
003up He camo Opoj mamujeHaTa KOju TOCTUTHY HemjepsbuBy Bupemujy (HIV PHK<50
koruja/mL) y 48. ceamuiiy, HETO W HYyCIOjaBe, TOJIEPAHIIH]Y, YUECTAIOCT JO3HMparma u Opoj
tabnera. Ctomna aaxepeHiuje je 60Jba y3 T03Upame jJeJaHITyT THEBHO.

Nuxuouropu uurerpase (MHCTH)

PaarerpaBup (RAL) je TpeHyTHO jeAWHW MOCTYIHHM HMHXHOMTOpP HHTerpase. Mma wmajo
MO3HATUX HEXKEJbEHUX JejCTaBa;, MOXE C€ YKJbYUYMBATH Y HHUIUJATHO] TEpanmuju HIH Y
"pexxumuMa crmaca’. RAL ce mo3upa nBamyT AHEBHO, MMa pEJIATUBHO HUCKY Oapujepy

PE3HUCTEHIIH]E.

Ocranu mHXHUOUTOPHU MHTETpase cy y (ha3u pa3Boja.

CCR5 anTaronucru

MVC je jeauHu noctymaH IUjeK y OBOj Kiacu. AxktuBaH je camo mnpotuB HIV-a koju
uckspyanBo kopuctu CCR5 kopenenTtop, Te ce MOpa ypaJuTH CKYIIO TECTUPAHE Ha TPOMH3aM
KOpeIenTopa Kako OM ce OJpenuiIo Ja JIM je TPEeTMaH ¢ OBHM JIMjeKOM mpuMjepeH. Jlo3upa ce
JBalyT JHEBHO, a IeroBe [J03€ Mopajy OuTu mnpuiaroheHe CXOAHO — OCTaJUM
KOQJIMUHUCTPUPAHUM JIMjEeKOBHMA Yy Tepanuju. Y MOYeTKY je mpUMapHo Ouo ymnoTpedsbaBaH
Kao jeIHa KOMIIOHEHTa y '‘pexxumy cnaca'. TpeHyTHO je mpeIMeT HCTpaKuBamba M HEroba
eBeHTyallHa ynoTpeba y wuHunujaaHoj Tepanuju. MVC je 6uo pujerko ymoTpebsbaBaH y
KJIMHUYKO] MPAKCH; MMa MaJlo MO3HAaTHX HEXEJbeHUX JIeJCTaBa; HeMa IO0JaTaka O HEeroBoj
nyropoudHoj 6e30jeqroctu. Onucana je pesucrenuuja Ha MVC. Bupycononiku ciab oaroop Ha
MVC ob6uuHo ce jaBsba 300r nmpucyctBa BupycHor tponusma CHCR4 kopenenTopa.
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Nuxuburopu Ppysuje

Endysuprun (ENF, 7-20) ce naje cyOKyTaHOo JBamyT THEBHO; OOMYHO Y3pOKYyje peakiuje Ha
MjecTy HMHjeKTupama. AktuBaH je mpotuB HIV-a xoju je pesucrentan Ha npyre kiace APB
JUJEeKOBa, T¢ ce ymoTpedspaBao y "pexxummuma craca”. C 003upoM aa cy mocTajie JOCTYITHE
HOBHje Ki1ace 3a TpeTMaH pesucteHTHor HIV-a, cMamuia ce ynotpeda eHpyBUpTHIA.

C KkojoM KOMOMHAIIMjOM 3aMI04YeTH?
1. Isa HPTH mayc jenan HHPTHU
HHPTU umajy jennako, ako He U CynepuopHO AejcTBo y nopehewy ¢ [I1M komOunanujama.

TDF + FTC naye EFV je jenna on Hajuenrhe ymorpeOspaBaHUX KOMOWHAIMja Y JTaHAIIHE
BpHjeMe, a JOCTyIHA je y mojeauHayno] munyan Atripla; y cryaujama to je Omna epukacHuja
komOuHaruja Hero ZDV + 3TC muryc EFV.

TDF + FTC maye NVP je takohe decto agMUHHCTpUpaH pEXuM; MoBehaH je pu3HMK on
Heycljexa Tepanuje W pa3Boja pe3rcTeHnuje, Hapounto kaga je viral load Bucok. YV mpuior
NVP uny nobap nmumuaau npodui ¥ OUIMYHA AYTOPOYHA TOJEPAHTHOCT, YIPKOC H3BJECHOM
PU3UKY 3a TEXE alepruje U XeNaTOTOKCHYHOCT Y IIPBUX HEKOJIMKO CEIMHIIA TPETMaHa.

TDF + 3TC nmaye EFV je Bupyconomku jeanako podap xao u d47 + 3TC mryc EFV, nako je
TOJIEPAaHTHOCT Omia 3HaTHO Oosba. Mmak, komOunanuja TDF + 3TC ce manac pjehe kopuctu y
EBporin u y CAJl-y, ¢ 003upom na Hema aocrymaux FDC-a. Hema pasnora na ce ykjbydyje
3TC ymjecro FTC-a.

ABC + 3TC mayc EFV (mmm NVP) je antepHaruBHa Tepamuja W3 MpBE JUHH]E, aKO je
noctymHo Tectupame 32 HLA-B*5701. HoBuje cryamje kao mro cy ACTG 5202 u ASSERT cy
MoKaszaje Mamy e(pUKacHOCT OBOT 01 ynopeanux pexxuma. ¥ cryauju ASSERT mocmarpane cy
penanHe u komrtane HycrnojaBe y3 TDF + FTC. Ilomaum o ABC + 3TC mmyc NVP cy 3a can
JTUMHTHPAHU.

ZDV + 3TC naye EFV uimu NVP cy ounn mel)y pexxumuma kKoju cy Hajuenthe KopuirheHu.
HycnojaBe ce Mory mojaBUTH TOKOM TIpPBUX CceAMHIA. AHEMHja U TaCTPOUHTECTUHAIHH
npobjieMu Cy ce€ jaB/bald 4YeCTO y HEKMM CIIy4ajeBMMa, IITO j€ Yy 3HATHO] MjepH
kommpomuToBaio epukacHoct ZDV + 3TC 3a paznmuky ox TDF + FTC; HycnojaBe Kao mTO Cy

MOBMILEHU JMIUAM U JIMnoaTpoduja cy 3HaTHO CMamEHU Kaja je yBeneHa mnpoMjeHa ¢ TDF +
FTC.

2. Isa HPTH nayc jenan 1A

C 003upoM Ha BUCOKY Oapujepy 3a pe3MCTEHIM]y, MHOTH E€KCIEpTH joll YBHjeK mpedepupajy
YKJBYYUTH OBY KOMOWHAIMjy 4YaK W Y JaHAlIkbe BpUjeMe, HApOYUTO KOJ TalfjeHaTa C
y3HarnpegoBaHoM Oojemhy win ¢ Bucokum Viral loadom. Yecto cy manu daktopu Beoma
BaXXHU ITpH u360py npsor I1H.
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IIntama Koja MOry yTHIIATH HA OJJIYKY O H300py TpeTMaHa:

DRV/Ir LPV/r ATVIr FPVI/r
Bpoj muayaa 3 4 2 4
JTHEBHO
Jo3upame .
jemaHmyT THEBHO? Aa Ha Ha He (CALL: Jla)
z;:::;ft?ﬂ)e y3 HpenesantHo | MpeneBanTHO Ha HpeneBantHo
Yypame y
bprxugepy? Ha He Jla Ha
3HarHuje Hujapeja L XunepounpyonHemuja, L
HycHojaBe (6mara) Hujapeja HKTEPYC MaRiES
ZIT;;&*}’:“B*""“‘ APTEMIS | Pasme crymje CASTLE KLEAN

TDF + FTC plus DRV/r je nutieHnupan 3a nHUIMjaIHy Tepanujy oa hedpyapa 2009. roaune u
jenan je on mpedepupaHux pexxuMa U3 MpBe JIMHUje 0 Behuan cMjepHunia. OBa koMOnHaIMja
ce TIoKa3ajla y HajMamy pyKy jenHako edukacHom kao uw TDF + FTC mayc
nornmHaBup/putoHaBup y crymuju APTEMIS. 1lIto ce Thde TonepaHiyje, TH pe3yiaTaTd Cy H
0ospu (Mambe aujapeja, Marmbe JMMUAHUX TpoMjeHa). JlomaTHa mpeaHoCcT oBe KOMOHMHAIH]E je
No3Upame jefannyT gHeBHO. Mnak, HemocTtaTak cBux Oyctupanux [1U jecte ma RTV mopa Outun
gyBaH y (pmwkuaepy. OBo ce npomujerwio y anpwiy 2010. roauue, kaga cy yBeaene RTV
Tabiere.

TDF + FTC plus ATVI/r je omobpen 3a pexxum u3 npse aundje y 2008. rogunn. Y cryauju
CASTLE, ATVI/r ce noka3ao BHPYCOJOMIKK jeaHak kao u Lopinavir/r, anu y3 6oJbe numuae u
CIMYHY ToJiepaHIKjy. Mako paHIOMH30BaHE CTyAHWje HHCY IOKa3ajae paziuke usMmehy
HeOyctupanor u Oyctupanor ATV, Oyctupame ¢ RTV-om ce npenopyuyje. ['maBHu aprymeHTH
KOjU WAy y TPUJIOT OBOj KOMOWHAIMU Cy Majld Opoj muiryna U ao0ap JUMUIHUA TPOQHIL.
['maBHU HepocTaTaK je XUNepomImpyonHemMuja.

TDF + FTC mam ABC + 3TC plus LPV/r je y MHOTHM CMjepHHUIIaMa YBPIITEH y KATETOPHU)Y
npedepupannx koMmOuHanuja. Mnak, HakoH o0jaBipMBama pesyiarata cryauja CASTLE,
ARTEMIS u ACTG 5142, oauenasno je LPV/r y DHSS cmjepHuiiama npebadyeH y KaTeropujy
antepuatuBHux pexuma. Ox 2009. rogune LPV/r je nuuennupan u 3a ynotrpeOy jemaHimyT
JHEBHO, HAKOH INTO j€ BHIIE CTy/AMja MOKa3ajo CIMYHy e(uKacHOCT M TosepaHTHOCT. Mnak,
MOCTOje HEKU JI0Ka3H Ja je CHara J03upama jeJaHIyT IHEBHO HELITO Mama o1 Jo3upama BID.
LPV/r ce He Mopa noxpamHuBaTu y Gprokuaepy kao octaiu oycrupanu 1.

ABC + 3TC (uam TDF + FTC) plus FPV/r. ¥V crynuju KLEAN oBa xomOuHaImja ce nokasana
ckopo jemnako ycmjemmHoM kao u ABC + 3TC miayc LPV/r y nornemy edukacHoCTH |
ToJiepaHTHOCTH. Mak, HUCY 3a0uJbeKeHE Mambe CTOIE Jujapeje W BPHjEeAHOCTH XOJecTepoa.
V cryauju ALERT je FPV/r 6uo jennako edpukacan kao u ATV/r, o6a y kombunanuju ¢ TDF +
FTC ocnoBuiom. Y EBponu Huje nunennupana ynotpeba FPV/r jemannyr naHeBHO, nako Ou
Tpebana 6utu Moryha ynorpeba Oyctupama HEUCKOM 7030M oA 100 mg RTV-a.

TDF + FTC naye SQV/r. JloctymHo je Bumie mojgaraka 3a SQV y3 ZDV ocHoBuiy Hero 3a

ocHoBHIly Koja caapxku TDF. V penarusHo manoj crymuju GEMINI, SQV/r y3 TDF + FTC
OCHOBHILY je ToKa3ao HewH(pepuopHocT y oxHocy Ha LPV/r. 'maBHm Hemocrtarak pexuma
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3acHoBaHUX Ha SQV je mo3upame IBamyT JHEBHO W BEJIMKU OpOj MUiIynia, MITO je pasior 300T
KOjer ce oBa KOMOMHAIIMja TaHAC PUJETKO KOPUCTH.

3. IBa HPTH nuyc jenan m”HXUOMTOP HHTErpase

PaarterpaBup je 610 JMHIEHIIMPAH Ka0 MPBU HHXHUOUTOP MHTErpa3e 3a TpeTMaH MpBe JHHUJE Y
2009. roguan. Tonepannmja 1 epUKACHOCT Cy OJJIMYHH, HAKO HHje MOoTyhe 103upame jelaHmyT
naeBHO. Mumuimpan je kaga cy HHPTU wm [T mame nokeJbHU 3a IpUMapHY TEparujy, a
HapOYHUTO KaJla ce 0UYCKY]y HHTEPaKIIHje.

TDF + FTC (TDF + 3TC) nayc RAL: IIpema Benukoj ctyauju STAPTMRK, RAL ce nokazao
y HajMawmy pyKy jenHako edukacHuMm kao u EFV. ¥V rpymu ¢ RAL-owm, viral load je omamao
panuaauje a BpujeaHoctd CD4 + T ly cy ce mosehaBaie, Tonepanmuja je 6una 6ospa. Tpeba
3a0MJBEXKUTH Ja Cy JocTynHHU mozdanu 3a RAL/r y3 TDF ocHoBulle, 10k cy mojaiu 3a ABC +
3TC unu ipyre OCHOBHIIE jOII YBH)EK jaKO JIUMUTHPAHH.

4. Tpu nian yerupu HPTHU

Tepanuje ¢ tpu wnmm yetupu HPTU nmajy HeKoamko NpeaHOCTH: Mambe MHTEepaklidja, Hema
HycrnojaBa tunuyHuxX 3a [ wmm 3a HHPTH, Te uymmeHnma na ocrtane Kiace MOry OUTH
cadyBaHe Kao pe3epna 3a Oyayhe pexxume. ['maBau Hemoctatak Tpojue HPTU Tepanuje jecte na
Jj€ Mame BUPYCOJIOMKH MOhHa 01 OCTaIMX KOMOWHAIIH]A.

ZDV + 3TC + ABC y jennoj tabneru Trizivira. Mame je epukacan o ZDV + 3TC myc EFV.

ZDV + 3TC + TDF: C o63upom Ha paznmuuute myteBe pesucteniuje ZDV u TDF, yunu ce na
TUMHJIMH aHAJIOT UMa MPOTEKTHUBHA JIejCTBA MPOTUB MyTalja mose3anux ¢ TDF-om.

ZDV + 3TC + ABC + TDF: Heke crymuje cy npujaBmiie 100pe OArOBOpPE M HHUCKE CTOIIE
BHUPYCOJIOIIKOT HEYCIjeXa y3 OBY YETBOPHY Tepanujy. Y NBHje paHIOMHU30BAaHE CTyAH]Ee CTOIA
HWCKJbyuHBama Tepanuje je Owuna BHCOKa 300r HycmojaBa. JlyropouyHa TOKCHYHOCT U
e(hMKacHOCT OBMX KOMOMHAIIHM]a CY jOIII YBHjEK HEMO3HATE.

TDF + 3TC + ABC/ddI 6u tpebano u3bjeraBaru. Kox yak u 10 49% nanujenara Bubha ce panu
BHUPYCOJIOIIIKA HEYCIjeX TpeTMaHa, BjepoBaTHO 300r HHCKE TEHEeTHYKe Oapujepe 3a
pesucteniujy. OBo ucto Bpujeau 3a nanujeHre ¢ APT uckycTBoM Koju Keje MojeTHOCTaBUTH
CBOJy Teparnujy.

Yucre HPTU koMmOuHaluje HUCY Npenopy4buBe 3a Tepamujy npse junuje. Tpojuu HPTU
MMajy CKpPOMHH]Y AjeTIOTBOPHOCT y mopehemy ¢ pexxumMuma y Hajmame ABHje kiace. [logamu 3a
yerBopue HPTU cy npeBume numutupanu. Wnak, tpojuu u vyerBopuu HPTU tepanujcku
PEKUMU U JJaJbe OCTajy 3a pa3Marpame Kao Moryha tepamnuja oap:kaBama.

5. KomOuHanuje jeqannmyT JTHeBHO

Hexku excriepTu jour yBUjeK MHCIE Jla JO3UPAKE JEAAHITYT AHEBHO HUJjE MOXKEJbHO, ¢ 003UpOM
Ha TeopeTcKy MoryhHocT pas3Boja pesucteHuuje. OBM peXMMHM MOTY OUTH PUTHIHM]U, a
HapOYMUTO aKO MOCTOje MpoOIeMH ¢ axepeHInjoM. Jou yBUjeK HHje I0Ka3aHO Jia peKUMHU KOjU
ce OpPIMHMPAjy jelaHMyT THEBHO 3aKMcTa M000JbIIABAjY aJIXePEHIIN]Y.

TonepaHnTHOCT HEKHX JIMjEKOBa Ce MOXKe moropmiatu 30or Behux koHueHTpanuja; Hop. LPV
JI03UpaH jeJaHlyT JHEBHO je IMoKa3ao Behy WHIUAEHIy JMjapeje HEro JI03Upame JBAIyT
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naHeBHO. Jlo3upameM jelaHIyT IHEBHO NOCTHXKY CE BHIIC Tauyke KOHIICHTpAIMje H JIyKH
uHTepBaIK n3Mely nojenuuux no3a. OBo Moxe OuTH peneBaHTHO Kaza je viral load Bucok, kao
u kox nanujenara ¢ APT uckyctBom. OBo je Takole Bpujeauso u 3a RAL, mro je pasior na ce
RAL He cMuje yKJby4HBaTH jeJaHIYT JHEBHO.

6. HHPTH nuayc I

Komo6unaruja LPV/r u edaBupenna uuje undepuopna y nopehewy ¢ nsa HPTU y3 LPV/r wnu
y3 EFV. ParmomuzoBana appuuka cryavja je mokaszana aa cy pasau HHPTU mayc TN 6mm
uHbepuopHu y nopehemy ca crangapaaum APT pexxumuma. bpoj HenoxespHux norahaja Huje
O0Mo cMameH, a JUCITUIUACMHA]a je Orla TocMaTpaHa 4ak v Jemhe.

[TunoT ctyauje cy Takohe mokazane ckpoMHe oAroBope Ha nBojue [1H.

7. CyOonTumaJsHe Tepamnuje nNpBe JUHHUje

Kombunarnuje 3a xoje ce yommTeHoO cMmarpa Jia ¢y CyOONTUMAalIHEe CYy MOHOTEpAIuje 1 JABOJHE
Teparnuje, a HApOYMTO J[Ba HYKJICO3UIHA aHajora. Yak 1 jelaH HyKJICO3HTHH aHAJIOT TUTYC jeJjaH
HHPTU Huje nobpa xomOmHammja, kako je mokaszana ctyamja INCAS. Kama ce ykipyuyjy
HPTU, BaxxHo je yBjepuUTHU ce Ja OHHM HE LWJbajy HA UCTO MJECTO Yy KUBOTHOM Iukiaycy HIV-a.
Ananosu Timidina AZT u d4T cy yak ¥ aHTarOHUCTHYHH.

[lyna no3a puToHaBMpa MOXKe€ OWTHM oJ0auyeHa Kao AaKTHBHM JIMjeK, C O0O03upoM ja je
TOJISPAHTHOCT Beoma Jioma. Buire He moctoje pas3no3u na ce ykipydyjy ddl, IDV wmu NFV y
npBoj nuHUjH. Hekn mmjexoBu, xao mro cy 7-20, ETR —erpaBupwH W THIpaHaBHp, HUCY

JUIEHIIMPAHU 3a yrnoTpeOy y npumaproj Tepanuju. Jlujexkosu kao mro cy ddC, SQV-SGC u
aMITPEHaBHp CY MOBYYCHHU Ca TPIKUIIITA.

HHPTHU komOuHamuje MOry y3pOKOBaTH OCHII, IITO OTEXaBa MpaBJbeHe MudepeHIrjaTHe
nujarHos3e. YuHu ce na ce kKoHueHtpanuje EFV-a 3natHo cHmkaBajy y komOuHaruju ¢ NVP-owm.
Komounammjy EFV-a u NVP-a tpeba u3bjeraBatu, yriaaBHoM 30or TokcuuHoctn. HHPTU
Takohe He Tpeba komOuHOBaTH ca camuM RAL-oM jep je HajBjepoBaTHHU]jE TpeHUCKA Oapujepa 3a
PE3HUCTEHIIH]Y.

Ilocteneno yBohemwe: CBe nujekoBe Tpeba ykJbyduTH HcTOBpeMmeHO. [lokazane cy Beoma
3HauajHe pa3nuke u3Mely manujeHata Koju Ccy NPUMWIM OAMax TPU JUjeka y nopehemy ¢
OHHMMA KOjU Cy 3aIllO4elIM ca camo JBa JIMjeKa; OBO je BaXXHO y MY)KEM BPEMEHCKOM IEPUOIY.
Jenmna BenMka KOXOpPTHA CTy[Wja je TMOKa3aja Ja jé PU3MK 32 BUPYCOJIOIIKK HEyCIjeX OHo
YIBOCTPYYCH, YaK U HAKOH HEKOJIMKO TOJIMHA, aKO j¢ MHUIIMJAIHU PeXHM OUO JIBOjHA TEeparuja,
a 4ak ¥ KaJa je TO Tpajajio caMo HEKOJIMKO ceamulia. MHunupame TpojHe Tepanuje NOoCTYITHO,
KaKo ce MOHeKaJ pajid y MpaKkcH 300r Opure o HycrojaBama, MOTPEIIHO je U OTACHO.

I'pemike koje ce mory nzdjehu y Tepanuju npse JIuHuje

e MoHoTepanuja WiM JIBOjHA Teparuja Kao U MOCTYITHO yBolheme Tepanuje — Tpeda yBujek
uHumpat nynu APT pexum

e Unumuparme ca cMamweHuM jgo3ama (ocum 3a NVP)

o T-20, nenaBupaun DLV, ETR, MVC (Huje nuueHIupaH 3a Teparnujy npBe JMHHje Y
EBpomn)

e ddC, SQV-SGC, amnpenaBup — auctpudyiuja o0ycraBbeHa

e RTV (noma TonepaHTHOCT — YKJbYYMBATH CaMoO Kao OycTep Y HUCKHM Jj03ama)

e ZDV +d4T u 3TC + FTC (anTaroHucTu4ku e(hexTH)
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d4T yommiTeHo, ocuM ako UMa J0OpHX pas3jiora 3a To

TDF + ddl (pa3uu pasnosu), d4T + ddl (ToxcudanocT)

TDF y tpojuoj HPTU Tepanuju (HapouuTo 6€3 THMUAMH aHAJIOTa)
Hctospemeno yBohewe ABC 1 HHPTU 6e3 nperxoanor HLA Tectupama
EFV + NVP (npeBenika TOKCHYHOCT)

EFV wmu NVP + RAL (aucka Gapujepa 3a pe3uCTeHIIN]yY)

2.13. Pacnonosicueu APB nujexosu

APB nujexkoBH cy CBpCTaHM y IIECT KJIaca mpemMa MeXaHu3My jjenoBama. OBe Kiiace cy:

1. HPTU — Hykneo3uaHu/HyKICOTUIHH HHXUOUTOPH PEBEP3HE TPAHCKPHIITA3E
2. HHPTU — Henykieo3ugHr HHXUOUTOPH PEBEP3HE TPAHCKPHIITA3E
3. TI1 — Maxubutopu mpoTeasze
4. Wuaxubutopu dy3uje
5. CCRS5 anTaronuctu
6. Wuxuburopu mHTErpase
APB nujexoBuU: 103Upame U HyCIOjaBe
DadpuYKH HA3NB H .
APB AKpOHUM 0BIHK JHo3upame Hycnojage
HPTH — Hyk/1e03uAHU HHXUOMTOPH peBep3He TPAHCKPHUIITA3e MM HYKJIEO3UTHU aHAJIO3H
XunepceH3NTHBHA
AbakaBup ABC Ziagen o Znggorg?nZHH peakuuja, MyqdHHUHA,
OCHII, II1aB000Jba
[Mepudepanna
. MOJIMHEYPOTIaTHja,
Junano3ux ddl Videx EC xam. <60 kg: 1x250 mg TIAHKPEATUTHC,

>60 kg: 1x400 mg JIAKTHYHA allk103a,

MY4YHUHA, IPOJHEB

IIposbes, ocur,
EmTpunuradux FTC Emtriva t0m1. 1x200 mg r11aBo00Jba,
JIAKTHYHA allio03a

2x150 mg mwm 1x300 | [IPO’PCB, JAKTIHA

JlamuBynuH 3TC EITNVir T01. mg arua03a, OCHIL,
rJ1IaB000JbA
Iepudepna
HOJIMHEYpOMaTHja,
. <60 kg: 2x30 mg>60 nrnogucrpoduia,
Crasyman dill Zerit kan. kg 1 2x40 mg MPOJHEB, JTIEK?I/I':I]HQ.
anuao3a,
aHKPEATUTHC
Amnemuja,
3uI0BYIMH ZDV Retrovir kam. 3X22)(()?())0rg§r]nlgnn Hai:ﬁ(:l;;;i 2’3&
XEMaTUTUC, MAO3UTHUC
ABC + 3TC KVX Kivexa tom. 1x600/300 mg
TDF + FTC TVD Truvada 6. 1x300/200 mg
ZDV + 3TC CBV Combivir karm. 2x300/150 mg
ZDV + 3TC + ABC TZV Trizivir tbl. 2x300/150/300 mg
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HTPTH - HykneoTuaHu HHXHOUTOP peBep3He TPAHCKPHIITa3e

Tenotosip TDF Viread 1611 1x300 mg Penarta
HHCY QUM eHITH]a
HHPTU — Henyki1e03uTHM HHXUONTOPU peBepP3HEe TPAHCKPUIITA3E
Bprornasuna,
TJIaB000JbA,
. Hecanula, Hohue
EdaBupeniy EFV Stocrin 1ot 1x600 mg s
KOHIICHTpAITH] e,
XEMaTUTHC
Viramun 16u1. LA 12 e
morom 2x200 mg
Hesupanun NVP Ocwur, XEmaTUTHAC
. 1x200 mg 14 nana
Viramun XR 10
norom 1x400 mg
JenaBepauH DLV Rescriptor 16:1. 3x400 mg Ocun, npoJbeB
ETpaBupun ETV Intelence Tom. 2x200 mg Ocun
PunnuBupun RPV Edurant t61. 1x25 mg Hemnpecuja
IIN — Nuxubutopu mpoTtease
1x400 mg 1x300
ATtazaHaBup ATV Reyataz kam. mg + 1x100 mg | XunepOunupyounemuja
RTV
2x1400 mg 1x1400 Ocur, r1aBo0osba,
. mg + 200 mg RTV MPOJHEB,
®docammnpeHaBup FPV Lexiva 10u1. 2700 mg + 2x100 T,
mg RTV noBpahame
Hedponurhjaza,
WuauHaBup IDV Crixivan kar. 2x800 mg + 2x100 JIMCITHITHICMH]a,
mg RTV .
XUIIEpOnnupyonHemuja
[IposbeB, MeTeopuzam,
JlonuHaBUp/pUTOHABUD 2x400/100 mg nmu noBpahambe,
(pukcHa kom0.) =P NElCHre e 1x800/200 mg JIMCITHITHIEMH]a,
XHUIEPIIUKEeMU]ja
. 3x750 mg wiu XurnepaunuaemMuja,
Hendunasup NFV Viracept T61. 2x1250 mg -
2x300 mg 10 namua,
SR RTV NOIVir Kar. IIOTOM TIOCTETIEHO Jucnununemuja,
noBehaBatu 10 XEMaTHTHC, TIPOJHEB
2x600 mg
CakBUHABHD SQV Invirase karm. 2x1 rpam Tposes, .
JICITATUIEMHU]a
IIposbes, moBpahame,
TunpaHaBup TPV Aptivus kar. 2X50?nrg%jl:\3 X200 Mf?;;ffgg;?’
JICITATUIEMHU]a
IIposbeB, ocur,
AmnpenaBup APV Agenerase kam. 2x1200 mg riaBo0oJba,
noBpahame
2x600 mg + 2x100
mg RTV; win
apyHaBup DRV Prezista t61. 1x80?nrgg|1?;\} 0
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HNuxudéutopu dy3uje

Endysuptun ENF Fuzeon unjek. 2x90 mg s.c. Hpwuranmja koxe

CCRS5 anTaronucr

2x150; ili 2x300; box y 1pbyxy,
ili 2 600 BPTOTJIABHIIA, OCHII,
MapaBupok MVC Selzentry T6m1. Y XeNnaTOTOKCHYHOCT,
3aBHCHOCTH O]
. opTOCTaTCKa
KOMOMHanuje .
XUIOTCH3Hja

HNaxudutop unTerpase

MyuHuHa,
Panrerpasup RAL Isentress To. 2x400 mg IJ1IaB000Jba, MPOJHEB,
CPK eneBamumja

2.14. APB pestcumu npenopyuenu 3a 3anouumnare mepanuje koo APT-naive nayujenama

Tpeba npumMujeHNTH CHa’KHY KOMOMHaNUjy aujekoBa. [IpuMjemyjy ce Tpu riiaBue
KOMOUHanuje:

(a) 1 HHPTHU + 2 HPTU

(6) 1111 + 2 HPTU

(8) 111+ 2 HPTH
Komounanuja HHPTH, I nanm 11 + 2 HPTH ce npedepupa 3a Behuny nanujenara.
HNuxubutop ¢y3uje, CCRS5 anTaroHucT, Hije Npenopy4/buB 3a nuHUIMjaaHy APB
Tepanujy.

Pe:kumu 3a APT-naive mauujenre

Cwmjepuunie DHHS-a, 2012. rogune

IIpedepupann pexnmu AJITEPHATHBHH PeKUMH
v EFV + ABC/3TC
v" RPV + (TDF/FTC umu ABC/3TC)
v
v SR IDEETC v ATVIr + ABC/3TC
v
v" DRVIr (jennom nuesno) + TDF/FTC v DRV//r * AECIRTC
v RAL + TDE/ETC FPV ; (jenHOM MM i[BaHYT JHEBHO) +
[Camo 3a Tpymaume: LPV/r (nBamyt aHeBHO) + v (AB(/: 3TC o VDS
ZDV/3TC] LPV/r (jenHoM wiu ABamyT THEBHO) +
(ABC/3TC umu TDF/FTC)
v" RAL + ABC/3TC
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IIpuxBaT/bUBH peKUMH YK/by4uuTH y3 onpes

EFV + ZDV/3TC

NVP + (TDF/FTC umu ZDV/3TC)

NVP + ABC/3TC

RPV + ZDV/3TC

MVC + ZDV/3TC, TDF/FTC unu ABC/3TC
RAL + ZDV/3TC

ATV + (ABC unu ZDV)/3TC

DRV/r + ZDV/3TC

LPV/r + ZDV/3TC

v' SQVIr + TDF/FTC
v' SQVIr + (ABC nam ZDV)/3TC

AN N N N N NN

Pe:xumu 3a APT-naive naunujenre
Cwumjeprure 1AS-USA, 2012. romune

IIpenopy4enn pexumMu AJITePHATHBHH PE;KUMH
EFV/TDF/FTC MRV + TDF/FTC mm ABC/3TC
AIHLELA £= JE TP EFV/ABC/3TC RPV + TDF/FTC wm ABC/3TC
DRV/r + TDF/FTC
MW/r + HPTH ATVIr + TDFIFTC LPVir PES’Q;T/EBC/ STEBC a7
ATV/r + ABC/3TC i
UHCTH + HPTU RAL + TDF/FTC RAL + ABC/3TC
CCRS + HPTU* MVC + TDF/FTC (s ABC/3TC)
DRV/r + RAL
IWr + HHCTH LPV/r + RAL

* Peocumu 3acnoeanu na CCR5 anmazonucmuma u HPTH 3a unuyujanny mepanujy koju mo2y 6umu pazsmompenu
camo y nocebHuM cumyayujama, ykeyuyjyhu cnazy npenopyke u Keanumem 0okasa

Ipedepupanu, anTepHATHBHHE M NPUXBAT/bHUBH peskuM 3a APT-naive oapaciie manujenre
Cwmjepuunie EACS-a, 2012. rogune

JIujek u3 KoJioHe A KOMOMHOBATH C JIHjeKOM U3 KoJIoHe b

A b Hanomena
HHPTHU HPTHU TDF/FTC xodopmysaruja
EEV ABC/3TC ABC/3TC xopopmynarmja
RPV WA EFV/TDF/FTC kodopmynarmja
TDF/FTC RPV/TDF/FTC kodopmynarmja
NVP TDF/FTC TDF/FTC xodopmyaaruja
IIM OycTupanu puTOHABHPOM
ABC/3TC ATV/r 1x300/100 mg
ATVIr W DRV/r 1x800/100 mg
DRVI/r TDF/FTC | LPV/r 2x400/100 mg unu 1x800/200 mg
LPV/r
H“X"ﬁ“T"R‘;E'“Terpm TDF/FTC RAL 2x400 mg
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KoMmmoHeHTe 32 aJITepHATHBHH PEKUM
Cwumjepuaune EACS-3a, 2012. ronune

IIM OycTtupanu puTOHABHPOM Hanomena

SQVIr 2x1000/100 mg
FPV/r 2x700/100 mg umm 1x1400/200 mg
HPTU

TDF/3TC :

7DV/3TC ZDV/3TC kodopmynaiuja

dd1/3TC unm ddI/FTC
CCR5 unxuéutop
Camo 3a CCR5 tponmuan HIV
MVC

Pexxumu 3a APT-naive mauujenre
Cwumjepaute C30-a, 2010. rogune

ZDV+ 3TC + EFV

ZDV + 3TC + NVP
TDF + 3TC (wm FTC) + EFV
TDF + 3TC (wm FTC) + NVP

Ipenopyke 3a uHunMjaaHu pexkum ko APT-naive nanujenara y bociu u XepueroBuHu

HN360p amjexoBa

Komb6unaruje HPTU TDF/FTC wym ABC/3TC
HHPTU wnm 1T be3 mocebne npedepennuje
[Ipenopysern HHPTU EFV

[pemopyuenn TN LPVIr

Pexxnmu 3a APT-naive naiujenre — cMjepHuie

APB pexxumu npenopy4yeHu 3a 3al04Hbambe Tepanuje
(TTpedepupanu/IIpenopydeHu)
HPTH HHPTHU | 1IN I
US DHHS' 12 ATVIr
http://www.AlIDSinfo.nih.gov TDF/FTC EFV RAL
DRV/r
IAS-USA'12
TDF/FTC ATVIr
.?AMA 2012,308 387 ABC/3TC EFV DRV/r RAL
http:/jama.jamanetwork.com
UK'12 EFV ATVIr
http:/www.bHIVa.org VD SIEe DRV/r FAL
EACS'12 TDF/FTC EFV A
http:/www.eacs.eu ABC/3TC AL DRI | RAL
) ' ' RPV LPV/r
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WHO'10 TDF + 3TC
: . (nmm FTC) EFV
http:/www.who.int 7DV + 3TC NVP - -
http://www.who.int/HIV/pub/APB/adult2010/en
(nmm FTC)
TDF/FTC
APT y buX ABC/3TC EFV LPV/r

2.15. IIpeonocmu u neoocmayu APB komnonenmu npenopyuenux 3a unuyujanrnu APT

APB APB
. IpexnocTu HenocTraum
KJjaca JIHjeK
HHPTH knaca — HepocTanm:
. * Behu pU3HK 3a PE3UCTEHIIN]Y Y BpHjeMe HeycIjexa
HHPTH knaca - npeHOCTH: permana y3 HHPTH wero y3 IT1
* AAYTH HOLYKUBOTH * Moryha yHaKpcHa pe3UCTEHIHja
* Marba MeTaboIMIKa TOKCHIHOCT yha yHaxpena p 1y
(mucnumaeMuja, HH3YTHHCKA * OcHI KOAE
N » moryhe CYP450 nnTepakmuje mijexosa
pe3ucTeHnuja) Hero Kox Hekux 11N ..
* npeHeceHa pesucreHnyja je gemrha y3s HHPTH wero y3
T
* BUPYCOJIOLIKU OZIrOBOPH * HEYpOIICUXHjaTPHjCKe HYCIIOjaBe
TOJIjeTHAKH WJIH CYIIEPHOPHH Y * *TepaToreH y MpBOM TPUMECTpPY TpyaHOhe; Tpeda
EFV OJTHOCY Ha CBE YCIIOpPEIHE 3a caja n30jeraBatu ykJpyunBambe EFV xon sxena koje 6u morire
* IO3UPAaHE jeNaHIyT THEBHO 3aTPYIHbETH, a KOHTPAHHIUIIHPAH je Y IIPBOM TPHMECTPY.
* koopmynucan ¢ TDF/FTC * TUCIUNHAAEMH]a
« Beha MHIMAEHIA OcUMa, YKJbYUYyjyhn U pHjeTKy anu
temky XCP (SIS wiu TEN)
HHPTH e ST O R * Beha nHIMAEHIA XEMaTOTOKCHIHOCTH, YKIbY4yjyhu u
TEIlKe, YaK U (aTalHe ClyyajeBe XenaTHuKe HeKpo3e,
(mo * MarbH JIMMUTHA eEeKTH Hero Koz . .
aGemeTHoM EFV Hero 1mro je ciaydaj kog ocranux HHPTU
© NVP . * He O ce cMHO KOpUCTHTH Kox sxkeHa ¢ CD4 >250
pexy) * 103Upame jeJaHITyT JHEBHO Y3 .
. hex./uL (xemarorokcHyHOCT je 12 myra wenrha), HUTH KOA
TabnetapHy GopMynamujy c .
: mymikapana ca CD4 >400 hex./uL (XenaroToKCHIHOCT je
MIPOY’KEHUM J1j€JIOBAKEM
JBa mmyTa yeniha)
* panu Bupycosomku weycrjex NVP + TDF + (FTC wnu
3TC) y MamiM KJIMHUYKHM CTYIHjaMa
* BHUIIIE BUPYCOJIOIIKUX HEyCIjeXxa KO MallyjeHara ¢
npearpeTManckuM Bpujennocruma HIV PHK >100.000
* IO3Upambe jeaHITyT THEBHO korja/mL Hero miTo je ciydaj ¢ peXuMUMa 3aCHOBaHUM
* koopmymnucan ¢ TDF/FTC Ha EFV
* opeheme ¢ EFV: * Buie Myranuja nosezanux ¢ HHPTU u 3TC npunukom
RPV » Mame npekuza 36or [ITHC BHPYCOJIOLIKOI HEeYCIIjeXa Hero KOJl peXUMa KOjU CapiKe
HEXXeJbEHHX 110jaBa EFV + na HPTU
» Mame TUMHIHNX edekara * y3UMame y3 XpaHy
* aTICOpIILMja 3aBUCH O HIDKET ractpuyuHor pH
» KoHTpanHaukoBaH y3 [T
* pHjaBJbeHA Jienpecuja mosesana ¢ RPV
IIHN kJaca — NpegHOCTH: IIA kaaca / HegocTaum:
* BHIIIA TeHETHYKa Oapujepa 3a * METa0OJIMYKe KOMILUTUKALH]E Kao IITO Cy
pesucrenimjy Hero y3 HHPTU u JACITUINIEMH]a, NH3YJIHMHCKA PE3UCTCHIIH]a,
RAL XeNaTOTOKCUYHOCT
* [I1 pe3ucreHnuja Huje » ' HexerbeHe mojaBe
yobuuajena npunukoM Heycmjexa y | © CYPZA4 unxuburtopu u cyrncrpaTu: MOryhHOCT
U (o BpHjeMe JIOK je MalfjeHT Ha CBOM HHTEpaKIyje Mely JiijeKoBuMa (M3paXKEeHH]H KO PeKUMa
ademeHOM npsoM [11 pexxumy 3acHoBaHHX Ha RTV)
e . . eKTHa XHUIepO emuja
pey) * Mame HEeXKEJHEHUX JIejCTaBa Ha I S S S
* PR unTepBan npoayxeH
Jmnuae Hero kox ocramux 11N
. * He MOXKE Ce UCTOBpeMeHO ykJbyunBatu ¢ TDF, EFV nmn
ATV * IO3UPAHE jEIaHITyT THEBHO NVP

 Manu Opoj muTyna
* nobpa I'M TonepanTHOCT

* HeponuTHjaza
* OCHIT KOXe
* y3UMambe y3 XpaHy
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* aICOPIILIHja ZABUCHU O XpaHe U HIDKeg racTpuaHog pH

* RTV 6ycrupame:

* BHIIIE HE)KEJHEHUX JIEjCTaBa Ha JINMHAIE HEro KOX
HeOyctupanor ATV

* BHIIIE XHIIEpOMINPYOMHEMH]e HEro Koz HeOycTupaHor
ATV

* Y3UMame Y3 XpaHy

ATVIr * JIO3UPAbE jeaHITyT JTHEBHO g
o tyn 5] BTz, * aICOpIIIHja ZABUCH O XpaHe U HIDKeg racTpuaHog PH.
* RTV 6ycrupame HeonxomHo y3 TDF u EFV; y3 EFV,
yspyauta ATV 400 mg u RTV 100 mg jenannyt aHEBHO
(camo xop ITH-naive manujeHara).
* HE CMHje ce YKJbyunBaTH rctoBpemeHo ¢ NVP
DRV/r * IO3Upambe jeaHITyT THEBHO * OCHII KOXe
* MOhHa BHPYCOJIONIKA €)UKACHOCT | * Y3UMambe Y3 XpaHy
* Y3 ZI03Mpame ABANYT HEBHO MMA. |
ycropennBy ehuKacHOCT Kao .
LPV/r * XHIEPIUITUICMHja
. 03Upame jelaHIyT JHEBHO cy Hibke APV
° IRINY Byymageiess i/ 22 ey Kg:nfem;)aunjej Hﬂero ;’: zfoanpan,eymaanyr JTHEBHO
AN M Behi BHTHEHDYCHY eokar « kox FPV 1.400 mg + RTV 200 mg: Heonxoao je 200
* Z0SHPAILE JCHANTIYT HCBHO mg RTV, u Hema koopmymarmje
moryhe y3 RTV 100 mg unm 200 g ' PMYTArtH)
] S * Mame mojataka o go3u FPV 1.400 mg + RTV 100 mg
o uero o DRV/r u ATV/r
* HE MOpa Ce Y3UMaTH Y3 XpaHy
* HeorxoxHo 200 mg RTV gueBHO
* Maba CKCIIO3ULMja Ha JIMjeK KO TPYAHHMIIA - MOXe OUTH
* ko opMyITHCcaH HeonxoxHo nosehatu 103y y Tpehem TpumecTpy
* HE MOpa Ce Y3UMaTH Y3 XpaHy * I03UpamE jeJAHITyT JHEBHO HUjE MPEIOPYyIEHO KO
* npenopydenu [11 xox TpyaHHIla | TpyAHHMIA
LPVI/r (MCKIBYYHBO BAIIyT THEBHO) * Moryh Behu pu3uk 3a IM noBe3aH ¢ KyMy/IaTHBHOM
* Behe noeehame BpujenHoct CD4 | ymorpeGom LPV/r
HEro KOJ PeXMMa 3aCHOBAHUX Ha * npujaBibenu cy PR u QT uHTEpBayicka mpoioHralmja.
EFV VYXIbydHBaTH y3 ONpe3 KO MalijeHaTa Mol PU3HKOM 32
Kap/yjanHe aOHOPMATHOCTH WJIH KOJI OHHUX KOJU Y3UMajy
I (mo HEKe Jpyre JIMjeKOBe ca CIMYHKUM JIejCTBUMA.
abeuexnom « HajBehu Opoj muityna (6 muitysia AHEBHO) O CBUX JAOCTYIHHUX
pexy) TN pexuma
 HeonxoxHO 200 mg RTV
* y3uMame y3 XpaHy
* y jenHoj ctyauju ¢ 1o0poBosbMMa, peructpoBaHa PR n/mmm
QT uHTEpBasCKa IPOJIOHTALHja
* CJIMYHa C(I)I/IKaCHOCT aJld MambC .
SQVIr . « npeniopyuen EKT npuje Tpermana
xunepnunugemuje Hero y3 LPV/r . . . . .
* SQVIr Huje npenopyveH KOA MalnjeHaTa Koju HMajy OHiIo Koje
0J1 10Jb€ HaBeIeHUX cTama: (1) KoHreHnTanHa uian credena QT
npoJsioHranuja; (2) npenrpermancku EKIT' >450 munucexynau;
(3) ucroBpemeHa Tepamnuja ¢ JujeKoBUMa KOju NpooHrupajy QT
uHTepBa; (4) komiuieran AV 6110k 6€3 HMILTAaHTHPAHOT
nejemejkepa; (5) pusuk 3a komruierad AV 6JI0K.
* BUPYCOJIOIIKH OJITOBOP HUjE B Jasodacn. blneurs .
* HIDKA FeHEeTHYKa Oapujepa 3a pe3UCTEHLH]y HEro Koz
uH(epuopat y nopehemwy ¢ EFV 5
. YCTHpaHUX pexruMa 3acHoBaHuX Ha [IU
* Mame HEeXKEJbEHUX J1ejCTaBa U . . . h
= TPHjaBIbEHO je ToBeharke KpeaTHHHH KHHace,
HHCTH RAL MHOIIaTHje U pabJOMHOIIHja3e
* HE MOpa Ce Y3UMATH Y3 XpaHy . . . .
. * IPUjaBJbEHHU CY PUJETKH CIIy4ajeBU TELIKNX peaKija Ha
* Marhe HHTepakiyja Mel)y .
. koxu (ykspyayjyhu u SIS u TEN) u cucremcku XCP ¢
JIHJCKOBHMA HETO KOJL pEXMa OCHIIOM M KOHCTHTYIHjCKUM CHMITOMHUMA, ca Win 0e3
3acHoBaHMX Ha [IM nmum NNRTI yrH '
XeNaTHTHCA.
* BUPYCOJIOLIKU OATOBOp HUje * HEOIIXO/IHO TECTHUPae BUPYCHOT TPOIHM3Ma TIpHje
CCR5 uHpepropan y nopehewy c EFV y | unHImpama Tepamuje, mITo H3KUCKYje JOIaTHE TPOILIKOBE
AHTATOHHCT MVC HakHagHUM aHanu3ama MERIT M MOXKE JJOBECTH JI0 OATOl)CHOT MHHIMPAha Teparuje

cTymuje
* MaEbe HeXKEJbCHHUX JIejCTaBa HEero

* BHIIIE MAIlHjeHaTa Koju ¢y omnu Tperupanu ca MVC
HEro OHMX Koju cy Oounu Tpetupanu ¢ EFV mopajy
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xon EFV MPEKUIATH TePAIHjy 300r HeIOBOJbHE edukacHoCTH (Y
MERIT cryanju)
* Marbe JYrOPOYHOr HCKycTBa kox APT-naive marujenara
HEro KoJl pe)KuMa 3aCHOBaHUX Ha Oycrupanum ITH wnu
na HHPTU
* quMuTHpaHa uckycrsa ¢ 1ojuuM HPTU ocum oxmM 3a
ZDV/3TC
* 03Upame JBAIyT JHEBHO
* BUPYCOJIOLIKY OrOBOP HUje
nHpepruopaH y nmopehemy ca
ZDV/3TC  moryha ABC XCP kox manjenata ¢ HLA-B*5701
* 6ospu oroBop CD4 Hero xox * moBehaHa MOTyNHOCT 32 KapJHOBaCKyJIapHE CMH30/1e
ABC/3TC | zZDV/3TC » yH(EPHOPaH BUPYCOIOIKH OATOBOP KOJ IAIH]€HATA C
* IO3UpambE jeaHITyT JTHEBHO 6aszuunom HIV PHK >100.000 xonuja/mL y nopehemy ca
* ko opMyraIyja TDF/FTC y ACTG 5202 crynuju; umax, oBo Huje
* HE MOpa C€ Y3UMAaTH y3 XpaHy 3abmbekeHo y crynuju HEAT.
* Hema Kymynatusae TAM
pe3ucTeHnyje
* 60JbM BUPYCOJIOIIKH OZATOBOP
nero kox ZDV/3TC
* 60JbM BUPYCOJIOIIKH OZATOBOP
Hero xox ABC/3TC kox
nanujenara ¢ 6azmaaom HIV PHK
>100.000 xormja/mL y ACTG 5202
JBojuu CTY/IHjH; UIIaK, OBO HHUjE J Moryh}-roc*r peHaiHor nopemehaja, ykbyayjyhu u
HPTH 3a0miberkeHo y crynuju HEAT. Fanconi curipom u akyTHY peHalnHy HHCY( U] eHIH] Y
TDF/FTC |  axrusan nporus HBV; * panu Bupyconomky Heycrjex NVP + TDF + (FTC win
npeniopyueH 3a n8ojHy HPTU kox 3TC) y MaiuM KIMHAYKHM CTyAHMjamMa
HIV/HBV xonndexnuje * Moryhe cMameme BMD
* I03UPambE jEeaHITyT THEBHO
* HEe MOpa Ce y3UMaTH y3 XpaHy
* kopopmymnucan (TDF/FTC,
EFVITDF/FTC u RPV/TDF/FTC)
* HeMa kymynaTtusHe TAM
pe3uCTeHIHje
* CyIpecHja KOILITaHe CPXKH, 8 HAPOUUTO aHEMHja U
* koopmynucad (ZDV/3TC u HEyTpOICHH]ja
ZDV/I3TC/ABC)  I'" unTONEpaHIHja, TIaBO00IbA
* HE MOpa Ce y3UMAaTH y3 XpaHy * MUTOXOH/IpHjaJTHa TOKCHYHOCT, YKJbYy4dyjyhu n
ZDV/3TC | (uaxo ce 6obe TONCpHIIE Y3 JHUI0ATPO(H]y, IAKTUYHY allMI03Y, XCTaTHIKy CTeaTo3y
XpaHy) + y nopehewy ca TDF/FTC, undepropan y KOMOHHALHjU
* npedepupanu a8ojuu HPTU kox | ¢ EFV
TPYIHHULIA * Mame noBehamwe CD4 nero koq ABC/3TC
* 03Upame JBAIlyT JTHEBHO

*BHIVA je npomujeHmia oBy NperopyKy jep cy UCTpakuBama Moka3ana jia npu npuMjern EFV Hema eBuaeHTHO
BHIIIe MaJopMaliija Hero Koj TpyJHHIA Koje Hucy unduimpane HIV-om.

2.16. Monumopunz APT-a

He noctoje nedunucanu cranaapau 3a naboparopujcku MmoHuTOpuHr APT-a. Behuna nokropa
mpoBjepaBa VL yHyTap HEKOJHMKO cenMmMuila nmo uHunupamy APT-a kako OM mHpoIMjeHUTIN
MHUIMJATHA BUPYCOJIOMIKK OJTOBOP M aJXEpeHIHjy. Y HCTO BpHjeMe MOXKE ce pa3roBaparu o
HYyCIIOjaBaMa, ¢ 003MPOM Jla OHE YTUUY Ha aJIXePEHLH]Y Y 1y>KEM BPEMEHCKOM MEPUOaY U MOTY
OUTH penyKoBaHE TIpOMjeHamMa y TpeTMaHy MM CHUMIOTOMAaTCKHUM  TpeTMaHHMa.
JIaGopaTopHjCcKO TecTHpame YCKOpO HakoH HHUIMpama APT-a je kopucHO 3a JAeTeKIujy
TOKCHUYHOCTH JHjekoBa. Panu HenoxesbHH edektu APB nujexkoBa Cy XemaTOTOKCHYHOCT,
IUCAMNUIEMHMja W aHeMMja. YYecTaJOCT MOHUTOPMHIA TOKCHYHOCTH 3aBUCH O]
ceun(UIHOCTH JINJEKOBA KOJU CY YKJbYYEHM, T€ OJ €BEHTYaJHUX KIMHUYKUX 3HAKOBA WU
CHUMIITOMa, Ka0 U O] crieu(pUUHUX IpobaeMa naluujeHTa.
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ume uaunumjanor APT-a — cMameme mnazma VL ucnoja rpaHdia JIeTeKIuje — OOMYHO ce
NOCTUTHE yHyTap 12 ceammuia, amu MOXe TpajaTh UM 24 ceamuIe OJ IMOYeTKa TPETMaHa,
Hapo4uTO aKo je movyetHu VL Ouo excTpeMHO BHCOK. JlaHac mMocToje OCjeTIbUBU TECTOBH, YMja
je moma rpanuna nerekruommHoctn 20-50 kommja HIV PHK y mL. Cmarpa ce na je pas3Boj
pe3UCTEHIMje BHpyca OHEeMOryheH WJIM BpJIO OTpaHHYEH ako je BupemHja Mama oa S50
konuja/mL. Ilpomonrupana Bupemuja y cmuciy ekcrnosunuje Ha APB nmjekoBe mmahe 3a
pe3yiTaT pe3nCTEHIN]y Ha JIMjeKoBe, mTo he orpannunti MoryhHoct ycnjermmHocTd APT-a.

[Ipuje 3anounmama IMjeuemna, npenopydyje ce jeaHo Mjepeme HIV PHK y mnazmu u 6poj CD4
+ T ly. Hakon uetupu ceamuiie moHoBo ce oapelyje Bupemuja u CD4 + T ly, te ce y ciyuajy
YCITJENTHOT JIMjeYeha PEerucTpyje u3paxke maja Bupemuje 3a 1,5 mo 2 log 10. Hakon tora ce
HIV PHK u CD4 + T ly onpehyjy cBaka 3—4 wmjecenia. AKO HaKOH 6 Mjecelu Mep3ucTHpa
Bupemuja Beha on 50 komuja/mL tuiaz3me y OosiecHHKAa KOJ KOJUX KOOTIEPATUBHOCT HUjE
nmpo0seM, MOKe Ce pa3MHULLBaTH O MPOMJEHHU JiMjeuerma. Y OoJIeCHUKa KOjU Cy MHMIIM]aIHO
umanu Bumie onx 100.000 komuja/mL mo MakcuMmanHe cymnpecuje BHpyca OOWYHO 0J1a3u
KacHHje.

VYyectaiocT  KIMHUYKOT W JAOOPATOPUJCKOT  MOHHUTOPHHTAa  KOJ  MaldjeHaTa ¢
HegerekTuOWIHUM 1azmMa HIV TutpoBuma je BapujabunmHa. MHOTM KIMHUYapu 3aKasyjy
TepMuHe cBakux 3—6 mjeceru. Kox Beoma cTaOMIHMX TallMjeHaTa OBaj MHTEPBAJ CE MOXKE
MOCTENEHO MPOAYKUTH Ha 6 Mjecenu. Mako je ckymise, Tectupame HIV viral loada je on
KpyLIMjaJJHE Ba)XXHOCTHU 3a pPErucTpoBame€ BHPYCOJOUIKOT HEycljexa, Te HeIoCTaTak
MOryhHOCTH OBOr' TecTUpama moBehaBa pU3MK 3a HEYCIjeX TpeTMaHa, WTo Hehe OuTH
OTKPUBEHO CBE JOK He nohe 1o Bucoke crone APB pesucrenmmje.

2.16.1 Bupyconowku neycnjex

Bupyconowkum neycnjexom ce cmampajy nep3ucmenmne epujeonocmu naazma H1\V PHK y
pacnony 00 200 oo 1.000 konuja/mL.

HajuoBuju APB pexumu cy 0BOJbHO MOhHH Ja CyNpuUMHpPajy BHPEMH]y KOJ CKOPO CBUX
nanujeHara (Mako Moke OWTH IMPHUCYTHA BUPEMHUja HUCKOT cTerneHa, Mame o1 200 xomuja/mL,
TO HEe MOpa 3Ha4uTH 1a he nohu 10 BUpycOJIOMIKOT Heycijexa). AKo He Johe 10 BUPYCOJIOIIKe
cympecuje, Tpeba ucnuratu cse mMoryhe y3poke. Hajuemhu paszior 3a Heycmjex HHHUIUjATHOT
APT-a je noma anxepeHnuja Ha jaujekoBe. To ce MOKE OIHOCUTH Ha KOMIUICTAH PEXUM HIIH
camo Ha mojenuHu nujek. Jloma aaxepeHiuja ce Moke BUjeTd Beh HAaKOH MPBUX Y3ETHX /1032
WIM T[0jaBUTH KacHUje Yy OWJIO KOjeM TpEeHyTKy, 4YaKk M HaKOH AyKer mepuoja 1oope
anxepeHiuje. Moke OWUTH W TOCBEIMIIAa HEIOCTaTKa aJeKBAaTHOT CaBjeTOBama, I0jaBe
HYCIIOjaBa JHMjeKOBa WINM yHoTpeOe NCUXOaKTHBHUX CYICTAaHIM WM ankoxoia. Takolhe, moxe
nohu u 10 "3amopa o TperMaHa". Y3 HENOTHYHY aJXepeHLu]y, (hakTopu KOjU ce MOBe3yjy ¢
BUPYCOJIOIIKUM HEYCIjeXoM cy Behe mpeATpeTMaHCKe BPUjeTHOCTH BHUPEMHjE, HWKH HAJUD
CD4, mperxoano aujarHoctukoBaH AIDS, xomopOumuTeTn, NpeTxoaHO HEYCIjelnd TpPEeTMaH,
APB TOKCHYHOCT, (papMaKOKHHETHUYKHU NMPOOJIeMH, CyOOTITUMAJIHA CHAra JIMjeKa.

Moryhu y3pounuk Heycmjenor APT-a woxe Outu mnperxomHo ersuctupajyha HIV
pe3ucTeHiyja, 6uno na je namujeHT Beh Ouo uHpuuupan pesucrenTHuM HIV-om, 6uio na ce
KOJ Hera pasBWila pe3ucTeHldja Ha mperxonHu APB pexum. Pusuk 3a Heycmjex TpeTMaHa
300T pe3UCTeHIIMje MOXKe OUTH CMambeH TECTUPAmEM PE3UCTEHIIMje HA CAaMOM IOYETKY, aKo je
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To Moryhe. AntepHaruBHO, Moxke aohum 10 Heomromapajyhe APB ekcrnosummje 300r jorre
aTriCoOpIIje WIN WHTEpaKIyje aujekoBa. HTepakiuje nujexosa cy pjeha mojaBa, a Mory Outu
n30jerHyTe MaKJbUBOM aHAIM30M UCTOPHjE YIOTPeOJhaBAHMX JIM]EKOBA.

be3 o03upa Ha y3pouHHKa, pesucteHnuja Ha APB decTto mpaTu BHPYCOJOMIKK HEYCHjeX KOJ
nmanyjeHara, a W3BjecCHe MyTaluje y cBakoj on APB kiaca y3pokyjy OICeXHE yHaKpCHE
pe3ucTeHje yHyTap Kiace. Tpeba ypaauTH TeCT PE3UCTCHIHM]e KOJ CBakKOr Ciydaja
He3aJI0BoJbaBajyhe cympecuje, ako je To moryhe. Bupyconomku Heycmjex MpBOT, Ia 4aK U
Apyror pexxuma, Tpeda OuTH mpaheH XUTHHM HOBHUM TOKYIIajeM y CYNPUMHUpamy BUPEMU)E
WCIIOJI TPaHUIIA ICTEKITH]E.

Kana ce motBpau Bupycosiomku HeycmjeX, APB pexxum Tpeba mTo npuje MpOMHjEHUTH KaKo
Ou ce u30jeria mporpecuja akymylaiyja pe3suCTeHTHAX MyTalluja.

Hosu APB pexum Ou Tpebao caapikaBaTH JBa, a MOXKEJPHO j€ TPW, HOBA aKTHWBHA JIMjeKa U3
Kjaca Koje WMajy HOBe MexaHm3Mme njenoBama (Muxubutop ¢ysuje, CCR5 anrtaronucr,
HWHCTHU wim vHOBHM nwjekoBu u3 nocrojehmux kmaca: HHPTU—ETR, [MM—-DRV, TPV) y3

MPETXOJHO pealn30BaH TeCcT pesucteHmmje. DakTtopu Koju Cy TOBE3aHH C OOJBHM
BUPYCOJIOIIKUM OJroBopoM Ha HoBU APB pexum cy Huxke Bpujeanoctu VL, Buiie
BpujenHocti CD4 y BpujemMe yBohema HOBe Tepamnmje, T€ YK/bYYHBAHkE PUTOHABHPOM
oyctupanux 1M kon namujenara Koju HUCY umanu uckyctso ¢ [11.

Tect pe3ucTeHIMje je HEONMXOJHO pealu30BaTH y BpHjeMe JOK MalMjeHT jolll YBHUjeK y3UMa
pPEeXUM KOJU JOKHMBJhaBa HEYCIjeX WX YHYTap 4 CEIMHUIIC 110 IPEKUY Tepamuje.

Kox manujeHara Ko KOjux je MOHOBO JaeTekTuOmiaHa Bupemuja, HIV PHK >1.000 xomwmja/mL,
0€3 PEerucTpoBaHEe PE3WCTEHIIN]E, HEOTIXOTHO j€ Pa3MOTPUTH AAXEPEHIIN]Y, HACTABUTH C UCTUM
PSKMMOM WJIM YBECTH HOBU PEXHM, a TIOTOM HAaKOH 2—4 CeIMHIIC TTOHOBHUTH TE€HOTHIICKO
TECTHpambEe.

VYkonuko ce moHoBO naeTekryje Bupemuja HIV PHK >1.000 komumja/mL y3 perumcrpoBaHy
PE3UCTEHIN]Y, YKJbYUUTH HOBe APB ImjexoBe ¢ HOBUM MEXaHHU3MOM JIjelIOBamba.

[TanmjeHTHIMA KOjU Cy pa3BWJIM PE3UCTECHIM]Y Ha CBE WJIM Ha BehuHY JOCTYITHUX peKHUMa HUje
Moryhe nu3ajHUpaTH PEKHUM C JIBa WK TPH MOTIYHO aKTHBHA JIMjeKa. Y OBAaKBOM Cllydajy 00Jbe
j€ OCTaBHTH MallMjeHTa HA UCTOM PEKHUMY HErO NMPOMHUjEHHTH pexkuM. KoxopTHe crymuje cy
nokaszajyie Jia MpoJy)kKaBame Tepamnuje, YaKk U y MPUCYCTBY BUPEMHUjE, a Y OJCYCTBY MoBehama
Bpujennoctu CD4, cMamyje pu3uk oJ mporpecuje 00JIecTH.
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2.16.2 Heycnjewan APB mpemman

[otephena HIV PHK >400 konuja/mL Hakon 24 ceamune, >50
konuja/mL HakoH 48 cenmuiia uin >400 konuja/mL HaAKOH BUpYCHE
cyrpecuje

pumjenda: Behnna manujenara nmahe cmamen VL >1 log 10
konuja/mL y 1-4 cenmuriie

Bupycojomxku
Heychjex

CD4 yeehame <25-50 hen./uL y npBoj ronuHu Tepanuje ik CMambemhe
HNmynosomku | Bpujeanoctu CD4 ncnox noyeTHUX BPHjeHOCTH
HeycIjex Hpumjenba: IIpocjeuno nosehame je oxo 150 hen./uL y npBoj rogunam y3
HAAPT ko APB-naive nanujenara

[TojaBa Hekor nmorahaja Bezanor 3a HIV >3 mjecenia HakoH HHULIMpaHA
Knunnuku HAAPT-a
Heychjex [pumjenda: Mopa ce HCKIbYUUTH MOTYNHOCT UIMYHOT CHHApOMa
PEKOHCTUTYIIH]E

2.16.3 Menayumenm eupyconouikoz Heycnjexa

BUPYCOJIOIIKHN HEYCIIJEX

e Jlepunnuuja: Heycrnjex camkaBarma Bpujennoctu viral loada 3a >1 log y 1-2. ceamurn,
Ha <400 xomwmja/mL y 24. ceamunm, Ha <50 xommja/mL y 48. cenmuIi wiax OHIIO KOjH
notBphen viral load>50 komuja/mL Hakon 48. ceamuire.

e [Ipoujena: AnxepeHiuje, HETOJEPAHTHOCTH, (APMAKOKMHETUYKUX  TNHUTama U
PE3HCTEHIIH]E.

e Pesucrenumja: bycrupanu [T (LPV/r, ATV/r, SQV/r, FPV/r, DRVI/r), cBu uMajy BHCOKY
TeHEeTHYKY Oapujepy 3a pe3ucteHijy. CBe ocraje Kiace uMajy HIKYy Oapujepy (ocum
nekux HPTH). [lakme, Behmna mnamujenara ¢ HeycmjemauM V0L #Ha HAART-y koju je
3acHoBan Ha IIW/r wmmahe cemsutmBHEe cojeBe HIV-a, ocum ako ce Tu JHjeKOBH
MPOJIOHTUPA]y 3a u3BjecTaH mepuos. Octam APB o0u4HO pasBujy pe3uCTEHIIH]Y MHOTO
panuIHije TPUIMKOM BUPYCOJIONIKOT HeycIjexXa.

e [IpaBuiio aBojHocTH: YBHjEK MOpajy OWTH MPUCYTHA JIBa JHMjeKa KOja cy akTHBHa in Vitro,
a TIO’KEJBHO je Aa Oyay TpH.

e 3TC: Pesucrennnmja (184V) ce pasBuja y paHoj ¢a3u pexuma KOju JT0KUBJbaBa HEYCITjeX.
Ogaj mujex (umu FTC) npaBu Bupyc "mMame poOycaum" y3 184V myTtanujy ¥ He JOBOJHU JI0
pusuka o nasbibux HPTU myranuja, Tako fa ce Hajuenrhe 3aapxu y pexuMmy, Hako ce Ha
HEera He MOXKe PayyHaTH Kao Ha aKTHUBAH JIHjEK.

e UmyHosomku Heycnmjex: [ledpunucan kao Heycmjex na ce nosehajy BpujeaqHoctu CD4 Ha
>350-500 hen./uL Tokom 4-7 roauHa ympkoc 100poj BHUPYCHOj CYHpecHju. Y3poK je
Hajuenrhe HeMmo3HaT, Kao U CBEHTYalHa HHTCPBEHIIM]A.

TECTOBHU PESUCTEHIIUJE

e Hajuenthe reHOTUIICKH TECT, HAPOUUTO KO/ PAHOT CEKBEHCHOT HEyCIIjexa.

e Tectupame Tpeba ypaJuTH 3a BpUjeMe Tpajama Tepalnuje Uiau yHyTap 4 ceaMmure. AKo je
Moryhe, UCKJbYYUTH PEKUM KOJH J10°)KMBJbaBa HEYCITjEX.

e Viral load >500-1.000 konrja/mL je 06uuHO moTpeOaH 3a U3BOHeHe TPEHYTHO JTOCTYITHUX
BpCTa TECTOBA PE3UCTEHIIH]E.

Bupyconowku neycnjex npenopyuenux pexcuma npee JTuHuje je yonuimeno y3poKoean
npeHecenoM Pe3UCmeHYUjoM UIU T0ULOM A0XEPEHUUJOM.
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MHTEPHPETALIMJA PE3YJITATA TECTUPAIA PESUCTEHILIMJE

e luTepnperanyja pesynraTa TECTUpama PE3UCTEHIM]E jé KOMIUIEKCHA M TIOHEKaa jy je
HajOOJbE MOBJEPUTH EKCIIEPTY.

e lutepnperanuja Tpeba yKJbydyHMBaTH HUCTOPH]Y HPETXOAHUX JujeueHja APB wm pesynrate
NPETXOJHUX TeCTHpama pe3ucTeHiuje. [IpeTxojHe pe3ucTeHTHE MyTallyje, YaKk U ako HUCY
JICTCKTOBAHE HAa HAJHOBH]EM TECTUPAIbY, M HAJIAJbe UMa]jy CBOjY BaXKHY YJIOTY.

e Heycmjex ma ce eTekTyjy pe3uCTCHTHE MyTallije MPHIMKOM HEycIjexa TpeTMaHa 0OWIHO
yKa3yje Ha JIONIY aIXepeHITH]Y.

e TecTupame pe3ucTeHIMje je HajO0obe 3a MIACHTHU(PUKOBAKE JIHMjeKOBa Koju Hehe Outh
edukacHy, a pjehe he mokazaru nujekose koju he OUTH ePUKaACHU.

BJIMIIOBU
brunosu cy nedunucann kao nojeauaayno mjepeme VL ox 50-200 xomumja/mL. Tectupame
Tpeba TOHOBWUTH, ajl HHTEPIPETHPAHO Kao JlabopaTopujcka TIpelika MW TepanujcKu
HeZocJbeIHO ako HUje motBphena BpujemHoct VL >50 xomuja/mL. BimmoBu takohe mory
yKa3MBaTH Ha MPONYCTE Yy aaxXepeHNuju. TpajHO MOBHIICHE pe3yirate Tpeba cMaTpaTu
BHUPYCOJIOIIKUM HEYCIJEXOM.

CEKBEHIIE
OuekuBama Bapupajy y 3aBHCHOCTH O] Opoja pexuma Koja oiapeheHOr BUPYCOJIONIKOT
Heycmnjexa. Hajoospu pesynratu cy y3 NpBU M JPYTU pPEeXHUM; HapeIHU PEXKUMH Cy Mambe
e(hUKaCHM aKo je aaXepeHIrja HEYIUTHA.

2.16.4 Ilojeonocmasmerve pesrcuma

[lojenHOCTaB/bEHN PEXKUM CE€ MOKE MPUMHUJEHUTH KaJ MalUjeHT MpUMa TpeTMaHe KOju HHUCY
MpenopyvyeHu y npedeprupanuM WK aaTepHATUBHUM peXUMHUMA 32 MHULIMJATHY TE€panujy Wiu
YKOJIMKO j€ YKJbYYEH PEXKHM IPHje HETro IITO Cy OWjie JOCTYITHE HOBE OIIHje KOje CE JIaKIIe
AIMUHUCTPHUPA]Y.

['maBHU pa3no3m 3a MOjJEAHOCTABIBEHE PEXKHMa Cy TMOOOJBIIAKE MAlMjEeHTOBOT KBaJUTETa
KUBOTA, OJp’KaBamke IyropovyHE aJxepeHIrje, n30jeraBame TOKCHMYHOCTH KOja C€ MOXKE
Pa3BUTH y3 MPOJIOHTHPaHy ynoTpeOy APB 1 peaykoBame pU3HUKa 32 BUPYCOJIOIIKH HEYCITjeX.
Kanmupatu 3a mojeqHOCTaBbEHE PEKMMa Cy OHHM MAIUjeHTH KOJU Cy Ha TpeTMaHy 0e3
HCTOPHje HEYCITjeITHOT TPETMaHa.

Bpmu ce 3aMjeHa nmjeka yHyTap Kjace: 3aMjeHa HOBUM JIMJEKOM WM KO(QOpMyJanujoM I
uctuM APB y3 mamy yuyectasioct y3umama ao3a win npenazak Hop. ¢ [IM na HHPTU wim Ha
HEKHU JIMjeK U3 HeKe Jpyre Kiace.

3amjena HPTU: 3amjena ZDV u d4T ¢ TDF wnmu ABC
3amjena HHPTU: 3amjena NVP ¢ EFV
3amjena [IU: jenan 11U 3a nqpyru 11U y3 Mamy ydecTtanocT J03upama

Hakon nojeqHocraBibemba peskuMa, paau ce 1abopaTopujcku U KTUHUYKH MoHuTopuHr (CD4 u
VL) ox 2 mo 6 ceamuna.
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2.16.5 Koje APT peorcume 3amujenumu kojuma

[Tpomjene APT peskuma ce 3acHHUBajy Ha Haja3y TeCcTa Pe3UCTEHIIH]E.

Nunnmjannm pexxum JApyra qunuja

IU/r yxspyayjyhm LPV/r, ATV/r, FPV/r, IDV/r,
SQV/r (NFV moke OuTH pa3MOTPEH HaKo je
Mame MohaH)

(NVP umu EFV) + jenan on 3 HPTU
KOMOUWHAIMja JI0JIe HaBEJCHUX

(ZDV wmnu d4T) + 3TC TDF + (3TC wmm FTC) + ATV/r unu LPV/r

TDF + (3TC umu FTC) ZDV + (3TC wmu FTC) + ATV/r unu LPV/r

APB pe:xumu Koju ce He IPeNnopy4yjy 3a HHULIMjAJHY Tepanujy

Pa3no3u 300r KojuX ce He Npenopy4yjy JInjexoBu
Bucoxa croma paHOT BUPYCOJIOIIKOT - ddl + TDE
HeycIjexa
= ABC + 3TC + ZDV xao tpojuu HPTU
pexXAM
= ddl + (3TC um FTC)
HNudepuopna Bupycoomka epukacHOCT = DLV
= NFV
»  SQV kao jemunu [1U (HeGycTrpan)
= TPV
= d4T +3TC
Bucoxa uHIIMIEHIIa TOKCHYHOCTH ¢ bl s
= IDVIr
» RTV kao jequnu [11
Onrepehewme BenrkuM OpojeM muityiaa : Il\l[l):\\//(fes%/\c/TnpaHn)
= ABC +TDF
= ABC +ddI
HenoBosbHO mosataka 3a ynotpeody y = DRV
WHUIUJATHOM TPEeTMaHy - ENF (T 20)
= ETR
Hemajy nmpeaHocTu y onHocy Ha ctanfapaHe | ®  Pexkumu u3 3 kiace
pexuMe = 3 HPTU + HHPTU
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2.16.6 Pesxcumu xoje nuxada He mpeda npenopydumu

e APB pexxumu Koju ce He IPenopydyjy:

Mownotepamuja c HPTU

Mownotrepanuja ¢ [TA/r

HIBojua HPTU Tepanuja

Pexum ¢ 3 HPTU (ocum ABC + 3TC + ZDV wnum esenryanno TDF + 3TC + ZDV, kana
JPYrd pEKUMHU HUCY TTOKEJbHU WM MPUKIIAIHN)

O O O O

¢ APB KoMIIOHEHTE KOje ce HE MPEnopydyjy:

ddl + d4T

ddl + TDF

FTC + 3TC

d4T + ZDV

DRV, SQV uwmu TPV xao jenunu [T (HeOycTupan)

EFV Ttoxom TpyaHohe u koJ jkeHa Koje UMajy HaMjepy J1a 3aTpyaHe

NVP me ykpyuuBatu xoxa keHa ¢ CD4 >250 hen./uL wimm mymkapama ¢ CD4 >400
hem./uLL

2 HHPTH y xomOuHamuju

O O O O O O O

o

2.17. APB nujexoseu oocmynuu y buX

Tabema y HacTaBKy CaJpXH JIMJEKOBE KOJU CE€ MOTY W3/IaBaTH Ha TEpPET cpejcTaBa (HOHIOBA
3paBCTBEHOT ocurypama y buX.

IF'EHEPUYKO UME AKPOHUM
1 3UI0BYIMH DV
2 Junanosux ddl
3 CraByauH D4T
4 JlamuByIMH 3TC
5 AbakaBup ABC
6 3unoBynuH/JlaMuByIMH Combivir
7 Hesupanun NVP
8 Edasupeni EFV nmu EFZ
9 JlonmuuaBup/PuToHaBup LPV/r
10 Nununasup IDV
11 Puronasup RTV
12 Hendunasup NFV
13 CakBuHaBup SQV
14 Tenodosup TDF
15 | TenodoBup/EMTpunuTabun TDF + FTC
16 AbakaBup/JlaMuByiuH ABC/3TC
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2.18. Hmynu pexoncmumyyuonu ungparamamopuu cunopom (MHPUC)

Kon Behune nmanmjenara yBoheme APT-a moOospliaBa MMYHCKH OATOBOP Ha MIMPOKH CIIEKTAp
OTOPTYHUCTHYKUX MH(pekuuja. Maiu mocToTak maiujeHata pasBuje HH(PIAMaTOPHU OATOBOP
Ha cnemuduane OU (THLL], MAC, CMV, PCP, tokcomna3zmo3a, HBV, VZV, kpunrokoxyc)
HEKOJIMKO CeIIMHUIIa WM Mjecelld HakoH yBohema APT-a. MndnamatopHu oarosop je Ha3BaH
UMYHHU peKoHCTUTYIHOHU MH(pmamartopuu cuuapom (MPUC), xoju ce moxe MaHU(pecTOBaTH
Kao ersapuepOanyja mapuujaiHO WIH Y MOTIIYHOCTH TPETHpPaHE OMOPTYHUCTUYKE MH(EKIHje
WIH Kao MPETXOTHO CYOKITMHIYKY HenujarnoctukoBana OU.

HPUC ce npeTexHO jaBJba yHyTap HEKOJIMKO Mjeceln HakoH yBohema APT-a, n y KOHTEKCTY je

Op3or u 3HauajHOT MoBehama BpujeaHocTn CD4, koje cy mpuje TperMaHa Ouie HUCKE (YecTo
<50-100 hen./mL).

NPUC je y3pokoBaH noBehaHuM MMyHHUM OATOBOPOM Ha aHTHIE€HE KOJU Cy cleHu(UYHM 3a
HeKy 0oJieCT, IITO JOBOJHU JI0 TPOU3BOAK-¢ MH(pIaMaTOpHUX MenujaTopa. [loHekas ra je Temko
UIACHTU(PUKOBATH y KIMHUYKO] MpPaKCH, ¢ OO3MpPOM Ja My KIMHUYKA Ipe3eHTaluja Huje
cnenuduuna. Mopa ce mudepeHpaTH O HOBE OTOPTYHHCTHUYKE HH(EKIH]Ee, HEYCIT]eIoT
TpeTMaHa MPETXOJHO HIACHTU(PHUKOBAHE OMOPTYHUCTUYKE HH(EKLH]e WM O]l TOKCUYHOCTH
nmujexoBa. Tperman MPUC-a 3axTtujeBa HactaBak APT pexxuma ako je To moryhe, TpeTupame
OU, Te ykpyunBame aHTHHHGIAMATOPHE Tepamuje, ako je MOTPeOHO, paau Cympecuje
nHpmamaropHor mnporeca. Puszuk on UPUC-a je Behu ako ce APT 3amoune yOp30 HaKoH IITO je
uHumpad tpetMad OW um ako BpujenHoctn CD4 Harmo pacty y NmpBUM ceaMHIIaMa WA
Mjecennma APT-a. Ontumanno Bpujeme 3a 3anounmame APT-a y cmucny tpermana OU Huje
jacHo nedHHUCAHO.

2.19. Ilpoghecuonanna nocmekcnozuyujcka npogunaxca (INEII)

MeuiuHCKH pagHUId Cy TOJ PU3MKOM o] TpodecuoHanHora u3narama HIV undexmnuju.
entap 3a xoHTposy Oosnectm (CDC) je mpemnmoxuo 1a ce KpB cBake ocobe cmarpa
MOTEHIMjATHO UH(PEKTUBHOM, Oynyhu nma Huje yBUjek Moryhe 3HaTH KO je MHpHUIIMpaH HEKUM
0]l MHKpOOpraHM3aMa KOjHu C€ Ha Taj Ha4MH Mory mnpeHujetd. Crora, Ha pagHOM MjecCTy,
MEIUIMHCKH DPAJHHUIKA MOpPajy KOPHUCTHUTH CpEICTBa 3amTuTe (pyKaBWIIe, Macke, Haodape,
MaHTHJIE, KELeJbEe UT/L.), 3aBHCHO OJI CTETICHA OYEKUBAaHE CKCIIO3UIU]E TjeJIECHUM TEYHOCTUMA
ManujeHara, a y UMby IMpeBeHImje mpodecnonanHor mnpeHoca HIV-a y 3ppaBcTBeHUM
ycTaHOBaMa.

[Toctekcnozunujcka mnpodunakca (IIEIT) ce nebunume kao APB nujedewme WHUIUPAHO
HenocpeaHo HakoH ekcrnosunuje Ha HIV, u mokazana ce eduxacHom y mpeBeHuuju HIV
uH(peKInje KO eKCIOHUPAaHUX MEAMIMHCKUX panHuka. M apyru matorenu, Hapounto HBV u
HCV, takohe Mory OuTH npeHeceHu MpoPecHOHATHOM €KCIO3HUIH]OM.

VY pagaum ycnosuma HIV undeknuja ce Moxke necuTH Mpeko NMepKyTaHUX MoBpeaa: yoosa Ha
Uriy, MOCJeKOTHHA MPOY3pOoYeHa OMITPUM IpenmeroM (nHuuaeHna je ox 0,2% no 0,3%); wnu
MIPEKO MYKOKYTaHE EKCIIO3MIMje: W3JI0KEHOCT CIy3HUIE WM 031ujeheHux IujeoBa Koxke
MHOUIMPAHO] KPBU WM JIPYTUM TjeJIeCHUM TeYHOCTHMa (MHIMJIEHIA ce mpoljemyje Ha 0,1%).
YomnumreHo, eKCro3ulifja Koja je Tpajaja qyxe, ¢ BehMM BOJYMEHOM KpPBHM MIIHM TjeJIE€CHUX
Te4HOCTH, Behum mpomjepom urie, kao u Behum Bpujeanoctuma HIV PHK y kpBu, HOCU H
Behu pU3HK 0] TpaHCMUCH]E.
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YKOIMKO ce Jecu MHIMICHT, HEONXOJHO je HANpaBUTH €Balyaldjy ekcro3uiuje (myOmHa
NeHeTpanuje, WHOKYJIAIMOHU BOJYMEH, CPEICTBO MHOKYNalMje, MpOMjep W BpCTa WUIIE,
MeXaHU3aM o03JbehjuBama, MpoJia3 Urjie Kpo3 pyKaBHIle, BPCTa U BpUjeMe JCKOHTaMHHAIH]e).
VYKomuko KpB nohe y KOHTakT ¢ HeomTeheHOM Koxom, Tpeba je oaMax OmpaTH BOJOM U
CallyHOM, a CITy3HHILY HCIIPaTh BOAOM. Y ciyd4ajy yOOJHOT MHIMAEHTA, paHy Tpeba MOTaKHYTH
na xpBapu. [Totom ce nmpoBoau eBayanuja puzuka 3a HBV, HCV u HIV undekuuje ocode koja
je M3BOp MHIUACHTA, T¢ CKCIOHMUpaHe ocoOe. YKoymko je u3Bop mHimaeHra HIV GomecHuk,
HEOTIXO/IHO je MMaTH MOJIaTKe 0 KIMHUYKOM cramy HIV nndekmnuje obospenor, BpujeTHOCTUMA
CD4, viral loadu, camammoj u mperxoaHoj Tepamnuju. TecTupame, Kako H3BOpa TaKo H
eKCTIOHUpaHe ocole, Mopa OUTH JOOPOBOJEHO, Y3 MPETXOHH HH(POPMHICAHU MPUCTAHAK.

[Tpuje mero ce yxspyun IIEIl, ximaM4yap mopa mpouwmjerutd pusuk ox HIV urbpexkumje y
nmojenuHUM ciydajeBuma ekcrosunje. Edukacnoct IMEIT-a 3aBucu on crnenmduunor ITEIT
pexxnma, Bpemena unuimpama [IEIl-a u anxepennmje Ha [IEIl pexkxum excnoHumpaHoT
MeaumuHCcKor panHuka. [TEIT ce Mopa wHUIMpaTH yHyTap 72 cara HAKOH €KCIO3UIH]e, ad
“Ma BUINC IIAHCH 33 e(UKACHO JICJCTBO aKO CE€ YKJbYYM HEKOJIMKO cath (<4 cara) HaKOH
uznarawa HIV-y. Opaunupa ce tpojuo nujedewse APB: TDF/FTC (antepuarusa: ZDV/3TC) +
LPV/r. Nako ce He 3Ha Koje je onTumanHo Tpajame IIEIl pexkuma, crymuje moapkaBajy
TpeTr™MaH of 28 nana. EkcmoHupana oco6a, HaKOH €KCIO3UIINje, HApEIHUX IIECT Mjecelr Mopa
MMaTH 3amTrheHe cekcyaaHe OJTHOCEe, He CMUJje OUTH TOHATOP KPBH M OpPraHa, a Majke He CMH]y
JOJUTH HOBOpOhEeHy djerly HapeaHHWX IIecT Mjecend. Y ciaydajy HeratuBHor tecta Ha HIV
eKCIIOHUpaHe ocobe, TecTupame Tpeba MOHOBUTH HAKOH 6 ceamuIia, 3 Mjecena, Te 6 Mjecenu
MOCMje eKcro3uirje. AKO je W3BOP HHIIMJEHTAa CEpOHETaTHMBHA 0c00a, HHUjEe MOTPEOHO
MOHAaBJhATH TecTHpame. HeomxomHo je mpoBectu mpodunakcy 3a HBV undexmujy.
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IMpoueaypa 3a 30pumaBame 3IPABCTBEHUX PAJHUKA HAKOH
npodecHoHa/IHe eKCIO3UIIMje HA KPB U MaTOreHe KOju ce MPeHoce KPBJbY

IIpumapua npoguiakca

= Hecnemuduuna npoduiakca (IpeBeHIrja eKCIO3UIH]C)
» Baknunanuja nporu HBV-a

JlekoHTAMUHALIMja MjecTa eKCIo3uIluje

=

MjecTo 03Jbe/Ie OIpaTH BOJAOM U CAITyHOM
Crny3Hulle UCTIPATH YUCTOM BOJIOM
3. Oun HCIIpaTh YUCTOM BOJAOM UJIN CTCPUITHOM OTOIIMHOM 3a UCITUPAHC

=

EBanyanuja ekcro3uinuje

=

[TocjeTnT caBjeToBaNUIITE
2. TlporjeHa eKCIIO3UIMJCKOT PH3HKA:

» EBanyanmuja eKCIO3UIMjCKOT WHITHJICHTA: BPCTA EKCITO3UIIN]E, BPCTa U
KOJIMYMHA KPBU

» EBanyanmja u3BopHOT OoJiecHUKA: oipehuBame HHOEKTHBHOT cTaTyca:
HbsAg, autu-HCV, antu-HIV

» EBanyanuja eKCIIOHUPAHOT 37paBCTBEHOT paJIHUKA: mojaTtak o HBV
BaKIIMHAIM]W 1 oJroBopy Ha BaknuHaiujy; HBV, HCV u HIV cepocraryc

3. CaBjeToBame

bp3a Tpujaxka u 3anouumame [IEII-a

1. Tloctekcro3unujcku moctymnak 3a HBV

e Nmynompoduaakca (ako je HHIAKOBaHA)
2. Tlocrekcnosunujcku nocrymnak 3a HCV

e (Cepoutomiko nmpaheme
3. Tlocrekcno3unujcku nocrymak 3a HIV

e Xemompodumakca (HIV IIEIT)

IIpujaBa eKCIO3MIMjCKOI HHIMIEHTA

Bpujeme excrniozunuje

JleTasbu O OKOJIHOCTHMA €KCIIO3HIINje

[Mogany o HaYMHY EKCIIO3UIIH]E

[Tomanu o U3BOpY EKCIO3UIIN]jE

[Tomanu o ekcmoHUpaHoj ocoou

[Toganu o caBjeToBamy, NOCTEKCIIO3UIIMCKOM TIOCTYIKY U npahemy

O 0N R CONINEES

Kiannunuko npaheme

Cmeneha koHTposa uctor win uayher gana
EBuneHTHpame U TeCTUPABE Y JUCKPELNjU
CagjeroBame

[IpeBeHTHBHA eqyKallja

Eall o

[=/
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APB onuuje 3a IIEII 3a HIV nndexnuujy
HAKOH npogecnonanne excnoduumje y buX

IIpenopy4yena komonnauuja APB imjexoBa 3a NOCTEKCIO3MIMjCKY Npoduiiakcy
HPTHU nm
TDF + FTC (Truvada)

W Jlommuuasup/putonasup (Kaletra)
ZDV + 3TC (Combivir)

APB y ¢pynkuuju npeaexcnosunujcke npoguiaaxce (IIpEII)

Ha pacnonarawy cy Opojue metone npesenuuje HIV-a: kongomu 3a Myikapie u 3a jKeHe,
n00pOBOJPHA MEAMIIMHCKA IUPKYMIIM3Hja 3a MYyIIKapiie, npeBeHnuja tpancmucuje HIV-a ¢
Mmajke Ha mgujere (PMTCT); crparermja 3a cMmameme MITETHOCTH, Kao INTO Cy TOJjerna
CTEpWJIHOT Mpubopa 3a WHJEKTUpame W Tepamuje ONnujaTcKuM cyrnctutyeHtuma 3a IDU. Cse
HaOpojaHo je TOoMpHHM]jEI0 yOIakaBamy MopacTa cToNa HOBUX MH(EKIMja Y HEKUM 3eMJbaMa.

HajnoBuje crymmje cy ucnutuaie ynorpedy APB xox HIV nHeunduumpanux ocoba y
npeseHju HIV uHdeknuje nmyreM cekcyaliHe eKcro3uluje. JeaHa cTynuja je yTBpAuiia Aa
npeaekcnosunujcka mpodunakca (IIpEIl) ¢ Tabmerama koje ce y3umajy OpaigHO JEIHOM
naeBHo, TDF + FTC, penykyje pusuk ox HIV-a xon Beoma pmsmunux MSM rpymna; jenHa npyra
cTynuja je mokazana na 1 DF BarmnamHu rei, ako ce KOPHCTH MEPUKOUTATHO, PEAYKY]e CTOITY
HIV undexnuje ko xerepocekcyannux xeHa. C apyre cTpaHe, MpeITUMUHAPHU TIOIAIH jETHE
KJIIMHWYKE CTyauje o JHEeBHO] opanHoj ymotpeou TDF + FTC xox HIV wenndummpanmnx
XETePOCEKCYaTHUX KEHAa HHUCY WUMaji JI0Ka3a O MPOTEKTHBHOM JIEjCTBY. Y CBaKkoj CTyAHjU
yYeCHULIMMa Cy Takole JaTh OocCTajal WHCTPYMEHTH 3a peAyKoBame pU3MKa, Kao LITO Cy
caBjeToBame, OECIIaTHU KOHJIOMH, Kao U Tectupame Ha CIIN u TpeTmas.

Kox cepomuckopmantHux mapoBa (jeman maptHep je HIV mosuruBan, a apyru Huje)
npernopydyje ce paHo ykbyunBame APB 3a mHuUImpaHor maptHepa, Kako Ou ce cMmambHia
moryhuaoct tpancmucuje HIV-a, a ITpEIT 3a neundunupanor napraepa (FTC + TDF).

TpenyrHo Huje moryhe u3paguTu 1eUHUTUBHE CMjEPHUIIC KAKO YKJbYYHBATH THEBHH OPATHU
IIpEIT  HIV ~ neunduimupanum  napTHepuMa  (K€eHaMa WM MYIIKapuuma) KO
CEpPOJIMCKOPAHTHUX TIApOBa.

I'menajyhu cBeykymnHo, y HekuMm cutyanujama [IpEIl moxe yimteajetu pecypcee.

Opamau IIpEIl 3a xeTepocekcyanHe CepoAMCKOpJAHTHE MapoBe, jedan je maptHep HIV
MO3UTHBAH a JIPYr'H HUje, J0Ka3a0 C€ Kao M3BOJJBUB M NMPUMJCEHHUB Y PA3IMYUTUM CTYIIUjCKUM
cUTyallljama M OKpyxkewmHMa. Mnak, agxepeHlrja Ha JTHEBHE OpajiHE JIMJEKOBE MOXe OUTH

npobieMaTuyHa y 1y>KEM BPEMEHCKOM MEPHOY.

Hema nmoctynmHux mnojaraka o JayropouHuMm 3apaBcTBeHuM edpektuma TDF/FTC wxon HIV
HEeMH(QUIMPaHUX 0c00a MM KOJI OHUX KOjU ce MHpuuupajy 1ok cy Ha I[TpEIL.

Crymje y CA/l-y cy perucrposaine nosehany csuject o IIpEIl y MSM nonynauuju. Opanau
IIpEIT 32 MSM ce 1no0ka3ao Kao H3BOJJBMB M NPUMJEEHHB Y pPa3IMUYUTHM CTYAUJCKUM
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cUTyalijamMa U OKpyxkemHnma. Mmak, agxepeHiuja Ha THEBHE OpPAJHE JIMJEKOBE MOXE OWTH
VIUTHA Y Iy’)KEM BPEMEHCKOM MEPUOTY.

Eduxacuoct IIpEIl je y Hajy»k0j KOpenamnuju ¢ THEBHOM aIXCPEHIIN]OM.

Ocobama kojuma je ykipydeH [IpEIl moTpebaH je onakmaH MPUCTYH W HEMPEKUIHA JTOCTaBa
OBHX JIMjeKoBa. Takolhe, HEOTIXOAHO je YpaJUTH MEPUOANYHE MPOI[jeHE MUTamka 0e30jeTHOCTH,
moryhe mojae HIV umudekuuje, ka0 u aaxepeHunuje, T¢ KOHTHUHYUPAHOT CMambEHmha PU3HKA,
yKJBy4yjyhu 1 ymotpely KoHI0Ma.

[TpEIT mo>xe 6utn edpukacan ako ce ynorpedspaBa Kako je HHIMKOBAHO, anu u nopex tora HIV
nH(pEKIMja ce unaKk MoxXe JIeCUTH. BaxkHO je MOHaBJbame TECTUPAKkA KaKo OU ce IITO paHHje
JIeTeKTOBaJla HOBOcTeueHa nH(ekurja. Manu je pu3uk 3a pe3ucteHuujy Tokom ynorpeode [IpEIL
y akyTHOj pa3u HIV undexuuje.

2.20. Tepanuja kao npesenyuja

Panuje anmunuctpupame APT-a je cynmepuopHa ommmja oa koje umajy kopuctu u HIV
uHpunupane ocobe M BHHUXOBUM HenHpuuupanu naptHepu. APT cmamyje BupeMmujy, Tj.
nHpexktuBHOCT HIV 3apaxenunx ocoba, Te cMamyje pu3HK o] BUpycHe Tpancmucuje. HPTN 052
je TmpBa paHJOMHU30BaHa MYJITHHAI[MOHAHA KIMHUYKA CTyaUja Kojy je mposeo HIV Prevention
Trials Network (HPTN), koja je moka3zana aa tperman HIV unbunupanux ocoda ¢ APT-om
MOXK€ CMambHUTH PU3HK 01 cekcyanHe TpaHcmucuje HIV-a Ha Hezapakene naptaepe. Y cTyauju
HPTN 052, y kojy je Oouno ykspydeno 1.763 HIV muckopmanTHa XeTepocekcyaiHa mapa u3
Adpuke, Azuje u Amepuke, APT koju je mHMIHMpaH manujeHTHMa ¢ BpujeaHoctuma CD4
m3mehy 350 u 550 hen./mm? peaykosao je HIV nanmmnenny kon muxosux HIV nenndummpannx
naptHepa 3a 96%, y nopehemy ¢ nmanujeHTIMa KojuMa je yBohewe APT-a 6uiio oynoxeHo 10
TpeHyTKa kaaa cy Bpujennoctu CD4 6mne ucrox 250 hem./mm?. Mehy 877 mapoBa, koju cy
Oowmm y rpynu ¢ oarohenum naunmpamweMm APT-a, 6mio je 27 tpancmucuja HIV-a, 3a paznuky
OJ1 Ipyre rpyme, y Kojoj Huje OMo HeomxoJaH TpeTMaH 300T HBHXOBOT COINICTBEHOT 37paBiba, C
xuTHUM yBohemeM ART-a jaBuna ce camo jenna tpancmucuja HIV-a. HPTN 052 crynuja naje
yOjeUbrBe JJOKa3e 3a HOBE IMPUCTYIE y MPEeBEHIHN U U He3u HIV-a.

ITnasma viral load je rimaBua nerepmunanta y tpancmucuju HIV-a. IIpocnekTrBHa KOXOpPTHA
aHanm3a Mel)y JMCKOpIAaHTHHM XETEepOCEKCYalHMM mHapoBuMa y Adpuim je mokaszaie aa je
tpancmucuja HIV-a 6mna pjeha kox onux Ha APT-y. ¥V 0Boj cTynuju Behuna tpancmucuja HIV-
a (70%) noromuia ce kaja je Bupemuja ouia Beha ox 50.000 kommja/mL.

VxpyunBawe APT-a mauujentuma koju cy uH@uuupanu HIV-om moxe Outu eduxacHa
cTpateruja y penykomamy Tpancmucuje HIV-a. Hmamo jake nokaze ma APB cmopeuaBajy
unpekunjy supycom HIV-a. Paznuuutu mpuctynu npumjeHe TpeTMaHa y MPEBEHIHMjH jOII
YBUJEK Cy TpeIMeT HCTpakuBama. HEKOIMKO KIMHUYKUX CTyadja Koje MpolLjemyjy
ebukacHocT paszHux crpareruja 3a HIV Tectupame u yBohewe APT-a 3a mpeBeHuujy
tpancmucuje HIV-a cy y Toky. ITosehan npuctyn HIV tectupamy u caBjeToBamy, kao u APB
Teparuju, 1a0 je HoBe MOTryhHOCTH 3a MHTErpauujy npeBeHnuje u mere. Ctpareruja "Tectupaj
U TpeTHpaj", y K0joj ce CBUM ocobama ¢ O3UTUBHUM TECTOM oaMax ykibyuyje APT, 6e3 063upa
Ha BpujeqHoctu CD4, Moxe JOBECTH 10 CYIITUHCKOT HAMpEeTKa y TPEBEHIIH]H.
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3. HIV THO®EKIHUJA KOJ JJELIE

ume ox 95% njene je WHOUUIMPAHO BUPYCOM ITYyTEM IIEPHHATATHE TPaHCMUCH]E

(BepTHKaIHA TpaHCMHCH]ja) Y TOKY TpyaHohe, mopona u nojema. Y BehunHm ciydajeBa

(75-90%) HIV ce npeHocu y neproay OKO U y TOKy mopoja. CamMo Mayid 1O jere je
UH(UIUPAH HHTPAYTEPUHO, U TO Y TOKY 3ajiber Tpumectpa Tpyanohe (10-25%).

Wudexnuja Hajuemrhe HacTaje y TOKy KOHTAKTa J[jedrje KOXKE U CITy3HHUIIA Ca CEKpEeTHMa MajKe
IIPH MPOJIACKY KpO3 nopohajHu KaHal, MPH aCLeHIEHTHO] MH(PEKINjU aMHUOHCKe TekyhuHe u
IpH TpaHCPY3UjU KPBU MajKa—IHljeTe Y TOKY IOpo/a.

TpancMmucuja nojewmeM je gocra yemha y CUpOMalIHMjUM 3e€MJbaMa, ajld Urpa Majly YJlory y
pa3BUjEeHUM 3eMJbaMa, T/je ce He MPaAKTUKYje Jla MajKa 3a Kojy ce 3Ha na je uadunupana HIV-
om naoju aujete. [loBehano 3Hame o ToMe kako ce HIV BepTUkasHO TIpEHOCH je IOBETO [0
nocta epUKacCHUX MHTEPBEHIIMja 3a MPEBEHLM]y TPAaHCMHCH]e U 3HATHO CMameHme CTeleHa
TpaHCMHUCH]e Ha Mamke 011 2%.

HNudexunje kon HIV ekcnonupane ajeue cy jou moryhe:

e axo je HIV craryc majke Hemo3Har,
® AaKO je MpeBEeHIIM]ja TPaHCMHUCH]e HEMOTIyHa,
® aKO MajKa HeMa JIOCTYIMHOCT NMPOQHUIAKCH TPAaHCMHUCH]jE TOKOM TpyaHohe.

bes APT-a, 10-25% pjene wuH}UIMpaHe BEePTHUKATHOM TPaHCMHUCHJOM TOKa3yje Op3y
nporpecujy y AIDS u moTeHnujatHO CMPTOHOCHE KOMIUTMKAIM]jE Y TIPBOj TOJAUHH KUBOTA. Y
75-90% mwuX je myHO CIOPUjU TOK OO0JIECTH, C MPOCJEYHUM TpajarbeM BHILE O] 8§ TOAMHA JI0
nojaBe AIDS-agedunumyhux 6onectu. Pa3Boj Gonectu je yriiaBHOM TOJ yTHIajeM e(pUKacCHOT
APT-a.

[Ipu pohewy, Bupemuja je oomyHo Hucka (<10.000 xommja/mL), a 3aTum pacte Op30 y MpBe
NBUje cenMuiie xuBoTa Ha Bpujeanoctu u3Haa 100.000 kormja/mL. IToTom ce mosiako cmamyje
HaKoH n00u on 4 no 5 roamHa. OBe BHUPYCHE JWHAMHUKE 3HATHO C€ PA3JIHMKYjy OJl Harjor
noBehama ¥ cMambekha BUPYCHUX YECTHIA KOJ HEIHUjeUCHHX OJPACIIUX y POKY OJl HEKOJIHKO
Mjecelln HakoH akyTHe nHdpekuuje HIV-om.

v

“"HIV cneumdmanm
UMYHUTET

Pa3znuxe y npupoanom toxky HIV-ay
NPBUM MjeceMMa HAKOH

OLPACIU HH(peKnuje/TpaHcMuCcHje BUPpEeMHje U
pasauke y HIV umyHurtery usmehy
0pacJuX u
HOBOpoheHuaan/nojeHya m

v

Bupemuja

HIV cneumndmyHm
UMYHUTET

v

HOBOPOBEHYAL/AOJEHYAL
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Kon mjene je Beha konmuumHa BHpyca MOBE3aHA Ca COMATCKUM PAacTOM JHUMQHOT CHCTeMa U
HEeMOT'YNHOCTH He3pesior UMYHOJIOIIKOT cucteMa aa nosene ao HIV cnemumduunor onrosopa.
[TpunukoM TpoOIjeHEe KMYHOJIOIIKOT CHUCTeMa KOJI JI0jeHYaad W Jjele, BpJIO je BaKHO
yrmopenutu JjereroBy konuumHy CD4 ¢ BpujemgHocTHMa Koje oxaromapajy ao0u. bpoj
TuM(OIIMTA je BPJIO BUCOK KOJ JIOjCHUAIW M TajJa Ha BPHJSAHOCTH Kao KOJ OJPaCiINX HAKOH
no6u 011 6 TOMHA.

Kon onpacnux, tunnune manudecranuje akyrae HIV cepokonBep3uje 0onecT Cy IpO3HHIIA,
rproboJka, TuMpaeHOIaTHja 1 MOHOHYKIIeo3u cimuHa 6ostect. HIV cepokoHBep3unjcka OoJrect
HUje OINKCaHa KOJ| IEPUHATAITHO 3apakeHe Jjelie.

Cumrnromarcka OOJIECT NpEACTaB/bEHA y MJETUICTBY j€ KilacH(UKOoBaHa NIpeMa TEKUHU
CHUMIITOMA.

Axo je APT xox ajeue njenorBopaH, ONOPTYHUCTUUYKE UHPEKIMje cy pujeTke. Anu ako je HIV
OTKPMBEH KO/ JljeTeTa Kojer je poamia Majka unju je HIV craryc Ouo HemosHar, u HUje Ouio
npoduIakce TpaHCMUCH]E, OTIOPTYHUCTUYKE OosiecTH he ce jaBsbaTh 4ecTo.

Taobena 1: C30 HIV Ileoujampujcku knacugpukayuonu cucmem 2006: Hmyne xamezopuje
oazupane na epujeonocmuma CD4 3aeucnum 00 00ou

CD4 BpujenHocTu noBe3aHe ¢ 1001
>5 roguHa
<11 mjecerm 12-35 mjecern 36-59 mjecenn Arniconrytau 6poj/uL
(% CD4) (% CD4) (% CD4) 17001
% CD4
>20
>35 >30 >25 S500

ITosehan 6poj HIV/AIDS-a ciydajeBa kox jjelie 3axTHjeBa MHTEH3WBHE Mjepe y yHampehemy
MpeKUBJbaBakba M KBaJIUTETa XUBOTA oOosbene mjene. O6e3djeheme APT-a m onrumanHo
opauHupame APT-a je kibyuHa koMIoHeHTa y aujedery HIV-om nndummpane gjere.

[upeBn nemujarpujckog APT-a cy BCTH Kao M KOJ OApACiIUX W aJlojieciieHaTa, MPOoIyKeHhe
KUBOTA U TIOOOJbIIIAE KBAJIUTETA KUBOTA.

APT y mnemujarpujckum HIV/AIDS crnyuyajeBuma Tpeba OuTH 3acHOBaH Ha ciberehum
NPUHIHAITIMA:

e APT Ttpeba 6utu nocrynaun kao auo ykymnue HIV mere.

e Tpeba campxaBatu u mnporokon "lIpeBenuuja mnpenoca HIV-a ox HIV-om
UHQUIMpaHKX Majku Ha HoBopoheruan (PMTCT)".

e Ilenujatpu Tpebajy OMTH YKJbYUYEHH y PYTHHCKE KOHTpOJIe M YCKO capahuBatu ca
nH(pEeKToI03UMa y IIIbY npahema nporpecuje HIV-a u notpede yBohema APT-a.

e Tpeba o00e30MjeIUTH KOHTHMHYUPAHY €Iy Yy TOKY [jeTHICTBA, Ipejacka y
aJI0JIECIIEHTHU MEpUOJl M OJpacily A00, Te€ Tako MPaTUTH HPOTOKOJIE 3a TPEeTMaH
aJioJIecIieHaTa 1 0/1paciux.
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3.1. Jlabopamopujcka oujacnocmuka HIV-a
3.1.1 ujaenosa koo djeye maahe 00 18 mjeceyu

Kon mjene <18 mjecenn mpemnopydyje ce€ BUPYCOJOMIKH TECT 3a JETeKIHjy ruiazmarcke HIV
JIHK, nnazmatcke HIV PHK n umynn komiuieke aucorpador (ICD) p24 antureHa. Y HoBuje
BpHjeMe BUPYCOJIOIIKN TECTOBH Cy IOCTAIM TEXHUYKU JEAHOCTaBHUjU 33 H3Boheme, jePTHHUjU
U TIOY3JIaHHjH.

3.1.2 lujacnosza koo noeopohenuaou xoja ne 0oje

BjepoBarnoha mujarnoze HIV /JHK tectroBuma moBehaBa ce ¢ roauHama; 38% wuHpHUIHpaHe
njerie umajy nosutuBad /JHK PCR tect Beh y mo6u on 48 catu. Jlo crapoctu ox 28 nana /JHK
PCR uma 98% censutuBHOCcT 1 99% cneunduunoct y uaentudpukanmju HIV mposupanne
JHK.

e Hosopohenuan crapa 48 caTu ¢ NO3UTUBHUM BUPYCOJIOIIKHUM TECTOBUMAa MOTY UMaTH
UHTpayTepuHy UH(EKIH]Y.

e HoBopoheH4an ¢ HEraTUBHUM BUPYCOJIOIIKAM TECTOBUMA Y TPBOj CEMHIIN KUBOTA H
HaKHaJHUM TO3UTUBHUM TECTOM UMajy UHTpanapTaiHy HHPEKIH]y.

e HIV undexmnuja ce moxe aujarHoctuxosatu npeko HIV JHK wmm PHK kon Behune
HOBOopoh)eHUamu Kkoja He Jo0je J0 1 Mjecena cTapocTd, M KOJ THPAKTUYHO CBE
nH(punrpane HoBopoheHdau A0 6 Mjecery CTapoCTH.

e KpBHHM y30puM W3 yMOWJIMKaTHE BEHE HE MOTY C€ KOPHUCTUTH 3a AHjarHo3y 300T
MOTEHI]jaTHE KOHTAMUHAIIM]e KPBJbY MajKe.

e [IpBe BUpycooIIKe TECTOBE Tpeda ypaauTu Ko HoBopoheHdaan 10 oko 48 caTu HaKOH
1mopoJia, MpHuje OTIyCTa Majke W gjerera u3 OomHuie. [I03UTHBHU BUPYCOJIONIKH TECT
(obuuno /[HK) 3Haum na je HoBopoheHue "mpuBpemeHo wuHbuuupano HIV-om";
HETaTHUBAaH PE3yJITaT Y OBOM CTaujyMy yiyhyje Ha Heoqpehen cratyc.

e Jlpyru BUPYCOJIOWIKH TECT CE€ PaJH KOJ CTAPOCTH OKO 6 ceammuiia. OBO je KJbYYHH TECT
3a HOBOPONEHYA]l YHjU je TPBU BUPYCOJIOIIKA TECT OMO HeratuBaH. AKO je TeCT cajaa
MO3UTUBAH, MOTPEOHO je MpeMa AJIrOPUTMY 3a TECTUPAmE TPAKUTU TMOTBPAY TecTa
[MOHABJBAHEM C JIPYTUM Y30PKOM.

e Jlpyru mo3uTHBAH BUPYCOJIOMIKK TeCcT ynyhyje Ha To Ja je HoBopoheHue nHPHUIMpPaHO
HIV-oM u 1a 3axTHjeBa KIMHUYKY €BaTyallnjy.

e AKO je JpyrH BHPYCOJOLIKM TeCT HeratuBaH, cMmarpa ce Ja je HOBOopoheHue
HeMH(UIMPAHO, UIAK MOTPEOHO je peJoBHO MjecedyHo mpaheme 3a 3Hake MH(pEKIHje
HIV-oMm u ykonuko moctoje MmoryhHOCTH ypaauTu U Tpehu BUPYCOIOLIKUA TECT Kajaa je
nujere ctapo 3 mjecena.
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HIV BUPYCOJIOLLIKA JUJATHO3A (HIV-1 JHK wm HIV-1 PHK) KOl JJELE
POBEHUX OJT HIV + MAJKH, A KOJA HE JIOJE

MpBW BUPYCONOLLKM TEeCT

48 caTn HaKoH poheHja

Nno3nTunBaH HeraTusaH

CraTtyc:
lpeTnocras/beHa
HIV nndekuuja

Crartyc:
HeoapeheH

[pyru BUPYCOOLKN TecT
ce 0bMYHO NpoBOAU Koa,
cTapoctv og, 6 ceagmumLa

Nno3nTuBaH HeraTtuBaH

Cratyc:

CraTtyc:
MpeTnocTassba ce

HIV nupekuuja

MoTBpAa M KNMHWNYKA
esanyaumja; HIV
TPeTmMaH 1 Hjera

34paB

MpaTtnuTh nojasy
3HaKoBa HIV
nHdekumnje

AKO NocCToje matepujanHe
MoryhHOCTH1, MOHOBUTH
BUPYCONOLLKN TECT KOZ, 3 Mj.
CTapoCTH

AKO ce nojase 3Hauu npumje
18. Mjeceua, NOHOBUTH
BMPYCOJIOLLIKM TECT
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3.1.3 qujacnosza koo nosopohenuaou xoja doje

Hojeme ce He mpenopydyje koa HoBopohenuaam HIV ununupanmx majku. YKOIMKO HE
NoCTOji MOTYHHOCT aJTepHATHBHE MpEXpaHe, Te J0jeHYEe U Jajbe JI0jU, BUPYCOJIOIIKU TECT CE
MOXX€ YpaguTH OWJIO Kaja. YKOJHMKO je pe3yiTaT HeraTHBaH, IMOTPEOHO je TOHOBHTH TECT
HajMame 6 ceaMUIla HAKOH IMPEKUIa JI0jermha, Kako OM ce MOTBPIWIO Ja HOBOpOheHYe Huje
nHpummpano HIV-om.

3.1.4 lujacnosza koo nosopohenuaodu rxoja cy uznodicena APB npoghunaxcu

APB npodwirakca kako OU ce Crpujedro MPeHoC ¢ MajKke Ha AujeTe He yrude Ha pezynrate HIV
JIHK Tecta. HIV /[HK octaje nerekTuOuiHa y MOHOHYyKJIeapHUM henujama nepudepHe KpBU
HoBopohenuaau nnpunupane HIV-om.

CensutuBHoct HIV PHK moxe Ooutu npomujes-eHa APB npodunakcom. U3 Tux pasmora, ako
je HIV PHK Ttect 6uo HeratuBaH JIOK je HOBOpoheHue y3umasio mpoduiiakcy, Tect Tpeda

TMOHOBUTH HajMaE JBU]jE CEIMUIIC IO 3aBPIIETKY MPOQHIIaKce.

HoBopohenuan majku koje y3umajy APT unu umajy HU3aK WM HEJETEKTUOUIIAaH HUBO BUpYyca
Ha pohemy 1 K0ja HE J10je MMajy HU3aK pU3UK 07 HHPEKIIH]E.

360r pematuBHO BUcOKor HMBoa APT-a xon mojenuanu koja moje, APT kojer y3uma majka 3a
BpHjeMe Jlojema yThue Ha oTkpuBamwe HIV PHK xon gjeue.

JIHK nerexumja Huje nmox yrumajem APT-a kojer y3uma majka.
3.1.5 Jlujacnosza koo djeye >18 mjeceyu
Behuna nemnduiupane gjene koja cy m3noxkena HIV umadexknmju he mo crapoctu ox 12

Mjecenld W3ryOMTH MajunHa aHTuTHjena. Tectupame Ha HIV anTuUTHjena ¢ MO3UTHBHUM
pe3ynTaToM y oBoj 106u oouuHo ynyhyje Ha HIV undexujy (cneunduunoct 96%).

JlebuHuTHBHA aMjarHO3a KOJ Jjerie crapocTd u3Han 18 mjecenu (6e3 o03upa nma am je
m3noxeHoct HIV wmHdeknuju mo3nata wiauM Hemo3HaTa) MOXKE CE€ IPOBOJWTH TECTOBHMA
oTkpuBama aHtuthjena (ELISA wmm Op3m  Ttect). IlotBpma HIV craryca ce Bpmm
BHUPYCOJIOITKUM TECTHPAHEM.

Heke Gosnectu cy Beoma pujetke y ozacyctsy HIV undekumje (Pneumocystis pneumonia,
e3odareanna kanauauja3a, tuMporutHr uaTepctuiyjanau nHeymonutuc (JIMII), Kamommjes
CapKOM, KPUNTOKOKO3HM MEHHHTUTHC). J(MjarHO3a OBUX W Jpyrux crama ymyhyje na HIV
uH(peKInjy 1 UHIUKYje Tectupame Ha HIV anturtujena.

3.1.5 Knunuuka u nabopamopujcka esanyayuja ojeye unguyupane HIV-om

Knuanuka u mabGoparopujcka eBadyallja HoBopoheHuaau u jgjene ¢ mno3utuBHuM HIV
cTarycoM je YycMmjepeHa Ha onpehuBame knumHHMUkor craaujyma HIV - Gonectu u
umyHoiepunujeHuje, Moryhnoctu npumjene APT-a u nocrojame Apyrux MopoUaUTETa HIN
IpYyrux crama Koja ce MmMopajy nujeuntd. [louerHa oOpama he mpyxutu MoryhHOCT na ce
nporujenu cragujym HIV uHbexkuuje xox pgjerera, TE€ MOXKe TMOCIYKUTH Kao IpPBO
YCIIOCTaBJbAE BE3€ y CMHCIY JaJbbel CaBjeTOBaWka M MOJPIIKE WHOUIMPAHO] JjelH U
HBUXOBUM pOJUTEIbUMA/CTapaTesbumMa.

63



Knunuuku eoouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y Bocnuu u Xepyecosunu, 2013

Ponuressu u meroBatespu njerie nndunupane HIV-om tpebajy na mobujy caBjere 0 HEKOJIUKO
CTBapH IpHje Hero ce 3arnovne ¢ ART-om.

[MpunpxaBame ART-a je KkJbyd 3a ycmjemad TpeTMaH. Tume ce mpensuha W yTHue Ha
BUPYCOJIOUIKH U KIIMHUYKU OJI'OBOP HA TPETMaH.

Kiannunuka u 1adoparopujcka eajayauuja ajeue ca HIV-om tpeda ykibyuntn cibenehe:

Kimaunuke 3HaK0OBE U CUMITTOME KaKO OU ce

. Jlaboparopujcku 1 OMOXEMHJCKH MOHHTOPHUHT
OJpEearo KIMHUYKHA CTaau]yM

W310EHOCT U PU3HK 32 KOUH(EKIIH]Y

TecroBu Ha THBII, xematutuc b u
(TyOepkyio3a, xematutuc b, xenaturuc 11) H, &

OTtkpuBame KoMopOuIUTETa U JHjekoBa kojuma | CD4 henwmje (amcosryrHu Opoj v MPOTICHAT 3a
Cy JIMjeUeHU njeny mutahy o 6 romHa)

AHamMHE3y 0 TIPEeTX01HO]j u3NokeHocTH ARV,
VKJbY4yjyhu ¥ TijekoBe KOju cy KopuimheHH

. : ) Tect Ha HORNYy 3a a0JIECIIEHTHE
KaKo OM ce CIpHjeunia TPAaHCMECH]a ¢ MajKe Ha TPYAHORY

——— JjeBOjUHIIC
Jambma eBajiyanmja ce NpoBOIU 32 BpUjeMe KACHUjUX MoCjeTa:
e ConumjanHa obpana:
e AHTpONOMETPHjCKa Mjepema: TT, o Ommra xurujeHa y
BHCHHA/IyXHWHAa, 0OUM TJIaBe TOMahMHCTBY U JOCTYITHOCT
e VXpameHOCT: 0e30jeaHe BOMIC
o Bpcra xoH3yMHpaHe XpaHe U o JlocTymHOCT CUTYpHOT
MPOIljeHa KOJIMIHHE bpwxuaepa 3a yyBame
O ANETUT U AY)KWHA XPAKEHa JMjeKoBa
o IlpoGnemu Be3aHM ¢ y3UMambeM o CnocobHoOCT 41aHOBa
XpaHe; MOPOJMIIE U HeroBaTesba J1a
o Ymno3HaBame ca npate aaXxepeHIujy
cTaparesbuMa/mheroBaresbuma o Ilcuxonouiku cratyc u
KOJU XpaHe aujeTe IEroBaresba U Jijere u

KOTHUTHUBHO TCCTUPAHKC qjeTeTa

[Ipexpambena moapmika 3Ha4yW o00e30MjenUTH aJeKBaTaH YHOC XpaHe, T€ JIaBaTH
MUKPOHYTPHUjEHTE Y KOJMUYUHH KOja OAroBapa MpernopyueHoM JHEBHOM YHOCY.

e YHOC eHepreHara 3a acUMIITOMaTcKy HoBopoheHuan u pgjeny nosehatu po 10%
IPENOPYYEHOT THEBHOT YHOCA Y OJIHOCY Ha 100 U MOJL.

e 3a HOBOpoheHuan M Agjelly Koja MMajy CHUMIITOME HJIM C€ OIOpPaBJbajy OJf aKyTHE
uHoekyje eHepreTcku ynoc nosehatu 3a 20—-30% npenopydeHor JHEBHOT YHOCA.

e Huje norpebHo moBehaBaTM yHOC MpPOTEMHAa W3HAJA MPEHNOPYUYEHOT KOJ HOPMAalHO
n3banancupane gjene (12—15% ykymHor eHepreTckor yHoca).

e CymnemeHnre BuTaMMHa A TpeOa aaBaT npema npenopykama C30-a 3a npeBeHIHjy y
BHUCOKHUM JI03aMa KOJI Jjelle ¢ BUCOKHM PU3HKOM Ae(UIMjeHIHje.

e Kuiuuuuka nocmarpama ymyhyjy Ha To aa HoBopohenuan ¢ HIV/AIDS-om decto umajy
MIPUBPEMEHY HHTOJICPAHIIH]y JJAKTO3€ U MPOTEUHA KpaBJbel MIIMjeKa, Te ce Mpernopyyyje
112, YKOJIMKO C€ KOJI JljeTeTa jaBU MpOJbEB, AjeTeTy Tpebda JaTH MIHMjeKo 0e3 JaKTo3e U
MPOTEHHA KPaBJbET MITHjeKa YKOJHMKO j€ JTOCTYITHO.
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3.2. APT k00 nHosopohenuaou u djeue

Tabena 2: HUnouxayuje 3a mpemmat, 3A8UCHO 00 000U U KIUHUYKUX, UMYHOLOWKUX U
supyconowkux kpumepujyma (moouguxosanu PENTA Guidelines, 2009)

Crapocr ajerera IMpenopyka

0-11 mjecern Tperuparu cBy gjery

Tpetupatu ako je CDC cramujym b wnum 1 / C30 cragujym 3 wiu 4
12-35 mjecenu Tperuparu ako je 6poj CD4<20% wim 1.000 henmja y pL
Pasmucnutu o Tpermany ako je Bupemuja >10.000 xommja/mL

Tpetuparu ako je CDC cramujym b wm 1 / C30 craaujym 3 wim 4
36-59 mjecern Tperuparu ako je 6poj CD4<20% wmm 500 henmuja y pL
Pasmucnutu o Tpermany ako je Bupemuja >10.000 xommja/mL

Tpetupatu ako je CDC cramujym b wnnm 1] / C30 cragujym 3 wiu 4
>5 roauHa Tperuparu ako je 6poj CD4<20% wmm 350 henmuja y pL
Pasmucnutu o Tpermany ako je Bupemuja >10.000 xormja/mL

KibyyHo nmurtame y KIMHHYKOM TpeTMmaHy pajenie uHpuuupane HIV-om je xama 3amoueru ca
noXkuBoTHUM APT-om. EdextuBnoct HAART-a ce cactoju y peaykoBamwy MOpOUIUTETa U
MoptasiuteTa y Be3u ca HIV-oM kox HOBopolheHuanau u njerie, ¥ OH je KOMITapaOWIaH ¢ OHUM
KOJ 0/IpaciuXx.

Kana 3anouern APT je kibyunu MoMeHat y nporjern ctama HIV nndunupane njene. Beoma je
outHO yTBpAuTH M3noxkeHocT ZDV u NVP tokom TpynHohe, kao u apyrum APB, mTo moxe
pesyntoBatu pesucteHnujoM. HMmynomomku wmapkep CD4 ce koa njene uw3paxkaBa y
MPOIICHTUMA.

AJIIXepeHIMja 3a JTy)Xe BpHjeMe je KOJ Jjerle OTeKaHa, Ka0 M Y3UMame JIMjeKOBAa Yy TOKY
criaBama 1 0OpaBKa y IIKOJIM, Ka0 U 0JI0Mjamke Jjele Ja y3uMajy JUjeKOBe.

Jljera MoTy ToOYeTH Y3MMATH Tepamujy KajJ J00Hjy 3HAKOBE M CHMIITOME OOJIECTH Koje
nebunumy AIDS wimm temka umynosnomka omrehema. [Iponienar CD4 u ctapoct gjerera Mory
OouTH (aKTOpU Ha OCHOBY KOjuX he ce moHujeTH 3akibydak o nmodyetky APT-a.

Jljenia y BeTMKOM pHU3HKY 3a KIMHUYKY mporpecHjy, mocedno 3a HIV ennedanonarujy, mory
3anouetu APT ¢ Bucokum nporientom CDA4.

3.2.1 APB mpemman HIV-om nosoungpuyupane djeye 00 1 cooune unu cmapuje

bpoj CD4 3a mpenopyky APT-a y njerie 1o6u >5 roarHa ¢ MUHUMATHUM CUMIITOMUMA WK 0e3
KIMHAYKAX cuMIToMa noBehan je ca <350 henuja/mm® ma <500 hemmja/mm?.

Jlujeuewe ce Takolhe mpenopyuyje 3a Jjely ¢ MUHUMATHUM CUMIOTOMUMA WK 06€3 KIMHUYKUX
CHUMIITOMa M HOpMaJIHOT uMyHoJjomkor craryca (CD4 nmoctorak >25%, ako je 106 o 1 go <5
roguna, win CD4 >500 henmuja/pul, u ako je y n06u >5 roaumna) wako je masma HIV PHK
>100.000 xommja/mL.
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Jlujeueme ce MOKe MPETOPYUHUTH 3a Jjenry 100u >1 roarHa HOPMaJTHOT UMYHOJIOIIKOT CTaTryca
(CD4 >25% axko je m106 ox 1 mo <5 rommua, wium CD4 >500 henuja/ulL ako je y nobu >5
roguHa) U wiazma HIV PHK <100.000 xomuja/mL.

300r cniopujer HampenoBama Oosnectu Mel)y crapujom mjerom 6e3 CHMITOMA Y3HAIpeIoBaje
0oJieCTH, BaXHO j€ OJIBOJUTH BpHjeME Ja Ce POAWTEJbMMAa M CTaparejbuMa jjene 00jacHu
notpeda 3a MpUIPKABAKEM TPETMaHA U 3a pjellaBa-eM NOTEHIMjATHUX MpodiieMa Teparnuje.
To moceOHO Bpujeau 3a mjery y J00u >5 roauHa.

Hjeun Ttpeba yxpyuntu APT kama wmajy wmnum manudectny AIDS Gonect mnm temko
MMYHOJIOIKO 3arajeme. Omnyka ma ce 3amouyne ¢ APT-om Tpeba nma ce jpoHece HAa OCHOBY
nporeata CD4 mumdornmta u crapoctu. Cana je Mmoryhe yITBpAMTH TadyaH PU3HK 32 IPOTPECH]Y
y AIDS wmum cMpti y TOKYy HapeaHe KaJlleHAAapCKe TOJWHE Ha OCHOBY OBHX (pakTopa
(u3pauyHaBamwe pusuka je noctynHo mnpeko "Komabopatusne crynuje HIV menmjarpujckux
porHocTnykux mapkepa'). HoBopoheHuan koja mmajy BHCOK pU3HMK KIMHUYKE MpPOTpeEcHje,
nocebno HIV ennedanonaruje, tpedajy 3amodetn APT ¢ ummm nporernrom CD4 wHero
cTapuja Jjera.

3anounmame APT-a xon mjene ¢ morBphenom HIV gujarHo3zom TpebGa OMTH 3aCHOBaHO Ha
npenopykama C30-a 3a oxapehuBame kimHHUKOT cragujyma neaujarpujcke HIV/AIDS-3a,
MMYHOJIOIIKUM KPHUTEPUjyMHUMa M BOAMYMMA TEIHJaTPUJCKE EBPOIICKE MpEeXe 3a TpeTMaH
AIDS-a (PENTA — Pediatric European Network for Treatment of AIDS).

3.2.2 UmyHnonowku kpumepujymu nogezanu ca cmapowhy ojemema 3a 3anouurbarwe APT-a

e lIMyHOJOMIKKM MapKepH Cy HaJOMjeCTaK 3a KIMHUYKY 00Opaay ¥ U3 THX paszjora Tpebda
UX KOPUCTUTH CXOJHO KIIMHUYKOM CTaIHjyMy.

e 3nauaj HuBoa CD4 y Temkoj umMmyHOAeHUITM]EHIIU]H, KAO IITO j€ HaBEACHO y Tabenu 4,
W3BEJEH j€ U3 JIOHTUTYAMHAIHHX T[OJaTaka JO0OWjeHHX OJI HOBOpOheHUaTn
nauupane HIV-om u gjene, m ynyhyjy Ha HHUBOE KOJ KOJUX j€ TMPENOPYUHHBO
yBectu APT. Yomnmreno, nporienar CD4 je moy3naHuju Mapkep KOJ Jijele CTapoCTH
ucron S roauna, a 6poj CD4 ce Buie mpenopyuyje 3a Jjeiy crapujy o1 5 roauHa.

e Vkonuko Huje Moryhe mobutu nporeHat CD4, Moxe ce KOPUCTHTH alcoJyTHH Opoj
CD4 henuja.

e 3a mjeny crapujy oJ 5 TOJWHA rOpHa TPaHKIla HOPMATHUX BPHUJETHOCTH je MCTa Kao U
3a oxpacie (200-350 hennja/mms). [Tocroju 3nauajan pusmk ox AlIDS-a ykomuko
noctoju naxa 6poja CD4 ucnox 200, Tako Aa To Tpeda CIPUjEUHUTH.

e [lax wucnon HaBelIeHHX BPHJCIHOCTH TpeOa CIPUjEUYUTH, IOIITO CE€ Taja 3HATHO
noehaBa pusuk ox nporpecuje Oosiect U Mopranutera. APT Tpeba 3amodetd Kon
OBHUX I'PaHUYHUX BpHjeTHOCTH, Oe3 0031pa Ha KIIMHUYKHU CTAIU]yM.

e 3a gjeny ¢ MyaIMOHaJIHOM TyOepkyno3oM pesyntar CD4 Mjepema M KIMHUYKH CTaTyC
Tpebajy OWTH BOAMYM O OJJydyuBamy o 3anounmamy APT-a, ogHocHO oarahama
yBohewa APT-a nakon ATL tepamnuje, paau uzbjerasamwa MPUC-a.

[Iporpecuja HIV undekuuje je 6pxa ko Ajerie HETO Ko oapacinux. [IpeAuKTHBHA BPHjeIHOCT
cneunpuunor HuBoa HIV PHK 3a nporpecujy 60J€cTH je TelllKa 3a HHTepIpeTalu]jy, IoceOHo
KOJ HOBOpoheHuamu, Te ce ojapehuBame KOJIMYMHE BUpyca HE cMaTpa HEONXOJIHUM IIpHje
nouyeTKka TperMmaHa. Mmak, HUBO BUpyca ocTaje KOpPUCTaH mapamerap y npahemy OAroBopa Ha
Tepanujy U Tpeba ra oapeautu npuje ysohewa APT-a m HakoH jenHor, Te HaKOH 3 Mjecela
Teparnuje YKoIMKo je To Moryhe. Llusb TpermaHa je 1a ce MOCTUTHE HEJETeKTHOUIHA KOJTMYHA
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BHUpyca y cepymy (medpunncana xao <50 kommja HIV/mL mma3me), mTo 3aycraBiba BUpAIHY
peILTUKAIIM]Y ¥ CMakbyje [IaHCe 32 HaCTaHaK PE3UCTEHIIU]e KO IpuMjeHe KoMOuHoBaHoT APT-
a.

Pusuxk ox mporpecuje y AIDS wim cmpta y TOKy 12 Mjecernu ¢ o63upom Ha 100, porieHat CD4
i 6poj CD4 unu HUBO BHpyca MOke OMTH KOPHCTAaH Kao KOMIIEMEHTapHa WH(OpMaIrja 3a

KIIMHUYKE ¥ JTA00PATOPHjCKE HHIUKATOPE 32 JOHOIICHE OJITYKE O 3al0UHbamhy Teparuje.

Tabena 3: C30 krunuuxku cmaoujymu HIV/IAIDS-a koo nosopoljenuaou u ojeye

Crammjym 1 Cramujym 2 Cragujym 3 Cramujym 4

AcuMITOMaTCKl XeHaTOCHJICHOMCI‘aJII/Ija

[ManmymapHu ocun

IepaucrentHa _
renepanmsosana | Moluscum contagiosum

nuMdaneHonTuja
— II'J1

I'ybuBUYHA HHOEKIH]ja
HOKTH]Y

PekypeHTHe opajHe
yiepanuje

AHTyIIapHH XEUITUTHC

[Tapotutunc

Xeprnec 30cTep

AcuMITOM. TUM(OLUTHA
HHTEPCTHIH]CKH
nHeyMoHuTHc - JINII
PexypenTtHe i
XpOHWYHE HH(pEKIHje
pECIUpPaTOPHOT CHCTEMA
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CDC je kputepujymuma u3z 1994. ronune craaujyme 6osiectu odbusbexuo ca H, A, b u 1. Onu
Cy CIMYHU KIMHUYKUM ctagujymuma C30-a.

Taoena 4: Kpumepujymu 3a nouemax APT-a ko0 noeopohenuaou u djeye

IIpenopy4yenu TpeTMaH cienuduyaH 3a 100
<12 mjeceun” >12 mjecenn
1 Jlujeuntu ce Bpoj CD4°
2 Jlujeuntu ce Bpoj CD4°
3 Jlujeuntu cBe Bpoj CD4°
4* JlujeuntH CBE

"TIpenopyka je na Tpeba aujeunTH cBY Ajery mialy ox 12 mjeceru
Tlornenaru Tabemy 5
"Ipuje APT-a crabunuzoat OU

3.2.3 Umynonowxku kpumepujymu 00610 cneyuguunu 3a novemax APT-a

[Tponenar CD4 je Beoma curypas mapameTap KOJI Jjere CTapoCTH UCTo S roauHa, a 6poj CD4
je 60JbM BOMY KOJI Jjerie u3Haa 5 roauHa crapocth. I aje mpornienatr CD4 Huje 1ocTyIaH, Moxe
outn kopuirher arconytau 6poj CD4. Kox mjerie crapuje on S roguna BpujenHoctr 3a CD4 cy
ucTe kKao ko crapujux. Kimmawmuku cratye, turyhaa TBL[ u CD4 mjepa cy Bon4H 32 YKIby4YeHe
nnn oxnarame APT-a.

Taoena 5: CD4 umynonowku kpumepujymu 3a novemax APT-a

MIMyHOJIOLIKH IIpenopyyenu HuBou 3a nouerak APT-a
Mapkep <11 mjecenn 12-35 mjecennm | 36-59 mjecenn >60 mjecern
0,
b €31 <25% (<<2705/8 N .
Gig (<1.500 henmja/uL) hemmjalul) (<350 hemuja/ul’ | <200 henuja/pL

3.2.4 Ilpsa nunuja HAART-a

N360p npee nunuje APB Tpermana 3a HOBOpolheHuUan W Jjeny ykJbydyje MPHUMjEHY HCTUX
NPUHIIAIIA Ka0 U KOJ 0/IPACIINX, C HEKOJIHMKO JIOJaTHUX HAallOMEHa:

J1o0 narmjenta

[Ipunarohenoct oapehennx nujekoBa

[Ipodun HycnojaBa

MoryhHocT npuMjeHe oapeh)eHux Tepanujckux onmuja 'y Oyayhnocru
Capagma nanujesra

VYnopeno nocrojeha crama (kouHpeKLnje, MaTHYTPUIM]a, METa0OIHUKE
aOHOPMAITHOCTH)

Pusuk ox TpynHohe KoJ ajoiecieHTHIA

e [loTeHuujanHe UHTEPAKIIMje JIUjeKOBa
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Y oxacyctBy pesucTteHuuje, njeny koja mnpumajy APB mpodwmmakcy Ttpeba Tperuparu
CTaHJapAHOM NpBoM JuHUjoM APT-a.

Tabena 6: Ilpsa runuja APT-a koo djeye

o0 APB kiaca nujexoBa APT pexum
2 HPTU* + 1 111 mim 1 ox
Mame on 3 g u 10 kg HHPTH ABC + 3TC wiu FTC + LPV/r
3 WM BUIIIE TOI. 2 HPTU +1 HHPTU*** ABC (i ZDV) + 3TC + EFV

“ZDV, ddl, 3TC, d4T, ABC, FTC, TDF. Ilpebepupana xombunarmja: ABC + 3TC, koja WMa CyHepHOpHY
Iyropouny njenorsoproct Hactpam AZT + 3TC u Moxe ce AaBaTu jeTHOM JHEBHO Jjelld CTapHjoj o1 3 TOIUHE, U
mitahoj Jjerm kajaa ce mocrturue BupycHa cynpecuja (PENTA 13 u PENTA 15; http://www.pentatrials.org/)
“Tpedepupann ITN: LPV/r. 3a tuuejuepe ce npedepupa ATV/F jep uMa mpeaHocT 360r 1aBarba jeJHOM Ha JaH.
Hebycrupanu I[N Bumie ce ne npenopy4yjy. ATV/r, FPV/r, DRV/r u SQV/r umajy ynopelyyjyhy epukactoct ca
JIOMMHABUPOM/I€TPOHABUPOM KOJ ojpaciux. FPV/r je nmuneHnupan 3a gjeny crapujy oa 6 roguna y EBporw.
ATV/r u DRV/r umajy neaujatpujcky aunenny y CAJl-y, u nuienippanu ¢y 3a gjery y Esporm 2009. rog.

- [pedepupann HHPTU: EFV 3a 106 >3 ronune, NVP y kom6unaimju ca 2 HPTU y no6bu <3 roaune.

N360p moyeTHor nmjeuerma Ou TpeGao OWTH 3aCHOBAaH Ha HWCIUTHUBAKHY PE3UCTCHIHE ¥
TpeTMaHy haive 6osecHuKa.

3.2.5 Unuyujannu mpemman

1. 3amouetu APT 3a cBy HIV undunmpany HoBopoheHuan, koj KojuX je IujarHosa
MOCTaBJheHA Y TIPBOj TOAMHH >KMBOTa, 0e3 003upa Ha Opoj CD4 u KIMHUYKH CTaaujyMm
C30-a.

2. 3amouetu APT 3a cBy HIV undunmpany mjemy crapoctu usmely 12 u 24 mjecena 6e3
003upa Ha O6poj CD4 u xnynnuku cragujym C30-a.

3. be3 o63upa Ha xknmuHMYKH ctanujym C30-a, crapoctu uzmely 24 u 59 mjecenu ca CD4
+ Opojem <750 1‘1e:J11/1ja/mm3 win nporeatom CD4 + <25 6e3 003upa Ha KIMHUYKU
cragujym C30-a.

4. 3anoueru APT 3a cBy HIV undunupany njeny crapoctu >5 roguna ca CD4 + Gpojem
<350 henujal/ mm?® (xao ko oxpacnux), 6e3 003upa Ha KIMHUYKH cTaaujym C30-a.

5. 3amouetru APT 3a cBy HIV undunupany njeny ¢ kimmanukum cragujymuma C30-a 3 u
4, 6e3 003upa Ha 6poj CD4+.

XKespena noueTHa Tepanuja 3a cBy HoBopoheHuaa u jeny y 10ou on >14 gana no <3 roauue je
LPV/r mnyc nsa HPTU. Kombunanuja nsa HPTU ca NVP je antepHatuBHa KOMOWHAIMja 3a
MOYETHO JIMjeuehe Y TOj J0OHOj rpynu. Ha 0CHOBY HOBHX MoJjaTaka 0 KapAMOTOKCUIHOCTH KOJI
Henonomraau, LPV/r e tpeba maBatu HoBopoheHuaau y nobu on 14 maHa. 3a MHHIHjATHY
Tepanujy 3a mjeny noou >6 roauna, ATV c¢ Huckum no3ama RTV je nmoman kao apyru
npedepupann [11.

ITon mnoceGHMM okosHOcTUMaA, TpocTpykn HPTU pexum Moxe ce pasMOTPUTH Kao
aJITepHAaTHBHA OIIHKja KOja MOjeJHOCTaBJbyje HMHULMjaTHU TperMaH. To ce OJHOCHM U Ha
cnerduIHe CUTyalMje Koje ykibyuyjy Tpynse afgonecuentuie ca CD4 6pojem >250 hexr./mm°
3a koje cy koHtpaunaukoBanu NVP u EFV, xao u Ha agonecieHTe ¢ JOKyMEHTOBAaHOM JIOIIIOM
aJIXepeHIINjoM, a TPETMaH je JOCTyIaH Kao (PMKCHa KOMOMHAIM]a JI1jeKOBa.
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3.2.6 APT k00 nHosopohenuaou uznoxcenux APB nujexosuma

[Toctoju MoryhHocT ma HOBOpoheHYan u Jjena pa3Bujy pe3ucTteHunujy Ha onapehene APB
JMjeKoBe IN Utero, MHTpamapTaaIHO WM MOCTIAPTAIHO (32 BPHjeME J10jCHha).

Pe3nucTeHTHH BHpPYCHM MOTY C€ NMPEHOCHTH aKo Cy Majke Owie MHPHUIHUpaHe pPEe3UCTCHTHUM
BupycoM a Hucy npumaie APT, ako cy nmpumane APT npuje Tpynnohe mnm ako cy npumaine
APT y toky Tpynuohe. He mocroje jacHM mojamnu 0 y4ecTalloCTH TaKBE TPAaHCMHCH]E, Te Kao
nocspenuna tora npenopydeHn APT tpeTrmaH ocTaje kao U 3a jgjeiry kKoja Hucy usnoxxena APB
JUjEKOBUMA.

3.2.7 Uznoocenocm npexo PMTCT

Kazg ce NVP mmu 3TC kopucre kao npodunakca y PMTCT, nojeauHaqHo nin y KOMOWHAIH]H,
Moryhe cy Mmyranmje, Tako Ja Ceé OBa YHICHHIIA HE Tpebda 3aHEeMapHTH TpPH YBOhEmY
noxxuBoTHor APT-a. [lo cama Huje pasjammeHo ga i Tpoctpyka HPTU tepamumja mpyxa
NOOUTH Y TAKBUM CUTyalyjama.

Nako ce ueku ox APB (NVP, ZDV, 3TC) Hanaze y MajunHOM MJIMjEKy, KOHIIEHTpaldja W
KOJIMYMHA KOjJy TUM IyTEM y3HMa JI0jJeHYE je Mamba 01 TepParujcKe J03€.

VYkonuko HoBopolheHue koje moju 300r cremeHa Oonectu 3axtujeBa APT, maBame APT-a y
CTaHJApTHUM TIEJAMJaTPU]CKUM JI03aMa MOpa ce MPUMHjeHUTH 0e3 003upa Ha TO Ja I MajKa
y3uma APT.

Crannmapa 2 HPTU + 1 HHPTU wim 1 TIU je npBa nuHMja Tepanuje mpemMa mpenopykama y
OBaKBUM CHUTYyallfjama.
Kon gjerie ce no3upame qrjekoBa MOpa CTATHO MH]EHATH CXOTHO MPOMJEHU IbUXOBE TEKHUHE.

Caaka Tpu Mjeceria Tpeba pojeputu 103y APT-a u nprmaroauTu nmpeMa JjeTeTOBOj TeKUHHU.
VY cynpoTHOM, IMOCTOjU PU3HK O] CyO031pama U pa3Boja pe3ucteHimje. Jlo3e ce pauyHajy win
y MIJIMTPaMUMa 0 KHJIOTpaMy TjeJIeCHEe Te)KUHE WU Y MIJIMTPaMUMa 0 KBAJIPATHOM METPY
TjenecHe moBpiinHe. Beoma je BaxkHa craHaapau3alyja 1a Ou 1 HEMEAUIIMHCKO 0CO0JbE MOTJIO
aJICKBaTHO OPJMHUPATH /WM MPOBJEPUTH JIaTy Tepamnujy. To je ocjeTsprBa KIMHUYKA TIpaKca
3a0KpY)KHBama J103a Y /03¢ Koje Cy IPUXBATJbUBHUjE 3a poauTesbe. boibe je mpempo3uparu 3a oko
10%, momro aujere Op3o pacte, Hero cyonosupatu. 3a ART no3axy U ocTaie mpenopyke
ToTJIeIaTH WO BOMJba 1o HacioBoM "llenujarpujcke popmynamnuje aujexona'.
[TpunpxaBarme Npenopyka je KJbyd 3a MOCTH3ambE SPEKTHBHOT KIMHHYKOT, HMYHOJIOIIKOT U
BHUpycosomkor oarosopa Ha APT. 3a gjeny Tpe6a ogabpatu jeqHOCTaBHE KOMOMHAIIH]E, ¢ Majio
Tabiera U Mano jJo3upama. JIujekoBe je Haj0oJbe AaBaTH y TE€YHOM OOJIMKY O MOMEHTa Kall
Mory y3umatd Ttabnere. Tpeba BOAMTH pauyHa O y3MMamy JIMjEKOBa M XpaHE M 00aBE3HO
MPEMOPYYUTH JIa C€ BOJM pavyyHa O HEXKEJHCHUM JCJCTBHUMA JIMjEKOBA W IITA YPAIAUTH Y THM
MOMEHTHUMA.

HenpunpxaBame Tepanujckor pexuma, HeaaekBatHa no3a APB mmjexoBa mnmm mpobiemu c
akTUBHOIIhy W (apMakOKMHETHKOM MOTY BOJUTH Heycmjexy TpermaHa. Jljena Ttpebajy
y3umaTH npBy iuHujy APT-a Hajmame 24 ceamuile y3 NpuapKaBame MPOMHUCAHUX Mjepa MpHje
HEro ce TMOCyMIa Ha Heycljex TpeTMaHa. KIMHWUYKM W UMYHOJOUIKA KPUTEPUjYMU CY
napaMeTpH 3a HeycIjeX TpeTMaHa.
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3.2.8 Umynonowrxo 3amajerve

Kon 3arajema Tpermana, gjema Ha APT-y ocrajy Ha wiu uay ucnoj roauHama ojpeheHor
nuBoa CD4 npu yBohemwy Tepanuje (Buau tabeny 4). 3aTajeme je OKapaKTEpUCaHO MMOYETHUM
OTIOPaBKOM UMYHUTETa HaKoH yBohema APT-a, Hakon yera cimjenu nang CD4 wa mmm ucmon
roguHamMa ojapeheHor HHBoa npu yBohemy Tepanuje. W3 Tux pasmora, 3a mpaheme
YCI[jeIIHOCTH TpeTMaHa Heonxoane cy CD4 BpujennocTu mpuje moyerka Tepanwuje Kako Ou ce
neduHuCcao HEyCIjexX TpeTMaHa ynoTpeOOM UMYHOJIOIIKUX KPUTEPH]jyMa.

3.2.9 Bupyconowrxo 3amajerve

JlebuHummja BUPYCOIOMIKOT HEYyCIjeXa Teparuje je KOMIUIEKCHIja. YKYIaH b TpeTMaHa ce
cacToju y TOME Jla ce CMamkd HHMBO BHpyCca Ha HUBO WCHOJ JOHKE TpaHUIE NETEKIHje,
HeMjepsprBocTH (<50 xommja/mL) u 1a ce oH OJp KK KOJIUKO Iyro je To Moryhe. Behuna mjere
Ha TpeTMaHy MMajy JeTekTuOwian mporeHar Bupyca uzmehy 1.000 u 50.000 xormmja/mL, amm
MMajy OJUTMYaH KIMHWYKH OJTOBOP M OJXprkaBajy Bucok HuB0 CD4% Bpujeanoctu. [TomTo ce
HE MOXKe Je(hMHUCATH jaCHH HUBO BHpYca 3a npena3ak Ha ART npyre nuHMje, KOHAUYHY OJTYKY
Tpeba TOHMjETH HAa OCHOBY pa3MaTparma KIIMHIUYKOT W IMYHOJIOIIKOT CTaTyca JjeTeTa.

3.2.10 Knunuuxo 3amajerve

Knununuko 3aTajeme Ko HeycIjexa TpeTMaHa ce MaHU(ecTyje pa3BojeM HOBUX MIJIM MOBPATHUX
Oosectu ctaaujyma 3 unu 4 HajMame 24 cenMHIle HAKOH MOYETKa Tepanuje mpee Juauje. Jljema
KOja Cy MoKa3uBayia o00ap OJAroBOp Ha Tepamujy, yIpKoc 100poj UCXpaHH, ClIab0 WM HUKAKO
He pacty. [IcuxoMOTOpHH pa3Boj JjeTeTa je y 3a0CTajamy, ca 3HallUMa CMambeha KOTHUTHBHUX
dbyHKIIMja W MOTOpHHMX JUCHYHKIMjAa. JaBJbajy ce€ HOBE OINOPTYHUCTHYKE OO0JECTH |
MaJIMTHUTETH, Ka0 M peaKkTUBaIyja crapux uHpekimja, Hajuenrhe pecnuparopHe nHGEKIUje U
KaH/IWIMja3a.

[Iporpecuja kmuHKUYKe OosiecTH Tpeba ma ce pasiuKyje o CHHIpoMa HH(IaMaTOpHE UMYHE
pexkoncturynuje (MPUC).

3.2.11 APT opyee nunuje

Camo y city4ajy UMYHOJIOIIKOT WJIM KIMHUYKOT 3aTajea HakoH 24 cemMuiie TpetmaHa APT
Tpeba OUTH U3MH]CHCH U3 MPBE JHHK]E Y apyry. HoBu TpeTmaH Tpeba yKIbYUUTH HajMambe TPH
HoBa jujexka, 2 HPTU wu jeman u3 HOBe kiace, y muJby noBehama BjepoBaTHOhe ycmjexa
TpeTMaHa U MUHUMHU30Bamka pU3MKa YHaKpcHe pesucTeHiyje. Jlujeueme, makie, Tpeda OUTH
3aCHOBAHO Ha JIMjeKOBHMa KOJU 3aJpKaBajy akTUBHOCT mpoTuB HIV-a.

IIpenuoctu I1M 3acHOBaHOT TpeTMaHa YKJby4yje JOKa3aHy KIMHHUYKY €(pUKAaCHOCT U J100po

OINMHKCAaHy TOKCHYHOCT. 300T CMamEHOI MOTEHI[MjajJa TOTOBO CBUX HYKIICO3HIa IpYyre JIMHH]E,
npenopyuyje ce oycrepupanu [TU (TTU/r).
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3.2.12 Ileoujampujcke chopmynayuje nujexosa
HPTHU

KombOunammja nsa HPTU kao muo ART-a je eduracHa m m0o0po moaHOUmIBMBA. Termike
HYCIIOjaBe Cy PHjeTKe, ajli MOTEHIMjaJTHO OIMACHE 10 JKUBOT, Ka0 IITO Cy MIIMjE€YHA allua03a U
MacHa jerpa. Ocrane HycrojaBe Cy HEYpOMYCKyJIapHa TUC(HYHKIU]ja, KapIHOMHOIATH]a,
MaHIUTOIICHU]a, MMaHKpEaTUTHC W Heypomatuja. CBa oBa JejcTBa BjepOjaTHO C€ OJIHOCE Ha
MUTOXOHAPH]CKY TOKCHYHOCT y3pokoBany HPTU. 306or ¢apmakonomkor ¥ aHTHBHPYCHOT
aHTaroHMW3Ma, Ka0 W CHHEPrHjcKe HEYPOTOKCHYHOCTH, cJbenehe komOuHammje ce He
npenopyuyjy: ZDV + d4T, ddl + TDF u FTC + 3TC. Yyecranoct aunoarpoduje Ko Jajere je
HEIo3Hara, jep MUjarHOCTHYKH KpuTepujymu Hucy ytBphenu. Kan rox je moryhe, d4T tpeba
samujeHutd ca ABC mwmm TDF.

HPTH

BunoByaun (ZDV, AZT, Retrovir) je mocryman y oONMKy cupyma, Karcyjia, Tabjera u
KOHIIGHTPATa 3a MHjeKIMje MM MHTpaBeHo3He mHbysmje. Josa je 180 mg/m? opanuo Ha 12
catu. MakcumarnHa no3a je 300 mg Ha 12 catu. Hexesprenu edekar je anemuja.

JlamuBymauu (3TC, EITHAvIr) noctyman je y 00JIMKYy OpaJHOT pacTBopa U TabieTa. Jlo3upame je
4 mg/kg cBakux 12 caru, nuiu 8 mg/kg cBakux 24 cara; makcumansa fo3a je 150 mg cBakux 12
catu wm 300 mg cBakux 24 cara. Kox crapuje gjerie m amosiecuienara (>35 kg TjenecHe
Texxune) kombOuHoBan ca ZDV (Combivir) wnu aGakaBupom (Kivexa/Epzicom) ce moske
KOPUCTUTH, YMME j€ JHEBHA BEJHMKa KoJWuMHA Tabimera cMmameHa. Kox oapacnux, 37C mma
AHTHBHPYCHO JjesioBambe mpoTuB Bupyca xematutuca b (HBV). Kox HIV neratusne gjere ¢
XpOHUYHUM XeraTtutucoM b pano 3amounmame 3TC gjenyje ma 6u ce mocturia Bucoka HBe u
HBs croma kouBep3uje. Hema momaraka xox HBV kounduupane mgjene, a mocroju 6o0jasan aa
kopuntheme 3TC kao jeauHOr IHjeka akTUBHO nMpoTuB HBV ko 1BOjHO 3apakeHe Jjere Moxke
nosectu 10 3TC pesucrentHor HBV-a. ¥ PENTA 15 cryauju npahena je apmMakoKuHETHKA,
M3BOJAJBMBOCT M MPpUXBaTJBUBOCT jJo3upama ABC mmm ABC + 3TC kao jemHoM THEBHO KO Jjerie
y no6u ox 3 mjecena g0 <36 mjecern. AUC (koHIIEHTpaluja JMjeKka y BpeMEHY) 3a JI03UpPambhe
jennoMm aaeBHO M ABC 1 3TC Guno je OmoekBHBaJICHTaH JA03Upamky JiBa MyTa HA JaH.

Juauosun (ddl, VIDEX) nocryman je y o6imKy opaiHor pactopa. Josupame je 200 mg/m°
jeanom aHeBHO. Makcumaina fo3a je 400 mg (tjenecna texxuna >60 Kg) mmm 250 mg (tjenecna
texxuna <60 kg). He npemopyuyje ce ddl 3a xkopuniheme y kombunanuju ca TDF. Ipamiak 3a
OpaJlHd pacTBOp je pexoHcTuTyucan ¢ Bojom um Mylanta Extra Strength mam Maalox Plus
aHTaLUJHOM CYCIIEH3UJOM. Y3uMa ce Ha IpasaH xenyzaan (2 cara nocauje u 1 car npuje jena
i munjeka). Karncyne Mmory OuTé oTBOpeHe U MOCyTe MPEKo XpaHe, Ha MpUMjep, jorypTa, aiu
Ty noctoju cMameme y AUC. He npenopydyje ce ddl 3a npBy nunujy Tepamnuje.

AbakaBup (ABC, Ziagen) moctyman je y oOnuKy opaiHor pactBopa. Jlosupame je 8 mg/kg
cBakux 12 catu win 16 mg/kg cBakux 24 cata, MmakcuMaiHa jgo3a je 300 mg aBanmyT JHEBHO
i 600 mg jenHom mHeBHO. Jlo3upame jenHoM qHeBHO y KomOuHanuju ¢ 3TC ce mokasano
edukacHuM kao u aBa nyta aHeBHO (Bumu PENTA 15 uctpaxuBame rope HaBeneno). Y PENTA
5 uctpaxuBawy, HPTHU, ABC + 3TC mnokazao je 605py e(UKACHOCT Yy MOTIIEYy CylpecHuje
Bupemuje Hero ZDV + ABC u ZDV + 3TC. Ilocroju MOTEHLMjaTHM PU3MK O] peakiuja
npeocjerspuBocTH (XCP). Ako ce mojaBu xunepceHsutuBHOCT Ha ABC u ymotpeba nujeka ce
IIpEeKMHE, HUKaJa BUlle He OM Tpebasia OMTH MOKpEHyTa jep, HaKo PHjeTKO, CMPTHHU CIy4ajeBU
Cy OIIMCaHM Yy OJIpaciuX HAKOH TIOHOBHOr ykJbyuewa. HLA B*5701 je mnose3an ca
XuInepceH3uTuBHoIhy, 1 Tpeba OuTH ucnuTaH mnpuje npomnucuBama ABC. AntepHaTuBHU
HPTU moxe ce kopuctut kog HLA B*5701 nosutusHe fgjere.
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Emrpuunuraéun (FTC, Emtriva) je nmoctynan y oONMKy Kamcylna M OpaHOT pacTBOpa.
Josupame je 6 mg/kg jennom aHeBHo. [Ipumjena karcyna nokasyje 20% Behu HUBO y muIa3Mu.
Maxkcumanna no3a je 200 mg Ha JaH, CMambebe 103€ je MOTpeOHo Ko 6osecHuKa ¢ omTehemeM
OyOpera. Hema KOHTpoJIMCaHUX CTyMja 0 €PUKCAHOCTH KOJ JIjeTie.

Tenogosup (TDF, Viread) je TperytHO moctyman camo y oosuky tadsera (300 mg). Omodpen
je 3a mpHMjeHy caMmo KoJ jjernie crapuje on 2 romuue. Jlo3upame kon mjene je 8 mg/kg 1x
nHeBHO. Tpeba ra y3etu ¢ xpaHom. Hema koHTposmcanux crymuja o eukacaoctu TDF-a kox
njerie. [lokaszano ce ma TeHodoBUp MMa MeTabomuke OyOpekHE M KOIITaHE HYCIOjaBe Koje
Mory OUTH 3HadajHE 3a Jjeny W Tpedajy ce maxspuBo mpatutu. 1DF je takohe eduxacan 3a
mijeyerse npotuB HBV. Kon HBV xoumnduuumpane njene koja 3axtujeBajy Ttpermas 3a HIV,
komOunanujy TDF + FTC (Truvada) tpeba y3etu y 003up, jep he Outu edukacHa npoTus 06a
BUpYyCa.

CraByauu (d4T, Zerit) nocrymnan je y oOJUMKY OpajlHOT pacTBopa W Kamcyna. Jlosupame je |
mg/kg cBakux 12 catu. Makcumanna no3a je 40 mg cakux 12 caru. Tpeba ra y3umaru Ha
nmpaszaH >kenyzaau. He mpenopydyje ce 3a mpBY JUMHHU]JY Tepanuje jep MMa BHCOK PH3UK OJ1
HEXEJbEHOT JIjeJIoBama, Junoarpoduje.

HHPTH

HHPTU umajy HucKy reHeTcky Oapujepy Ha pesucTeHIjy. HemoBoJbHO po3upame Moxe
JIOBECTH JI0 CrOSS-Kjlaca pe3UCTEHTHUX MyTalllja y pOKy OJl HEKOJIHMKO ceniMuua, yruuyhu Ha
cee noctynie HHPTU.

HHPTU mnocroje y YKYCHUM CHpYyNHMa, KOJH CY JIaKIK W 00Jb€ TOJIEPAHTHHU 3a Jjely O
tekyhux [11 comymuja. Mopa ce uMaTu Ha yMy J1a U3JI0KEHOCT jeJTHOJ JI03M HEBHUpANuHa Kao
ovjeny mpoduiakce TEpUHATAIHE TPAHCMHUCH]E MOXKE YTHUIATH Ha JaJblbM OJIrOBOp Ha
nujedeme, ako ce HHPTU kopucre y moueTHOM pexuMy 3a A0jeHYal.

HHPTHU

Edasupenu (EFV, Sustiva, Stokrin) gocryman je y o06auKy Karcyna, Tabiera W OpaaHOT
pactBopa. Jlosupame 3a Kancyie u tabsiere je 200 mg (tjenecue texxuue 10-15 kg), 250 mg
(15-20 kg), 300 mg (20-25 kg), 350 mg (25-33 kg), 400 mg (33-40 kg), 600 mg (>40 kg)
jemnoM nHeBHO. MakcumanHa go3a je 600 mg jemHom gHeBHO. Tpeba ra y3eTw Ha Ipa3aH
xenynan. Tpeba uzbjeraBatu jako macHa jena. Kaga kopucture pactsop, norpedue cy 3a 20%
Behe 703¢ Hero kajga ce KOpUCTe Karcyiae uiau Tadnere. CHMITOMU CpPEAMIIEHET HEPBHOT
cucrema (IOCIAaHOCT, HeCaHHIla, aDHOPMAITHU CHOBH, 30yHBEHOCT, a0HOPMAITHO Pa3MHUIILIbAE,
HEJIOCTaTaK KOHIICHTpAIlMje, aMHe3Wja, Y3HEMHUPCHOCT, JeNepCOHaIM3alnja, XaayluHaIuje,
eydopuja) nojaBspyjy ce yemhe y ongpaciux Hero xoj mjere. KoxkHu ocun ce mojaBibyje KOA
<10%. OO6uuHO Cy JakKIIM W HECTajy 3a HEKOJIMKO JaHa, YNPKOC HAcTaBKy Kopwuinhema
edasupeniia. EdaBupeHIr Mojke y3pOKOBATH IMOBUILICHE JIUTHJIE KOJI HEKUX OOJICCHUKA.

Hesupanuu (NVP, Viramun) je nocrynan y o6iuky Tabnera u cycnensuje. Jlosupame je 150
mg/m’ JeIHOM JHEBHO Yy TOKY 14 naHa, HakoH yera ciujean 150 mg/m2 cBakux 12 cary, axo je
¢dbyHKIM]ja jeTpe HOpMasiHa. Y PEeTPOCHEKTHBHO) aHAIU3H, JeHOM JHeBHO amukanuja — 300
mg/m® HakoH apyre ceamuile — Ouna je jeqHako eprkacHa Kao aBa myrta jJHeBHO. Hajuemrha
HycnojaBa NVP-a je ocun mo koxu. To ce nmoraha y no 16% pjene TOkoM NMpBUX ceaMuIa
nMjeyera, Moke OUTH Bpio Texak (8%) u 3axTujeBa OOTHHUYKO JHjedere. [1o xKHUBOT omacHe
KoMmIuKanuje (Stevens—Johnsonov cuuIpoM, TOKCHYHA enuiepMaiHa HEKPOJIu3a) Cy pUjeTKe.
XenaToTOKCUYHOCT ce Takol)e MOKe IMOjaBUTH, M CMPTHU CIIy4ajeBH CYy HpPUJaBJbEHH KOJ
onpacinux. OBa HyclojaBa je Mame yecTa KoJi Ajere.
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Erpasupune (ETV, Intelence) nocrynan je y obnuky Tabnera y mo3u oa 100 mg u 25 mg.
Tabnere cy pactBopsbuBe y Boau. ETR ce y3uma ¢ xpanom. AUC (ucmon KpuBybe
KOHIICHTpAIIMje Y BpeMeHY) cMameH je 3a 50%, ako ce y3Mme Ha npa3aH xenyaail. Jlo3upame je
5,2 mg/kg xox njene. HycnojaBe cy mpyputuc u ocur. Ocun oOM4HO mpojasu uza 1-2
cenmurie. EtpaBupun moxxe Outn edukacan mpotuB HIV-a ¢ nekum HHPTU pesucrenTHIM
MyTalpjama, ajad Cce HEe KOPHCTH IIUPOKO 300T HEAOCTaTKa IeaujaTpujcke QGopMyraimje,
HEIOCTAaTKa TEOUjaTpujCKuX (PapMaKOKMHETHYKHMX TI0JaTaka, HEJOCTaTKa MoJaTaka o
JJeTOTBOPHOCTH WM 0e30jeIHOCTH KOJI Jijelle, U HeIoCTaTKa mojaraka Koja Naive OosiecHuKa.
VHyTap jeiHe MYATHLUEHTPHYHE PETPOCICKTHBHE CTYyIHje KOJ 23 BHUIIECTPYKO PE3UCTCHTHA
neaujaTpujcka OoJsiecHuka (merepo jmjene w18 amgosecieHara) 3a0MJBEKEH je  OIPIKUB
AQHTUBUPYCHH OJI'OBOP U MOOOJBINIAHK MMYHOJIOIIKH MapaMeTpy KaJia ce eTPaBUPHH KOPHCTHO
Kao Ao "pexuma criaca'.

1

[N ce mory xopuctuti y komOuHanuju ¢ 18a HPTU. Onu ce pa3nukyjy jenHu oa Ipyrux y
OJIHOCY Ha HBUXOBY MOJHOIIJBMBOCT U HycrojaBe. Tpebajy Outu OycTupaHu ca pUTOHABHPOM,
mTo mnoBehaBa IuIa3mMaTcke KoHuUeHTpauuje Ttepanujckor IIM. Kao u kon onpacnux,
TUCIUIUAEMHja je TMOBe3aHa ¢ HUXOBUM KopuilheweM. To ykibydyje MOBMILIEH YKYITHHU
xonecrepout, Tpurnunepuae (TI7) u mmmonpoTenne HUCKe rycTrHe Xojectepoiia (LDL-C), 13B.
Jomie MacHohe, a cMambyje JHIONPOTerHE BHCOKe rycTtuHe xosectepoia (HDL-C), 13B. mo6pe
MacHohe. Tauyna mpeBaieHma JumogucTpoduje KOJ Jjere je Hemo3HaTa, a HeMa JacHUX
JTUJarHOCTHYKUX KpuTepujyma. Jlunoguctpoduja u nucaunuaeMuja KOSr3uCTUPajy, a lUXOBa
nmoBe3aHocT je HejacHa. Ocrame kimace monyr HPTU (amp. d47) w HHPTHU (edasupenr,
HEBHUpANKWH) Takoh)e MOTy WIpaTh yIOry y TmaroreHesw aunoauctpoduje. MH3ymmHCKA
pPE3WCTEHIMja je oIl jeJaHa HyclojaBa Koja c€ MOXE JaBUTH ca WiIH 0e3 TJagoBama
XUIEPTIUKEMH]JOM, C TI0jJaBOM HOBOT AujabeTrec MenuTyca W ersamepoOarujom moctojeher
mujabeteca. [T Mory yrunatu Ha mMeTaboiM3aM ¥ MUHEpAIHy TYCTHHY KOCTH]y. Jlyropoune
nocibeuiie ART-a xoje y cebu caaprxke [T Ha pacT u pa3Boj njerera TPEHYTHO HUCY MMO3HATE.
Jlonunasup/putonasup (LPV/r, Kaletra) je kobopmymnanuja LPV u RTV, y kojoj RTV gjenyje
kao (hapmakokuHeTHuKH mojaunBay (booster). Jocryman xkao 200 mg LPV/50 mg RTV tabnere
wm 100 mg LPV/25 mg RTV tabnere wiu 133,3 mg LPV/33,3 mg RTV kamcyne y HeKHM
3emJbama. Ty je v TeuHu mpemnapar HeyrogaHor okyca (5 mL =400 mg LPV/100 mg RTV), koju
ce uyBa y dpwkuaepy. Koa tepanmjcku naive u TepanujcKH HCKyCHE Jjere, KOMOMWHAIHja
LPV/r u HPTU unun HHPTU noxkasyje Bucoky edukacHoct. Jlo3a 3a HoBopoleHuam/ mojeHua
(14 nmana—6 wmjeceun) je 300 mg/m2 IBa MyTa Ha JaH; koj ctapuje njeue 230-300 mg/m2
(Behuna mentapa kopuctu Behy no3y) mim 13 mg/kg LPV/3,25 mg/kg RTV nBa myra aHEBHO
(tjenmecna Texxmna 7 — <15 Kkg), 11 mg/2,75 mg (15-50 kg), 533 mg/33 mg (>50 Kkg).
WHTeH3uBHO (papMaKOKMHETUYKO Y30pPKOBame 10 252 ceAMHIIe je MPOBEACHO MPOCIEKTUBHO
ko1 31 HoBopoleHuera y 1001 01 ABHje ceaMHUIie 10 mect Mjecen, a LPV/r-based APT y no3u
ox 300/75 mg/m® LPV/r aBamyT mHeBHO. AyTopH 3aK/bydyjy Ia je 3060r Hucke moderne LPV
U3II0KEHOCTH KOJI JOojeHYaau <6 ceAMHIIa MOXKEJbHO dYecTo mpuiarohaBame m03e 300T
no0Mjamka Ha TEXKUHHU M Tpeba pasMOTPUTH Ja ce ucnuta Beha 1o3a 3a Bpio Maily JojeHYal.
[IpenuMuHapHU MOJAIM IOKa3yjy Jla je jeHOM IHEBHO J03Mpame M3BOJJBUBO KOJ Jjele U
amonectienara. PENTA 18 cryauja he ce ogHocutu Ha oBaj mpobiem. LPV/r tpeba y3zeru y3
jemo. Jo3a LPV/r mopa 6utu nosehana 3a 30% xana je y kombunauuju ¢ HHPTU. Tepanujcko
npaheme J1jeka je KOpHUCHO y 0BOj cuTyanuju. CaBjeTyje ce onpes3Ha ynoTpeda koj 0ojieCHUKa
C MHCY(UIIMJEeHIIN]OM jeTpe.
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®docamnpenaBup (FPV, Telzir) mnocryman je y oOaumky Tabmera y mo3u ox 700 mg u
cycnieHsuja y ao3u ox 50 mg/mL. TednocT ce Aaje y3 jeno WM HaKOH Hera Ja ce mo0oJplna
okyc. Tabuere ce y3umajy 6e3 xpane. Jlosupame ko mjene je 30 mg/kg na myra Ha nan (2-5
roauna); >6 roauna (25-32 kg) FPV/r, 18 mg/3 mg/kg nBa nyra Ha naH, TjesecHa TeuHa (TT)
33-38 kg, FPV/r 18 mg/100 mg na kg aBa myra Ha nas, ¢ xpanom; >39 kg: FPV/r 700 mg/100
mg/kg nBa myra Ha gaH. MakcuManHa JHeBHa j103a je 700 mg nBa myra Ha gaH. [IpenumuHapHu
JIyropoYHHU pe3ynraru cryauje (>180 ceamuiia) mokasyjy 100po CMamemhe BUPEMU]E.

PuronaBup (RTV, Norvir) nocrynas je y o0JIMKy Karcysia u opajHOT pactBopa. Behinna mjere
HE TOJHOCH OKYC OpanHOr pactBopa. Jlo3a je 350-400 mg/m? cBakux 12 caTd, MAKCHMAIIHO
nosupame je 600 mg cBakux 12 catu kojy je moTpedHO y3et: ca xpaHoMm. RTV ce kopuctu
UCK/byurBO Kkao booster 3a apyre IIM. ¥ Tom cinydajy mo3a 3aBucu o Tora xohe Jju
koagmuHUCTpupanu [1M OuTH 1aT jeJHOM WM J1Ba IyTa qHeBHO. HoBY TabmeTHy hopmynamujy
RTV nenasuo je ogoopuo FDA (Meltrex), Tpedana 6u Outu 060Jbe TONEpHCaHa OJ1 Kalcylie U He
3aXTHjeBa UyBambe Y PPUKUACDY.

CaxBunaBup (SQV, Invirase) je moctyman y ob0muky Tabierta. Jlo3upame Koa Jjere je
Hero3Hato. Bpro je orpanmdeno uckyctBo ¢ 50 mg/kg cBakux 12 catu. Tpeba ra y3umaru ¢
XpaHOM.

ATazanaBup (47TV, Reuataz) je nocryman y oomuky karcyna. Kopuctu ce 6ycrepupan ca RTV
300or OoJpe OMOpacmoyioKuUBOCTH. Tpeba ra y3umaru ¢ xpaHoM. Omemnpa3on U CBH OCTaJIH
nuxubutopu mpotoncke nymne (UII) cy xonTpaunaukoBanu Yy mnpumjeHu ca ATV.
N36jeraBatn nujexoBe 3a cnady npodaBy. ATV je 3aHUMIBMB KOJ Jjerie 300T CBOje MpUMjEHE
jEIHOM JIHEBHO M HIDKE YUECTAIOCTH TojaBe qucaunuaemuje. Jlosupame ATV/r 3a mjery je (15—
25 kg) 150 mg/80 mg jemnom Ha maH; (25-32 kg) 200 mg/100 mg jeanom na maH; (32-39 kg)
250 mg/100 mg jeanom na max; (>39 kg) 300 mg/100 mg jearom Ha man. Heku nanmjeHTH
T00U]jy )KYTHILY.

Tunpanasup (TPV, Aptivus) moctyman je y 0O0MHMKYy MEKHX rell Karcyiaa y go3u oa 250 mg,
KOje ce Jajy y3 jello Wik HakoH mbera. Jlosupame TPV/r ox 2 romune je 14 mg/kg / 6 mg/kg asa
nmyTa Ha JaH win 375 mg/m2 nBa myta Ha jaH ca RTV 150 mg/mz nBa nyta Ha naH. Kox Beh
TpeTHpaHe Jjelle M ajoJieclieHaTa cMmameme Bupemuje on 35% wucnmox 50 xomwmja/mL
MOCTUTHYTO je HakoH 12 mjeceru. [ToBe3aHa je ca 3HaUajHOM XEMATOTOKCHYHOCTH y OAPACIHUX.
[Tocroje cnoxene untepakiuje ¢ ABC u ZDV koje Bose ka cMamerny KoHIleHTparuje TPV-a.

Hapyunasup (DRV, TMC114, Prezista) nocryman je y obnuky tabiera y no3u ox 75 mg, 300
mg, 400 mg u 600 mg, nmaje ce y3 jeno WIM HAKOH mera. Teuna dopmynanuja je y
uctpaxuBamy. Jlosupame je DRV/r xon mjerera >6 romuna (20-30 kg) je 375 mg/50 mg nea
nyta Ha gaH, y gjete 30-40 kg mosa je 450 mg/60 mg nBa myra Ha ngan; >40 kg to je 600
mg/100 mg nBa myra Ha gaH. Kom Beh Tperuwpane mjenie u amosecuenara DRV/r moctmke
cMamemwe Bupemuje 3a 48% ucnoa 50 xonuja/mL Hakon 12 mjeceru.
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I/IHTera3a HHXHﬁHTOpI/I H I/IHXI/Iﬁl/ITOpI/I Yiaacka

EndyBupruae (7-20, Fuzeon) ce Moxe KOPUCTHTH KOJ Jjelie ctapuje oa 6 roauna. Jlujek ce
yopusrasa cyokyrano y ao3u o 2 mg/kg cakux 12 catu. Ctynuja ¢ 14 gjene Huje mokasana
030MJbHE HYCIIOjaBe, ajli HAKOH JIBHjE TOJMHE Tpajama Jujeuema camo 6 o 14 mjere ocraiio je
Ha oBoj Tepanuju. (Pa3mo3um 3a mpekupa Tepamuje Cy HECKIOHOCT WHjeKIHjama, JIOKalHe
peaknmje Ha MjecTy alUIMKanuje, HeeUKacHa Cylpechja BUPEMHUje, TPOMOOIHMTOIICHHja H
enem.) Hema xkonTposHUX cryauja o kopumrhewy 7-20 xon mjere.

Mapasupok (MVC, Celsentri) noctynan je y 00auky tabnera y no3u ox 150 u 300 mg. Kon
OJIpaciMX TManujeHara, epuKacHOCT u 0e30jenHocT cy nokasanu. [lorpeOHO je ypaauTu jeman
tect 3a Tpomm3am mpuje ymotpedbe CCRS anraronucra. Hema momaraka o ymoTpeOu
MapaBHUpOKa KOJI Jjelie.

PaarerpaBup (RAL, Isentress) nocryman je kao Tabnere ox 400 mg. [IpenuMuHapHU 0 1aIH
cTyauje ¢ Tabnerama 3a xBakame y no3u 2x6 mg/kg/nan mokazyjy aa je RAL 6mo moGpo
nogHouUbUB u 0Oe30jeman). Jyropounu mnomamu o 0e30jeqHOCTH, (PapMaKOKMHETHKA W
e(pUKaCHOCT HUCY JOCTYITHH; KIMHUYKO UCIIUTHUBAE J€ Y TOKY.

3.2.14 IlomnopHo nujeuerve u npoguiaxca

OnopTyHucTHyke MHQEKIH]e TOCTalle Cy PHjeTKEe KOJ TEPUHATAIHO 3apa)keHe Jjere Koja
J0’KMBJbABA]y UMYHOJIOMIKY pekoHCTpYyKHjy ART-om. Kon Behune Te gjerne pecnuparopHe u
npyre uH(peKnHje HHUCY MyHO uenthe HeEro Koj 37paBe [jene. YYecTaJoCT HWHBAa3WBHE
MHEeYMOKOKHe Oojyectu Mel)y mepunaramno HIV 3apakeHoM njerioM cMmamuia ce oJ yBohema
HAAPT-a. HIV-om 3apaxkena nmjema koja cy Tpetupana ART-oM u Koja Cy KIMHUYKUA CTaOMITHA
YaKk MOTY MPUMHUTH KHBY Bapuuela BUPYC BAaKIIMHY M IMOKa3zaTu ojpeheHy peakiujy, ITo je
MMITPECHUBAH 3HAK YCIjelIHe UMYHOJIOMKe pekoHcTuTynuje. Kox Behune crabuiine Tpetupane
Jjere arjedekhe HHTPaBeHCKUM uMyHorioOynuanma u PCP npodunakca Bumie Hucy motpeoHe.
MelhytuMm, jomr yBHjEeK IMOCTOje MO XWUBOT omacHe WH(pekmuje u cmptu on HIV-a, ako je
nepunatanHa HIV undeknuja Henmpenosnatra wim ART HUje T0BEO 10 HWMYHOJIOIIKE
PEKOHCTUTYIIH]E.

HUmynuszanmja

Tabena 7: Bakxyunayuje xoja ce npenopyuyyjy ojeyu unguyuparoj HIV-om

Acumnromarcka HIV Cumnromarcka HIV
Bakuuna . .
HH(peKnuja HHpexnuja

BCG He He
Xenarutuc b Ja Ha
Hib a Ja

OPV He He

1PV ma Ja
Xenarutuc A Ja Ha
ITHeyMOKOKHaA BakIIMHA Ja Ha
MRP ma Ja

Bapuuena-3octep Jonazu y 063up Honazu y 063up
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3AK/bYYLIA

Y muoruMm acnektuma HIV undexuuja kon nmjene je apyraumja ox undexuuje HIV-om kox
onpacinux. Pact m pas3Boj agjeue, mUXOBa BUPYCHA AMHAMUKA M HE3PEJIOCT MMYHOJOIIKOT
cuctema pes3ynryjy apyraumjum oaroBopom Ha HIV y omHocy Ha oxapacime. To mma BaxkHE
MOoCJbeIUIIe 33 IUjarHoCTHKY W Jymjederbe HIV-a xox mjeme. Imib Tepammje je moctuhm
MaKCHMalHy e(QHKacHOCT, a u30jeraBame JYyropOYHHMX HycrojaBa. KOHTHHYHWpaHH yCIjex y
majedery njere ¢ HIV undeknnjom 3aBucu ox:

MYJITUAACHUIITIMHAPHOT IMPUCTYyIIA,

CTaH/Iap/IM30BaHUX MPOTOKOJIA JIHjCUCHha,

yuemrha y MyITHIEHTPHYHUM CTYyIjama,

pa3Boja HOBUX JIMjeKOBa, oroBapajyhux gopmynamuja u crpaTeryja TpeTMaHa 3a Jijelry.

VY pa3BujeHnM 3eMJbama KiauHHUYKa ciuka HIV wHbeknuje ko mjemne cana je mpoMujemeHa u3
jenHe yecto QaranHe y XpOHUYHY WHPEKIU]y KOja C€ MOXKE JIUjeUYUTH, a THME U TPOIYKUTH
®UBOT jJjereTa. OBa ClIMKA je CacBUM Jpyradrja y 3eMmjbama y pa3Bojy, Ijje BehrnHa gjerne Hema
npuctyn AP7-y. C30 npoujemyje na Mamwe o 30% on 1,2 munuona gjene 3apaxkene HIV-om
<15 roguna nmpuma ART (C30, 2010).
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4. CHIPEYABAILE TPAHCMHUCHJE HIV-a C MAJKE HA TUWJETE
(PMTCT)

npeyasarwe mpancmucuje HIV-a ¢ majke na oujeme (PMTCT) je sasxcan ouo eezan 3a

‘ HIV-om undummpane tpyanune. Mudeknuja gjerera ce MOKe JECHUTH y OMIIO KOjeM
nepuo/Iy TpyAHohe, Mopoaa M MOCTIAPTAIHO Y TOKY J0jeHba.

Oko 75% cnyuajeBa HIV Tpancmucuja ce faemaBa y TOKY 3aIlbUX CEIMHIA Tpel poheme

njerera. Oxo 10% Beptukanne ungexuuje he ce necutu npuje 3. tpumectpa u 10—-15% he outu

y3pokoBaHo nojemeM. HIV Tpancmucuja ¢ majke Ha amjere Kopeiwpa ¢ OpojeM BHUPYCHUX

yectuua y kpsu. [IpujeBpeMenn nopoa u pynrypa Bojemaka nosehasa pusuk HIV-a 3a nujere.

[ToBehamwe Opoja TpynHUX keHa Koje »kuBe ¢ HIV-om Hocu Bucok pusuk tpancmucuje HIV-a Ha
BHUXOBY Jjery in Utero, TokoM Mmopoja WIM HPEeKo Jojera. Y OJCYCTBY Tepalje H APYrux
MEIUIIMHCKUX HHTEpBEHIIM]a, pu3nK TpaHcMucuje HIV-a ¢ majke Ha nmujere (MTCT) je 15-30%.
Jojewe noehaBa pusuk Ha 20—45%.

Edukacue uaTepBennumje 3a cupedaBambe MTCT HIV undexnuje cy: APB npodunakca Tokom
TpynHohe, mopoja W MPBUX CEAMUIIA KUBOTA, OTICTETPUIIM]CKE WHTEPBEHIIN]E, KOje YKIbYUY]y
napcku pe3 (HIV PHK >1.000 kormnja/mL) u uzbjeraBame nojema. Kaa ce nmpumjemyjy, pusuk
MTCT-a je <1-2%.

4.1. Hnuyujanna esanyayuja mpyonuya y npemnopohajnom nepuooy

CaBjeToBame ® TecTtupame TpyaHuna Ha HIV npuje mopoma je edukacHa MemuIIMHCKA
WHTEpBEHIIM]ja Koja nomnpuHocu cMamewmy MTCT-a. YrBphuBawme HIV craryca aumkrupa
MPUMJjEHY aJICKBaTHUX Mjepa, TpeTMaH U wery HIV nmo3uTuBHUX )KeHa U BbUXOBE JIjelie.

ub je otkputu cBaky HIV undunmpany Tpyany *xeHy mTo je paHuje Moryhe, MUHUMH3Yjyhu
pusuk Tpancmucuje HIV-a Ha nujere y Toky TpyaHohe, mopoja u nociuje.

HIV Tectupame Ou Tpebdano 6utu 100poBOJBLHO, HE MpUCHIIHO, (hopcupano. JKene Ou Tpedaie
nati MHGOPMHUCAHU TMPUCTAHAK 332 TECTHpAmE, Ka0 M MMaTH MOTyhHOCT Aa ra onoujy. Y3
TecTupame 0 Tpedano 06aBe3HO MPUMHJEHUTH U CaBjeTOBALE.

[Touetna npoijena 3a yrephuBame HIV cratyca 6u Tpedana ykibyuuTu:
1. Ilpenrect caBjeToBame,
2. Cepomomniko tectupame Ha HIV anturujena (6p3u tecroBu, ELISA-Combo Ag/At 2x),
HakoH vera ciaujeau Western blot moTBpaHu TecT ako je MpBH MO3UTUBAH, U
3. Tlocrtrect caBjeToBame, yKibydyjyhu HHPOPMALIM]y O CMambelky PU3NYHOT MOHALIAkA,

6e3 063upa Ha pe3yinTar.

[TaptHepy HIV no3utuBHE keHe Tpeba NOHYIUTH TECTUPAE.
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3a xene wuH(puuupane HIV-om je mnorpebHa naspma eBamyauuja uHbekrtonora, HIV
CIeUjaIncTe, a O ce oxpeano KauHnYky cragujyM. bpoj CD4 henmnja u HIV PHK VL (axo je
JOCTYIIaH) €CEHIMjajiHe Cy KOMIIOHEHTe Oa3WyHe eBalyalldje CBUX TPYIHHIIA M BOAWY
cTpareruje na 6u ce cnpujeunna MTCT.

EBanyarnuja tpynauna je ucra kao kon ocranux HIV maduuupanux ocoba, makie mopa ce
YpaauTH KIMHAYKA, UMYHOJIONIKA ¥ BUPYCOJIOIIKA €BaTyallyja.

VY Toky modeTHe mpoijeHe, TpyaHuie 3apaxene HIV-om tpebdajy Outm caBjeroBaHe 0 BeoMa
OWTHHUM CTBaprMa 3a BbHXOBO U 3/JPaBJbC J[jETCTA:

e Vnotrpeba KOHIOMa 3a TpeBeHIM]y modHor mpeHoca HIV-a u apyrux mnosmaHO
MIPEHOCUBUX 00JIECTH

e Pusuk ox npenoca HIV-a Ha peryc/HOBOpolheHUE U KaKo ra CopUjeduTH

e Pusunm u kopuct ox APB npodunakce xao aujera PMTCT crpareruje

e Pusunm nepunaTtamHor npeHoca Bupyca xemarutuca b u I (HBV n HCV) u kako ce
MOTYy CMambHTH

e Pusuim nepuHATAIHOT NpeHoca cuduiarca u motpeda 3a jujedemeM cuduanca

e Vruiaj apore Ha GeTasHu pa3Boj

e VYnyhuBame Ha HjeYeHE 3aBUCHOCTH aKO j€ MOTPEOHO

4.2. Hmynonouwike noceonocmu y mpyonohu

Nmynu cucrem Tpyanuie je mpuiaroheH morpebama onp)kaBama IUIOAA Kao CBOJEBPCHOT
alloTpaHCIUIaHTaTa. Y MHJbY OJpJKaBama TpyAHOhe oaurpaBajy ce MHTECH3MBHE WHTEPAKIH]E
n3Mely IMyHOT cCUCTeMa MajKe | IUIalleHTe, Koja oopmupa mehycknon uzmehy majke u deryca.
Jlakie, IMyHU CHCTEM MajKe c€ MOIYJIHpPA, Y cMHUCITY Mamkbe nutoTokcnuHoctd NK u CD8 mito
BOJIM CKJIOHOCTH Ka OaHamHuM uMH(peKujama y TpyaHohu; nadeknuje cy 2—3 myra denrhe Hero

KOJI ’K€Ha KOje HUCY TPYIHE.

4.3. ITocebnocmu umynoz anapama emyca

lN'opunama ce cmatpano aa je eryc, ma u HoBopoleHue, MPBUX Mjeceln KUBOTa 0€3 COTICTBEHE
MMYHOJIOIIIKE 3amThTe. JlaHac ce 3Ha J]a IMYHH CHCTEM (eTyca, HaKo MMOYUELE PaHo, ca3pHjeBa
Tek mociuje 18 ceamuma ox 3aueha, a um kKacHuje 300r oapeheHux crenupuUIHOCTH, HE
00e30jehyje KOMIUIETHY 3allITUTY y OAHOCY Ha MMaTOT€HE YHHHUOIIE.

Nako je ¢eryc cnocoban ma crBapa crernuduuna antutujena npotus T1 (T independent)
auTurena npexko Bl mumdouura, a ox 19. ceammuie, kaga ce U3 KPBU MajKe MPETUBAjy
onmokupajyha antutujena y KpBoTok (eTyca, CONCTBEHA MIPOM3BO/Iha AHTUTH]ea TPAKTUYHO U
mpecraje. To je pasmor mTo HOBOpoheHue y cBOjoj KpBuM wuma gomuHaHTHO 19G
AHTUTHjETIa/MMYHOTJIOOYJIMHE OJ1 MajKe, a OCTAIN Cy 3aHEMapJbHBO MaJlo 3aCTYIJbCHHU.

OBgo je OoutHO npu yrBphuBamy HIV craTyca HoBopoheHuerTa.
Hopmanuu HuBo IgM umyHornoOynuHa aujete octBapyje Tek nociuje 12 mjecenu, 1gG ca 6

roguHa, a IgA Tek oko mybOeprera, IITO oO0jalImaBa BENIUKH JEUIMUT CrEHUPUUHOT
XyMOpaJIHOT UMYHHUTETA Yy IPBUM TOJIMHAMA KHBOTA.
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4.4. Ilpesenyuja mpancmucuje HIV-a ¢ majke na oujeme y npemnopohajuom nepuoody

Pannomu3oBaHM KOHTPOJKMCAHU €KCIIEPUMEHTH U CTYAM]E CY MPYKUJIE JT0Ka3 JjeIIOTBOPHOCTU
APB npodwunakce u napckor pezay PMTCT.

Omnyka o ToOMe Jia M MOYETH TPETMaH y MPBOM TPHUMECTPY WJIM KacHHUje HaKoH 12. cenMurie
tpyauohe 3aBucuhe ox Opoja CD4 T-mumdorura (CD4 henuja), 6poja HIV PHK, Te crama
TpyaHune (MydHuHa u moBpahame). Panmje 3amoummame APB Tpermana moxke OuTH
epHKacHU]je y CMamEehy MMPEHOCA, aJTH €€ MOPa MUCIHTH HAa MOTYRHOCT TEpaTOTEHOT JIjelIoBakbha
nujexa Ha GeTyc y mpBoM Tpumectpy. Y npBoj muuuju APT-a e Tpebda ykpyunBatu EFV.

Komb6unamja APB Tpermana Ttpeba ykibyuntn n8a HPTU ¢ Bucokum HuBOMMa
TpaHcIutaneHTapHor npoiasza (ZDV, 3TC, FTC, TDF unu ABC), u jeman HHPTU wm TT1. NVP
He Om Tpebano marm TpyaHunu koja mma >250 CD4 T mumdorura. Y ciydajy nma je To
HeonxoaHo, Moxe ce gatu u NVP kana ce npouujenu aa je noout Beha o pusuka. ZDV nat
paHo y TpynHOhH, TOKOM IOpOAAa M MOCTIAPTYM MajUd M MaJOM JIjeTeTy CMamHO je
BEPTUKAIHY TPaHCMHUCH]Y 011 25,5% mnipema 8,3% ko1 poausba Koje HUCY JOjHIIe.

Axo je Majka nmpuMaia Tpojuy komOuHaujy APT-a, ykieyuyjyhu [1U, Tpancmucuja ¢ Majke Ha
njere ce Moxke cMamuTH Ha 0,9-1,3%.

[Ipumujehen je Beoma HHCKM HHMBO TpPaHCMMCHjEe KOJ >KEHAa Ha Tepaluju C HeMjepJbUBUM
BUPYCHUM KOIlHjama Koje Cy OJUIy4usie pOAUTH BarHHAIHO.

Tect pesucrenmuje Tpeda nposectu npuje nodetka APB Tpermana, ako je HIV PHK wu3znajg
mpara 3a Tectupame pesucreniyje (>500-1000 xomuja/mL). Axo je HIV mujarHOCTHKOBaH Y
npyroj mojoBui TpymHohe, APT tpeba ykbyuntH oamax, Oe3 uekama Ha pe3yiTare
TeCTUpama PE3UCTCHIIN]E.

VY 06pamu HIV no3utuBHe TpyaHuIile BeoMa je OuTHO cibenehe:

a) YTBPAUTH reCTaIjCKy CTapOCT

0) Y1Bpautu notpedy 3a APT-om

B) AKO ce JioHece OJITyKa Jia ce MOPOJ] Ypaau HAapCKUM pe3oM, Tpebano Ou ra ypaautu y 38.
ceaMuIy TpyaHohe

r) YIBpIUTHU NPETX0IHO IHjeuche APB

1) YTBpIUTH IPUCYCTBO MOMPATHUX OOJECTH HITH CTamba

) HoctymHocT Tepamuje

Mjepe koje ce mpeny3umajy paau npeseniuje tpancmucuje HIV-a ¢ majke Ha aujere cy ucre 3a
CBE TPYIHHIIE.

[Touerak APT-a kon Tpyauuna unduuupanux HIV-om 6u ce Tpebao 3acHUBATH HA KIMHUYKOM
CTaJIMjyMy U UMYHOJIOIIKAM KPUTEPUjyMHUMA.

IIpekun APT-a Tokom TpynHohe Moke OMTH MHIMKOBaH Y HEKUM cHUTyanujama. To cy:
TOKCHYHOCT JIMjeKOBa, TPyJHONOM MHIyKOBaHa My4HMHa M moBpahame, akyTHe 0OJIECTH WM
IUTAHUpalke oOIlepaluja Koje CIpeuaBajy OpajlHU YHOC JIMjeKOBa, HENOCTaTak JOCTYIHUX
JIMjeKOBa WJIM Ha 3aXTjeB MauujeHTa. TpyaHuuama koje umajy npekua APT-a Tokom TpyaHohe,
HOp. 300T MyuHuHe U mnoBpahama, Tpeba moHoBO YykJbyuuTH APT kanma ce ouekyje noOpa
TOJIEpPaHLMja JIMjeKa. Y OBOM CiIyuajy, Ka0 U y CBUM JIPYTUM, MPABUIIO j€ Ja Ce UCKJbYyue CBU
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mjekoBu (HPTU u I1M) nctono6HO ¥ MOHOBHO yKJbyuye rcToBpeMeHo. M3yzerak cy HHPTU
300r cBor ayror noxyxuBota. HHPTU tpeba uckpyuntu 1o tpu ceamuiie npuje Hero HPTU,
Kako Ou ce crpujeuno pas3Boj pesucreHiuje. AnrepHatusHo, HHPTU ce mory 3ammjeHuTH
yHanpujen ca [TW. ¥ apyrum cnyyajeBuMa — morotoBo ako ce HIV y tpyaaohu nujarnocruxyje
BpJIO paHO, cTpax o] Moryhux mocipeauma eMOpPHOTOKCHYHOCTH TaKohe MOKe JOBECTH 10
npekuga APT-a o kpaja mpBor tpumectpa. Omreheme [IHC-a 300t y3umama EFV-a moxe ce
M0jaBUTH y NpBUX 6 ceamuia TpynHohe. Mehytum, mocToje u3BjemTaju Aa je HAaKOH MPEeKuaa
APT-a y TpynHohu BUpyCHa cynpecHja KacHHje MHOTO Teka, a pu3uk on nperoca HIV-a Ha
nujere je Behu.

APT ce nmpenopydyje TpyJHHIIAMA PaJyd HBUXOBOT 37[paBjba, & M 3a MPEBEHIM]Y MEPUHATAITHOT
npeHoca Ha aujere. C MpeIHOCTHUMA U MOTEHIM]aJHUM HeXeJbeHUM JjenoBambuma APT-a koju
Ou ce MOINIM JECHUTH TOKOM TpyAaHOhe, MOpoja M MOCTHApPTAIHO Tpeda YIMO3HATH CBaKy
TPYAHULLY.

3a mpaheme mujedema, 6poj CD4 u Bupemujy Tpeba npartutu jenHoMm Mjecedno. Takohe Tpeba
MpPaTUTH KOHLEHTpalHW]y XeMorjoOuHa (MCKJbydyuTH y ciydajy ZDV mnoBesane aHemmje),
TpaHCaMHHAa3€e 3a TMOTEHIHjaTHy TOKCHUYHOCT J€Tpe, W KOHIEHTpalldje JIaKTaTa, pajad paHoT
OTKpHUBama MiujedHe amuaose. Ako je mar [IM, ox moceObHe BaxkHOCTH je mpaheme riykos3e y
kpBHu. Tect pesucteHiyje ce oapehyje Ha moderky obpane, u ako je moryhe, y TpeHYTKY
HeycIjexa Jinjevema.

Tepamnuja ce mpumjemyje mpemMa BoIUYNMA 3a OJpaciie.

APT komOuHanmja Koja ce KOpUCTH y TpyaHohu yommTeHo Tpeba ce cactojatu on asa HPTU
mnyc HHPTU wunmu TIM, cxomHO mpUHIOMIKMMA JIMjeueHa 3a KEHE KOje HHCY TpyIHe, ajiu
y3umajyhu y 003up OHO MITO je TO3HATO O KOpHWIIThewy JIMjeKoBa y TPYAHONM M pU3HKA O
eMOPHOTOKCHYHOCTH.

Tperman 3amoder TOKOM TpyaHOhe MOXKE€ €€ TPOMHJCHHTH IIOCIHjE TMOpPOAa YKIbYYCHEM
JIPYTUX JINjeKOBA KOjU HUCY OWIM KOpUITheHH y TpyaHOhH jep HUje OMiI0 JOBOJHHO MOJAaTaKa O
0e30jeJHOCTH WJIW JIMJEKOBH MOTYy OWTH NPEKWHYTH Yy JKE€Ha Koje ce He ocjehajy cmpemHe 3a
HacTaBaK I[jeJIOKUBOTHOT JMjeuema y ToM TpeHyTky. Omnyky o APB Tepanuju HakoH
TpynHohe Tpeba JOHM]ETH KEHa Yy KOHCYJITAIMjU ca CBOJUM IMapTHEpoM, y3umajyhu y o063up
TPEHYTHE MPENOPYKE U KUBOTHE OKOJHOCTH.

Behuna HIV mo3utuBHUX TpyAHHMIIA c€ YKIIala y jeAHY oJl cibeaehux kareropuja (Ipernopyke
C30-a):

1. Koje ne tpebajy APT (Buau tabeny 1)
2. Koje tpebajy unu 6u morne tpedatu APT (Buau tabeny 2)
3. Koje cy 3anouene APT npuje tpyanohe (Buau tadeny 3)

4. Kojuma je HIV craryc yrBpheHn oko nopoaa (Buau tadeny 4)
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4.5. Ilpenopyxke EACS-a 3a nujeuerse mpyonuya

JInjeyemwe TpyaHULA

Tpynuuiie TpebGa mpaTUTH CBAKOT Mjecela 1 MmTo je Ommke Moryhe nmpeaBulieHoM JAaHy mopoja.

Kpurepujymu 3a 3anounmame APT-a kox

TpyAHULA
(BUjeTH pa3IuyuTe CIICHAPH]e)

Hcru xao ko1 )KeHA KOje HUCY Y JPYTOM CTamby

[nse nujeuema KoI TPYAHHIIC

[Tyna cynpecuja HIV PHK y mazmu mo tpeher
TpUMECTpa U OCEOHO y TPEHYTKY Opojaa

TecroBu pesucreHImje

Hcru xao koJ1 )KeHA KOje HUCY TPYAHE, Tj. MPHje
3anounmama AT-a U y ciydajy BUPYCOIOMIKOT
HeycIjexa

Cuenapuju:

1. Xena koja 3arpyanu Aok je Ha APT-y

2. JKena 3arpyaHu, HUKaJIa HHjE TIpUMala
APT u ucnymaga kpurepujyme (CD4) 3a
3anounmwame APT-a

3. Xena 3arpyaHu, HUKa/Ia HHjE TIpUMalIa
APT u He ucnymaBa KpUTepujyme
(CD4) 3a 3amounmarme APT-a

4. TpynHa )xeHa urje mpaheme 3amoyHe

nociuje 28. ceamuile TpyaHohe

1. OpnpxaBatu APT anu 3aMujeHUTH
JIMjeKOBE KOjU Cy IOTEHIHjaTHO
TEpaTOTCHH

2. 3anounmmame APT-a Ha moYeTKy Apyror
TPUMECTpA j& ONTUMAIHO
3. 3amounute APT Ha moderky 28. ceaqmurie

TpyaHohe (HajkacHuje 12 cenmuua npuje
MOPO/Ia); 3aMMOYHUTE PaHU]E YKOIHUKO
MIOCTOJU BUCOKH Opoj BUpYycCa y IIa3Mu
WIM PU3UK O IPHjEBPEMEHOT MOpoaa

4. 3amouetu APT ommax

APT pexuM y Tpyanohu

Hcro kao koj KeHa Koje HUCY TPYAHe:

* Ocum mTo Tpeba n3djehu mpumjeny EFV

* He tpeb6a 3anmouetn npumjeny NVP, mehyrum,
MpUMJEHY je Moryhe HaCTaBUTH YKOJHUKO j&
ynoTtpe0a 3amoueTa npuje TpyaHohe

* Mehy ITU/r, najre npemuoct LPV/r uau SQV/r
v ATV/r

* RAL, DRVI/r: moctymHo je Majio mojaTaka 3a
TPYIAHHIIE

* ZDV Tpeba 6uTH AH0 pekruMa YKOJIHUKO j€ TO
Moryhe

JlujexoBU KOjU Cy KOHTPAUHAUKOBAHH Y
TpyaHohu

EFV*, ddl + d4T, tpoctpyke komOMHAaIH]e
HPTHU

I.V. 3UIOBYIIH TOKOM Mopoljaja

Kopucrt je necurypHa ykonuko je Opoj Komuja
HIV PHK y nnazmu <50 konuja/mL

HeBupanus y nojeIuHayHo]j 031 TOKOM
nopobaja

He npenopyuyje ce

[Mapckwu pe3 (LIC)

Kopucrt je necurypHa ykonuko je Opoj Komuja
HIV RNK y mnazmu

<50 konuja/mL y BpeMeHCKOM nepuoay o 34.
7o 36. ceaMuLe.

VY oBOM ciy4ajy, UMajTe y BUIY UCKIbYUHBO
BarvMHaJIHU NOpoh)aj.

*BHIVA je npomujeHHO OBY MPENOPYKY, jep Cy UCTpakMBama Mokasaina ja npu npuMjern EFV Hema eBupentHO
BHIIIE MaJ(opManuja Hero Ko TpyJHHIIa Koje Hucy uadummpane HIV-om.
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4.6. Ilpenopyxe Boouua C30-a 3a Eepony

Tabena 1: Tpyone HIV+ ocene xojuma jow ne mpeba APT

IecTanujcka APB 3a APB 3a
CTApOCT U BpHjeMe BpHjeMe INOCTHAPTAJIHA APB | Hauun nopoaa
opoj CD4 TpyaHohe nopoja
Axo je VL nocrynman u mamu o1 10.000/mL u ako nanujeHTHIA HUje MpUMaia
ZDV
Majka:
ZDV 300 mg +
3TC 150 mg
JIHEBHO 7 JTaHa
Axo je nociuje
IcC, mopoza.
HaCTaBUTHU
ZDV cam Hogropohenue:
CaNVP3a | ZDV cupyn
Axo je BpHjeMe 4 mg/kg Tt +
7DV CIIOHTAHU mopoja 3TC 2 mg/kg
MIOPOJI TIpHje TT
+3TC + e 300 g JHeBHO T2 | 110y 38,
LPVIY cBaka 3 cata Ji0 CHHTJI 1032 CCIMHIH
2X IHEBHO P.0. mopona NVP 2 mg/kg TPYAHONE WK
- 1 CIIOHTaHU
Tpahere 3TC 150 mg nociuje ropom.
3a24-28 | Lood + pobersa.
convua XEMOTIOOMHA CHHIII 11032 Majia:
NVP 200 mg CTOIl ZDV
CD4>350
ml/mm? Hogopolenye:
bez NVP 3a | ZDV cupyn
Y% MOYETKY BpnjeMe 4 mg/ kg TT
opoa. rnopona nHeBHo BID
4-6 cemmuia.
Ilouern y
mpBHUX 6-8
caTu.

Ako je VL negocrynan usm npexo 10.000 konuja niu axo je npumana ZDV

ZDV 300 mg +
3TC

150 mg +
LPV/r

JHeBHO 2X p.O.

HacraButu ca
HCTHUM
PEXAMOM 10
pobhema.

Majka

Crom cBa 3 nujeka
Iociuje pohema

njerera.

Hogopohenue:
ZDV cupymn 4
mg/kg Ha 6 catu
46 ceqMuIia.
[louern nujex y
npBux 6-8 catu.

Axo je VL
Mamu ox 1.000
xonuja/mL y
36—38.

CCIIMUITH,
YeKaTH
CTIIOHTAHU
MTOPOJI, aKO je
m3Hag — LIC
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Tpyanuue koje jour He Tpedajy APT ([anamme cy npenopyke BehuHoM mpoTus
moHotepanuje ZDV-a u komOuHanuja ¢ kparkum aaBambem NVP-a)

1. Ako je uwHTpaBeHo3aH (i.v.) ZDV nocrtymaH, mo4yeTd KOHTHHYHpaHy I.V. HHQY3U]y
yetupu cata npuje L1C-a (2 mg/kg 3a npsu car u 1 mg/kg/cat o kpaja mopoaa).

2. ZDV + 3TC TokoM mopojaa U 7 JaHa MOCTHApTyM je na oum ce cMamuo pusuk ox NVP
pe3ucTeHIyje Koa Majke u HoBopoheHduera. Axo majka HuUje nmpumana NVP, mpexun
APT-a nakon I{C-a.

3. Axo je majka mpumuia APB mpodunakcy Mame 011 Y4eTUPH CeJMHUIIE TOKOM TpyaHohe,
Maio nujere 6u Tpebano npumatu ZDV 4 cenmurte.

4. Kona nenonomuryaau 6u no3e ZDV-a tpebane outu 1,5 mg/kg i.v. wmu 2,0 mg/kg p.o.

5. JKena Om Tpebasa NOHHWjeTH KOHA4YHy OJUIYKY O HAYMHY IMOPOJa HAKOH 00jalImera
pusuka ¥ mpenHoctd. [lpm  BarmHamHOM moOpoay, U30jeraBaTH  arpecHBHE
OTICTETPHIIN]CKE TIOCTYITKE, Ha MIPUMjEp BaKyyM €KCTPAKIU]y WIIN eTTH3HOTOMU]Y.

6. Axo je majka y3umana APT wim je y pus3uKy Jja MUMa pe3UCTEHTaH BUPYC, KOPUCTUTH
JOCTYITHE BOJMYE.

7. AnxepeHmuja Om Moryia OWTH TpoOIEeMaTHYHA
KOMIUTAKAITHjama.

8. M306jehu arpecuBHE OICTETpULIMJCKE MOCTYIKE, Ha MPUMjep BaKyyM EKCTpaklUjy H
€MU3UOTOMHU]Y.

9. Enm3moromuja ce HE MOpa ypaauTH PYTHHCKH, ajld j€é TPUMHJEHUTH 3a CIIydajeBe Trije

300r TpyaHohe TmoOBe3aHEe C

MOCTOjH jaCHA OTICTETPUYKA WHIUKAIIM]a 3a TTOCTYIIAK.

Tpynuuue kojuma tpeda APT

Tpynaunama kojuma tpeda APT 3a nmjedeme anm jomr ra HUCY ImpuMmaie Tpeba JaTH IPBY
nuuanjy HAART pexuma.
APB pexum koju caapxku ZDV, 3TC u 11U je npeyiokeH kao mpBa JIMHU]a TPETMAHCKE OTIIIH]e
u 3a npeseHnujy MTCT-a.
APT Ttpeba OuTn HacTaB/bEH KOJ CBAKE YKEHE MOCIIH]je TTOPOJIa y KOPUCT BUXOBOT 3/IpaBJba.

Taoena 2: HIN+ mpyoue sicene kojuma mpeba unu mosice mpeoamu APT

T'ecraunjeka APB ToK0OM TpynHohe u
CTapOéE Z opoj v MocTnopohajuu APT Hauun nmopoaa
a Majka. Axo je VL ucnox 1.000
BHII0 KOjH CTaHjyM ﬁgv <UD = SITE Al HacraButy ucry tepamnujy. KOHI/Ija/m|3 u 36—38_.
pyHOhe +LPV/r BID CEeZIMHUIIH, Pa3yMHO je
CD4 ucriox 200 — Hosopohenye: caquarTH CIIOHTaHU
hennja/mm?® 3TC 150 mg + ABC ZDV cupyn (4 mg/kg Tt TOpOx’.
+LPV/r BIDb p.o., BID 4-6 cemmua) Axo je VL3I/I3Ha,I[ 1.000
[oueru y npsux 6-8 catu. | konuja/ml” u 36-38.
Majxa: CeIMHIIY, OMIIHja 32
OjutyKa 0 HACTaBKy LC je 38. cenmuna.
B . : TpeTrMmaHa he ce 6azuparu
Tg;;;gg: CTaZujyM ZDV 300 mg® + 3TC 150 Ha KJIIMHUYKUAM U Axo je VL HEJI0CTyNaH
CD4 200—350 mg + ITH BID HMMYHOJIOIIKAM W aJIXepeHIja
henuja/mm® WH/IMKaTOpHMa. HopManHe HAART-a Je Mara oz
(hu3noIIOIIKE IPOMjEHE, 95%, omuyja je LIC y
nosehame rupkymmyher | 38. cenmunm.
I1a3Ma BOJyMEHa CMamyje
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opoj CDA4 koju ce mocnuje
nopoja oOHOBeE.

Axo je VL Henoctynan
U aJIXepeHIIja
HAART-a je Beha on
95%, ommuja je
BarMHaJHU MOPO/I.

HoBopohenue:

ZDV cupymn (4 mg/kg 1T
p.o., BID4-6 cenmuna®.
ITouern y npBux 68 catu.

* Ipaheme xemornobuna je obase3no. ZDV moke Gurtu 3amujerber TDF-om mwim ABC-oM KOJ MalIOKpBHHX
CHMITOMATCKHX YKEHa.

® Ako je Majka npumana APB npoduiakcy Mame 0 YeTHPH CeIMHIIE TOKOM TpyaHohe, HoBopoljeHue 61 Tpebasto
npumatu ZDV 4 ceamuie. 3a mjeny poheny mpuje Bpemena nosza ZDV-a 6u tpebana outu 1,5 mg/kg i.v. wim 2
mg/kg p.o.

" O pusuiMa M KopHCTHMa Tpeba pachpaBHTH ca KEHOM, Koja he JOHMjeTM KOHAuHy OIIyKy. Y ciydajy
BarMHAIHOT T0pOJia, u30jeraBaTu arpecHBHE OMCTETPHIMjCKE MOCTYMKE Ka0 HAa MPUMjEp BaKyyM EKCTPAKIHjy H
€MM3UOTOMHU]Y.

"LPV/r (400/100 mg BID) umu NFV (1.250 mg BID, p.0.). Ako cy II1 wenoctynau, EFV moxe Guru par, anu He
paHnuje ox apyror u Tpeher TpuMecTpa, 300r eMOPHOTOKCHYHOCTH TIPH YIIOTPEOU Y MPBOM TPUMECTPY.

Tpynuuue koje cy 3anouesie APT npuje tpyanohe
Behuna tpyauuina, cmatpa ce Buie o1 50%, npumMana je tepanujy npuje tpyaHohe. Kog mux
Tpeba mpuMujeHuTH Tepanujy ca ZDV, ykonuko Hema aHemuje unu ZDV pesuctenuuje. Tana

u3 HPTU kopuctut kombunanuje 3TC wmm FTC, ddl, ABC (nociuje tecra HLAB*5701) mu
TDF/r.

Tabena 3: Tpyoune HIV+ sicene koje cy 3anouene APT npuje mpyonohe

I'ecranujcka APB 3a Bpujeme APB nocauje
Hauun nopoaa
CTapocT TpyaHohe u mopoaa nopoaa
HacraButu APT
YKOJIUKO HE CapiKu Axo je VL ucrox 1.000
EFV Majka: konrja/mL y 36-38.

HacraButu nctum
APB tpermanom

CEZIMUIIH, Pa3yMHO je

Axo je )KeHa Ha cauyeKaTH CIIOHTAaHU

buro koja 106

PEXUMY KOJU Cap>Ku | MOCIH]jE MOpoJia HOPO. .

EFV" u y nmpBom je Ao je VL usnan 1.000
TpUMECTpPY xommja/ml® y 36-38.
TpyaHohe, HoBopohenue: ceamuny, onnuja 3a L{C

3aMHjEHUTH Ta ca
LPV/r 800/100 mg°
w ABC, argje cy
CD4 ucnox 250
hemja/mm® mosxke ce
kopuctutu NVP”.

Kopuctu on npyre
muauje APT pexxnma
Cy Mame 0J1 pU3HKa.
3anpxkatu nocrojehn
APT pexum 3a
BpHjeMe TpyaHohe,
1opoJia U mociuje.

ZDV cupyn (4 mg/kg
TT

p.o., BID 46
ceMHulIIa.

[ToueTn y nmpBux 68
CaTy.

Kox npujepemeno
pobhene mjere

ZDV pno3a je 1,5
mg/Kg i.v. uam 2
mg/kg p.o.

je 38. cenmuna.

Axo VL HenocTynHa u
aaxepenuuja HAART-a
je mama o1 95%,
ommwja je LIC y 38.
CeIMUIIH.

Axo je VL HenocTynHa
u aaxepeniuja HAART-
a je Beha o 95%,
OMIYja je BarMHAJIHU
OpOJT .

*BHIVA je npomujeHHO OBY MPENOPYKY, jep Cy UCTpakMBarba MoKasana ja npu npuMjenn EFV-a nema eBunentHo
BHIIIE MaJ(opManuja Hero Ko TpyJHHIIa Koje Hucy uadummpane HIV-om.
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Tpynnune ¢ npum cumnromuma HIV ungexuuje oko mopona

XKene xoje monase Ha mopo 6e3 MPETXOAHUX KOHTPOJA y TOKY TpyaHOhe YecTo Cy U3 pamHBe
nonynanuje, kao Ha npuMjep IDU umu SW. Beoma je Baxxno nporujerntu muxoB HIV cratyc
Kako O ce oApeano pU3WK 3a Iion. Tpeba monymutu Op3m Tect u APB mpodunakcy 3a
PMTCT ako je naljeno na je rpyaauna HIV nosutusHa, Hakon nmotepae Western blot rectom.

HoBootkpusene Tpyane HIV nmo3utuBHe :keHe y TOKY nopojaa
(aukakBo nujedeme APB TokoM TpymaHOhe)

Taoena 4: Tpyonuye npsu nym HINV+ moxom nopooa (nucy kopucmune APB mokom mpyonohe)

Bpujeme npujema APB 3a Bpujeme

- T T T APB nocauje nopoaa Hauun pahama
Majxa:
ZDV 300 mg + 3TC 150
mg
BID 7 nana nmocnuje
ZDV 300 mg cBaka fiopoa
CrnoHTaHM BarMHAJIHA
3 cara 110 TopoZia * Hosopohenue °; nopox”
ilgnf)o MY JEMHOM [ 75\ 4 mg/kg T BID 4
3a Bpujeme TpymoBa | + NVP 200 mg x1 ieHMHHe PG
1 roposa ];- SZBEH?E;I:IO AL 3TC 2 mg/kg Tt BID 4 WHBa3uBHE Mopolhajue
nJli)auerTy " cenMuIie MPOLE/ype Kao MTo Cy
PATIHIHO CMaByje + BaKyyM €KCTpakIuja v
VL NVP 2 mg npBa f03a y 2— | enu3noTOMHja

48 catu a nmpyra 48-72
caTa ako Majka HHje
npumuiia NVP. Ako jecre,
jenHa mo3a 'y 1o6u ox 72
cara’

®lassma crpateruja 3a APT y cinydajy na je HIV undekuuja TpyaHuile OTKpUBEHa y TOKY Hopojia Tpedana Ou ce
3acHuBaTH Ha Opojy CD4, VL ¥ KIMHUYKOM HCIHUTUBAY IITO je Mpuje Morylie HakKoH mopoya.

7DV u 3TC 3a HOoBOpOheHue Tpeba matn m3mely 8 u 12 catn HakoH pohersa, ako je Majka mpumana ZDV u 3TC
npoduiakcy TOKOM MOpoAa U IITO je mpuje Moryhe HakoH poljerma ako Majka Huje npuMmia ARV npodunakcy
TOKOM IIOpOJa.

"Konx npujepemeno polere mjere, mo3a ZDV-a 6u tpebana 6uru 1,5 mg/kg i.v. mmm 2,0 mg/kg p.o.

"Axko Majka nipeckoun 103y NVP win y3sme NVP mame o 1Ba catu mpyje moposa, tajaa HoBopoherdery mozy NVP-
a Tpeba JaTh oaMax 1o pohemy, a cibeaehy y crapocTu ajerera on 72 cata.

"3a xeHe TIje HHje 3amo9eo TOpo U ca MHTAKTHOM (eTtarHoM MeMOpaHoM, 11C Moxe GUTH MpeTOXKEH.
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4.7. PMTCT ko0 HIV unguuupanux mpyonuua c akmugnom myoepryinozom

36or motpedbe omrarama APT-a y xoundexkuuju HIV/THL], notpedHO je mpuapkaBaTH ce
npenopyka. 3a TpyAHule ¢ akTuBHOM TyOepkynozom (TBL), mpuopurer Ou tpebao Outm
mjeuese THLI-a.

e [IPBA JIMHWUJA antu-TBL| nujekoBa je Oe30jemna 3a ymoTpeOy TOKOM TpyaHOhe
M3y3€B CTPENTOMHIIMHA, KOJH jé OTOTOKCHYaH 3a (eTyc.

e Axo gyxwuna TBI[ mujedema yrpo3u APB mpodunakcy PMTCT, APB mpodunakca
Mopa Oouth npornucana 3ajeaHo ca ThL] TpetmaHoM.

e APB pexum xoju caapxu NVP wimm vebycrupanu I He O6u Tpebao 6utn kopumrhen
3ajeTHO ¢ pUGaMIUIITHOM 300T HHTEPAKIIH]a.

e [Ipenopydeno mjeuerse APB 3a PMTCT kon HIV uHpuuupanux TpyIaHHX >KeHa Koje
npumajy pudammuiua je ZDV + 3TC + SQV/r. MOHUTOpUHT jeTpEeHHX CSH3MMa je
obase3aHn. Y oacyctBy SQV/r, ABC moxe Takohe OUTH yKIbYUCH.

e ZDV/3TC/ABC cy noctynuu y GUKCHOj KOMOMHAIUjH (TPH JIMjeKa y jeIHO] TaOIeTH).
Mehyrum, onu he 6utn mame norenTan o HHPTU wmm 6ycrep U pexuma.

e Jlo3a Pudabyruna ce mosxe moehatu ako ce ma 3ajeano ca LPV/r; koHCeKBEHTHO, 103a
Pudabyruna moxe Outn peaykoBaHa.

4.8. Hmynuzauuja nosopohenuema
VYV 3emspama ¢ wmHnmaeHnoM Behom ox 20 TBIl cmywajesa wa 100.000 spymm, ca HIV
CKCIIOHMpPAaHa acHMIITOMATCKa jjena Ou TpeOama Outm uMyHm3oBaHa BCG BakmuHOM Yy

MOPOJINJBCKOM OJIjeTy TIpeMa UCTOM pacropeay Kao AojeH4as Koja Hucy ouma uznoxxkena HIV-y.

VY 3emsbama ¢ HuckoM uHIHAeHIIOM THhI[-a, BCG Bakiuny He Tpeba natw Jjenu HHPHUITUPAHO]
HIV-omMm, 6e3 0031pa Ha BUXOB KIMHUYKH CTAIU]yM WM UMYHOAC(PHUITUJEHTHH CTATYC.

Axo je majka HBS anTureH no3uTuBHa, JjeTEeTy JaTH MAaCUBHY UMYHOIIPO(HIIaKCy.

Jpyre BakuuHaiuje 6u Tpebane OUTH pazMoTpeHe, y3uMajyhu y o03up nmporpam BaKIMHALIN]jE
YHyTap JpKaBe.
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5. HIV/AIDS TPETMAH U lbET'A OCOBA KOJE
YBPU3I'ABAJY APOTIE (IDU)

CBHjeTy uMa oko 16 munmona jpyau koju cy IDU, a Tpu Munmnona wux xusu ca HIV-

om! CBaku necetu HoBouH(uuupanu HIV-om je IDU, y Hekum 3emspama Hctoune

EBpomne u llentpanne Asuje Bumie ox 80% cinydajea HIV undexmuje mosesano je ca
3aBUCHOUINY 01 HApKOTHKa!

Crora C30 cHaxxHO MOAyNMUpe MporpaMe peayKiuje ITeTe Kao Ha JoKa3uMma 3aCHOBaH
npuctyn HIV mnpesenuuju, te Tperman u mery |IDU, a mro ykibydyje cibenehux neser
MHTEPBEHIIN]a:

1. Ilporpamu pa3MmjeHe LIMpHIIA U UTaa

CynctutynMoHa Teparyja onujaTuMa U Apyru HAaYuHU JiMjeuerha 00JIecTu
3aBHCHOCTH

HIV Tectupame u caBjeToBame

APT

[IpeBeHnuja u TpeT™MaH cekcyanHo npeHocuBux nHpexmuja (CITN)
Hujememe kornaoMa |IDU 1 BUXOBHUM CEKCyaTHUM MapTHEpUMa

Enykanuja u mHGOpMUCAHOCT 3aBUCHHUKA U BbUXOBUX CEKCYAIIHUX IapTHEpa
Baknunanmja, pana aujaraosa ¥ Jidjedehe BUPYCHUX XeTmaTUuTHCa
[IpeBennuja, mujaruo3a v JMjeueHkhe TYOSpKy103e

N

©ENO O AW

Cryauje KOHCTaHTHO TIOTBPhyjy J1a MpoTrpaMu pa3MjeHe IIMPHUIIa U Uraja pe3yaTy]y CMambeHheM
nperoca HIV-a, u no wak 3a 33-42% y HeEkuUM cllydyajeBUMa, CYICTUTYLIHOHA Tepamnuja
onyjaTuMa (¢ METaJI0HOM U OynmpeHOP(HUHOM) je BUCOKO €(pUKACHA y PEAYKIIM]U UHJCKTHPamba,
KOje 3aBHCHHKE J0BoaM y pusuk crtunama HIV undekmuje, a mobospimaBa mpuCTyn H
aaxepeHijy 3a nujeuerse APT-om, Te cmamyje MopTanuret. HIV Tectupame u caBjeToBame je
nocebHo BakaH myt ka HIV Tpetmany u me3u 000JpeNnX, Koja yKJbydyje u npumjeny APT-a.
Yonmre, IDU umajy nomujy gocrynHoct APT-y y mopehemy ¢ ocTaimma, yCIpKOC YHHEHUITN
na npumjena APT-a xox IDU nmpora noHOcH KOpUCT MIMPOj 3ajeAHUIIN, Ka0 U JOKa3uMa Ja ce
IDU Mmory ycIjenHo moABprayTd OBOM TPETMaHy U UMATH KOPUCTH OJ1 Fhera.

Excrno3uBHu pact je jemHa on kapaktepuctuka HIV enmpemuje 6asupane Ha yOpusraBamy
npora. HIV npeBanenua ynyrap oBe momynanuje mnopacia je ca 12% na 60-70% y camo
HEKOJIMKO T'OJJHA.

IDU yob6uuajeno ctuuy HIV mHbexuujy 10k cy jom mianu, yemhe MyIIKaply, CEKCYalHO
aKTHBHH, KOJU OHJAa MH(EKIIH]y IPEeHOCe Ha CBOje CEeKCyaJIHe MapTHEepe, MYyILIKaple WU XKeHe,
Koje HMH(QEKIHjy MpeHOoce Ha CBOjy 1jeny (TpaHcMucuja majka—aujere). SW, koju Hyne

CEKCyaJIHE YCIIyre 3a ApOore WIM 3a NOJPLIKY Y3UMamy Jpora, MOTY c€ IpPEICTaBUTH Kao
TPAaHCMHUCHBHU MOCT M3Mel)y KOpHUCHHKA JIpora U MoMmyJaluje Koja X He Kopuctu!
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Excniio3uja HIV enuaemuje mehy IDU moxe Outu mocibeaniia HeJOCTaTKa MPEBEHIUjE U
TpeTMaHa y KOMOWHAIMjU ca TPAaHCMHCHJOM BHpPYCa KpBJbY TOKOM MelycoOHOT aujesberma
yrnoTpujeOJbeHNX INIpHIAa U Wraja, Te Apyror npudopa 3a yOpusraBame apora. butHa je u
BUCOKAa BUpEMHUja KApaKTEPUCTUYHA 3a IIPBE CEAMHUILIE U Mjecelle HAaKOH CEPOKOHBEpP3H]JE.

5.1. 30pasecmeene u couujanune nocweouye yopuscasarsa opoca
e 3apascrBenu npodJemu |IDU:

— MHMHudexuuje KpBIbY MIPEHOCUBUM BHpycHMa — Bupycuma xenarutuca b, Il u /1, ca
MOCJBETUIHOM OOJIECTH jeTpe

— bakrepujcke undexuuje: Tyoepkysno3a, 0akreprjcka THEYMOHH]a, EHAOKAPAUTHC U
cerca

— Ilpeno3upame (enri. overdose)

— AJIKOXOJIM3aM M aJIKOXOJIHA 0OJIECT jeTpe

— IlcuxujaTpujcku npobaemu, ykipyuyjyhu nenpecujy

— Ocranu yecto npucyTHu 3apaBcTBeHH npodnemu |IDU: nyboka BeHcka TpoMO03a 1
mwiyhaa em0oinnja, MHQEKIMje MEKUX TKHBA U KPBHUX CY/I0Ba (aricliecu KOxe,
TpoMmboeduTncu), Te moBehan pu3MK XpOHUYHUX OOJIECTH TIOBE3AHUX C MYIICHEM
yxaHa!

e Couujaaau npodsemMu:

— Crurmaruszanyja, IMCKpUMUHAIIA]a U COIMjaTHA MapTrUHATU3aIHja
— CupomMamrtBo

— beckyhuumtBo

— Hesanocnenocr

— Iloponnuna u conmjamHa AUCHYHKITMOHATHOCT

— KpumunanHo nonamame u 60paBlH y 3aTBOPY

5.2. Cyncmumyyuona mepanuja onujamuma

VYkynHu Opoj ONMMjaTCKUMX 3aBUCHUKA KOJU TNpHMajy MPONUCAaHW METAJ0H je Behu oxa mosa
MUJIMOHAa W moBehaBa ce mpakTHYHO y cBUM perujama. Y EBponu 76% CyncTUTYyHHOHUX
nporpama Jujedema IDU kopuct MmeranoH, HO moBehaBa ce Opoj OHHUX KOJjU Y3UMajy
nponucaHu OynpeHopduH.

5.3.0pzanuzayuja u menaumenm HI\N mpemmana xoo 1DU

V tpermany 3aBucHuKa Koju xkuBe ca HIV/AIDS-om ecennumjaina cy 4 cepsuca, mel)ycoOHO
yBe3aHa U THjECHO MOBE3aHa:

Omnmta MEIUIMHCKA Hbera /WM oJ1jell 32 UHPEKTUBHE 00JIeCTH
[Tporpam cMamema mrere (eHra. harm reduction)

JIujeuere 3aBUCHOCTH O] Jpora

[cuxoconujanHa moapika

el N =
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Onmra MeIUIIMHCKA Hbera nojapasymujena:

HoctynHocT

becrutatnoct

[IpujaTesbCKu MPUCTYII MAIH]EHTY

[Tpunarohenoct nmorpedama mnojeuHIA

KonTuHyHpany Opury o naiujeHTy Kpo3 3IpaBCTBEHU CEPBHUC, 3aj¢IHUILY,
HOPOJIMILY...

Jla Ou ce HaBeneHO 00e30WjennII0, HEONMXOJAaH je MYATHAMCIHUILUIMHAPHHU TPHUCTYI, KOjer U
¢daBopusyje C30, mto 3Hauu Ja TUM KOjU OpHHE O OBUM MallMjEeHTUMa MOpajy CaulHbaBaTu:

Knunanuap, nHGEKTONIO0T UM HEKU APYTU CIICIH]aTucTa
MenuumHcKka cectpa

ConyjanHu pagHuK

CaBjeTHUK

[Icuxujarap uiam NCUXOJIOT

MeaunuHcka bera Mmopa 6uTu cBeodyxsaTHa u oo6e3djehuBaru:

Tperman HIV/AIDS-a

JInjeueme 3aBUCHOCTH, YKJbYUyjyhH U CYNICTUTYLIMOHY TE€panujy onujaTuma
JI1jarHoCTHKY U JIHjeduere Ipyrux npatehux u ¢ yopusraBameM Jipora noBe3aHux
Oonectn

[Ipodunakcy/cynpecujy OU cnenuduannx 3a HIV

Baknunanujy npotus xenatutuca b

Ibery u nujedeme manujeHaTa ca y3HamnpeaoBaaIoM 00JIecTr

Ho, u3y3eTHO je Ba:kHO 00e30UujeuTH u:

2.

Capaamy nanujeHra

CMmameme kopulihema qpora U CEeKCyaaTHO PU3HYHOT MOHANIakha

OO6pazoBame 0 TexHHKaMa KopHiThema HHjeKIM]a, y CBpXY CMambHBama Opoja
nHpeKIrja

[oxpuiky cexcyaaHUM mapTHEpUMa

Conyjanny noapuky

CMameme CTUrMaTu3alnje U JUCKpUMUHAIM]e, Y3 TapaHTOBaHY MOBjePJbUBOCT
moiaTaka

IIporpam cMamema mrere

KibyuHe KOMIIOHEHTE OBOT AHjeJia Cy:

TepeHcku pan y 3ajeHUIM, C HArJackoM Ha Ipyle BpLIbayke MOApIIKe

[Iporuec mpomjeHe MOHaIIaka Pa3IMUYUTHM CPEICTBUMA KOMYHHUKALIU]E

Pa3zmMjena mmpuna u uraia

JIujeyere 3aBUCHOCTH, TOCEOHO MPUMJEHOM CYICTUTYILIMOHE Tepanuje onujaTuma
HIV tectupame u caBjeToBame

Huctpubyiyja KOHI0MA, IPEBEHIIMja CEKCYaTHO MMPEHOCUBUX OOJIECTU U BbUXOBO
THjeyene
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— Ilpumapna 31paBCcTBEHA Bbera, yKIbyuyjyhu BakIIMHAIIM]Y TPOTHB XenaTuTuca b,
nvjeueh-e MHQPEKIMja BE3aHUX 3a yOpU3TaBame Apora, JTHjeUCHE MPEI03HPAHOCTH
— Tlogpmika y 3aKOHCKO] peryiaaTuBu

3. Jlujeuyeme 3aBUCHOCTH

Ono Takole moapazymujeBa MYJATHAUCHUIUIMHAPHU TPHUCTYIL. TUM YHHE JOKTOPH, CECTpeE,
CaBjETHHIIM, COLUJATHA PATHUIM U MarucTpu dapmanuje. OpraHu BIacTH, yApyxkema rpahana
1 3ajeHuIA Tpebajy OUTH YKIbYUCHH Y JIjeJIOBaFh¢ OBUX THMOBA.

JIujeuewe 3aBUCHOCTH, YKJbydyjyhu U CYNCTUTYLMOHY Tepamnujy ONHjaTHMa, IOCEOHO je
KOPHUCHO y nipeBeHnuju u ujeueby HIV/AIDS-a:

— TloOospiameM npuctyna TpetMany HIV-a u onmitoj 31paBcTBEHO] HE3U

— 3aapxkaBamweM aktuBHUX |IDU y nujeueny

— CwmamemeM npenoca HIV-a, BupycHux xenmatutuca u 6akTepujckux nHpeximja
— CMmamemeM noTpeda 3a XOCIUTATU3AII]jOM

— TloOospiiameM U NOACTHIIAKEM MTpHUCTajaa Ha njeuerbe HAART-om

Taxohe yruue Ha:

— Cwmameme He3aKOHUTE yIoTpede apora

— Cmameme KpUMUHATHUX aKTUBHOCTH

— CwmameHy CMPTHOCT O] IPEeI03Upamka

— Cmamene BUCOKOPU3UYHOT TOHaIamka 3a Tpancmucujy HIV-a
— IloGospirany comujaiHy UHTETPALH]Y

Kopuctu cynerutynnone tepamnuje Mory OUTH MakCUMaJTHE aKo Ce:

— Ilponucyjy Buie 103¢ MeTazoHa Uiy OynpeHopduHa

— TIlporpam ycmjepaBa Ka oap:KaBamy, a HE allCTUHEHIIUjU

— Ilonynu nmpoigjeHa u TpeTMaH nparehux MCUXujaTpujcKuX U COIUjATHUX MTpodIeMa

— O06e30ujenu JaK MPUCTYIT CEPBUCY, TPABUIHUM 0JIa0MPOM HEroBE JIOKAIHje,
paJHUM BPEMEHOM M MPHUCTYMAYHOM [HjJCHOM

— O06e30ujenu npujaTesbCKO OKPYKEme U aTMochepa.

Kana je cynctuTyiMoHa Tepanuja JOCTYIHA, TpeOa MOHYIUTH MeAuIUHCKY wery HIV/AIDS-a
u o6e36ujequtu HAAPT, Ha cToM MjecTy Ha KojeM je obe30ujelheHa CyncTUuTylOHa Tepanuja.
TakaB npuctymn Moxe:

— TlomyunTtn MakcumasiaH HUBO CyIEpBU3HjE TPETMaHa

— Tlo6ospiiati eduracHocT

— Cwmamutu pusuk pa3Boja APB pesucrenumje

— Tlo6ospiiaTu Hag30p Haa uHTepakuujama uzmely meragona u HIV/AIDS nujekoBa
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4. IlcuxocouujajaHa moapuKa
[TonpasymujeBa mocrojame:

— CepBuca mojpuike 3a MpaBmIHO y3uMame nponucane APB Tepamnuje

— Ilcuxonomike moapike, Kao 1mTo je rpymHa Tepanuja 3a |IDU u unanoBe lUXOBUX
opoIuIa

— I'pyna Bpmmauke noapmke

— Ilporpama enykamuje

— IlcuxujaTpujcKO/TICHXOJIOMIKMX CEpBUCA 3a JUJarHOCTHKY M JIUjEUYCHE HAPYIICHOT
MEHTAJTHOT 3/IpaBJba

— Comwmjanue coyxk0e koja he pjemaBaru nmpoodieMe Koju ce 0JHOCE Ha 3aIolIbaBambe,
(uHaHCcH]je, TeTUCIIATUBY, TUCKPUMUHALIH]Y...

5. Moaean cBeodyxBatHe HIV/AIDS mwere IDU:

— Ha jemnom mjecty memuruacka mwera HIV/AIDS-a u nujedese 3aBUCHOCTH

— PaznBojenn memmuumHcka mera HIV/AIDS-a u nmjedere 3aBUCHOCTH, ¢ JA00poM
KOOPJAMHAIIMJOM | IOBe3aHoIhy

— Ilpumapna mera 3a Ooject 3aBucHoctd u HIV/AIDS mnpeko crenwmjanucte
MOPOIMYHE MEITUITIHE

6. 3arBopm
CBeoOyxBaTHH ITPOTPaMH MEAUIIMHCKE HETe 3aTBOPEHUKA YKIbYUY]y:
— HWudopmarmje, enykanujy u pasrosope o HIV/AIDS-y
— J1oOpOBOJHHO CaBjETOBAHO TECTHPAHE
—  Juctpubymujy KoHI0MAa
— TIlIporpam pasmjeHe mmpuIa u uraia
— JoctynHocT ae3uHpuIijeHaca
— CynCTUTYLIMOHY Teparujy
5.4. Knunuuku menaumenm HI\V ungpuyupanux IDU

bpura o HIV nozutusHoMm IDU mMopa 6utn ycmjepeHa ka:

— CYICTaHIIM O] Koje je oco0a 3aBUCHA,
— TICUXWYKUM H COIMjATHUM TIOCIheIUIIaMa 3aBUCHOCTH,
— MEIUIIMHCKUM KOMILIHKAllMjaMa MoBe3aHuM ¢ yopusraBamem apora u HIV/AIDS-

OM.
5.4.1 Ymephusare 3asucrnocmu
[TanujeHT, 3aBUCHUK, MOpa OuTH mpBO mperienaH. dus3MkamHU Mperjen Mo)ke yINyTUTH Ha
3aBUCHOCT 0Jf ojpeheHe cyncraHlle WIM Ha KOMIUIMKAllMje BE3aHE 3a y3UMame Jpora.

[IpeumsHo ce Mopa nepuHUCATH 3aBUCHOCT, Tj. MOPajy C€ 103HATH:

— Koje cyncranne ce kopucte, ykibydyjyhu u alkoxos 1 KOMOMHAIMje Jpora
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— JXuBotHa 100, y K0jOj je IPBH MyT y3€Ta Apora

— Hauunu yHomema npora

— Komuko ce ayro apore y3umajy

— IIpomjene y edpekTrma gpora BpeMEeHOM

— AmnHamHe3a 0 TOJICpaHLUjH, IPEIO3UPaby H CHHAPOMY YCTe3amba
— Ilepuoam arncTUHEHITM]E U TIOKYIIAjH J1a CC MPEKUHE

— Kommmkanuje kopumhema apora (XemaTuTrc, arnciuecu..)

— Tekyhu npobaemu, ykibydyjyhu U TeXUHY 3aBUCHOCTH

— TunoBM W UCXOM PaHUJUX TPETMaHa 3aBHCHOCTH

5.4.2 Ymephusarwe HIVIAIDS cmamyca

VY 3ppaBctBeHoj me3u IDU Mopa ce moHynutu A0OpOBOJHHO, CaBjeTOBAaHO W MH(OPMHUCAHO
tectupamwe Ha HIV. [TanujeHT nma npaBo 00UTH TeCT. AKO MPUCTaHE Ha Hhera, 00aBe3Ho je:

— CasjeroBame npuje Tectupama U napopmucamwe o HIV undexunju

—  VYpaguru ceposiomku HIV tect (yoouuajeno ELISA w/mmu Op3u Tect), ca CibeICTBEHUM
Western blot motBpaHuM Tectom

— CagjeToBame MOCIHje TECTUPama, YKJbydyjyhu uHbopmalyje o0 peayKiuju pu3HIHOT
ToHaIama, 6e3 003upa J1a I je pe3yyTar TecTa MO3UTHBAH WJIH HETaTUBAaH

5.4.3 Hawmmwa kiunuuka esanyayuja

s je dopmynucame crpareruje KImHUIKOT MeHanMeHTa IDU koju xuBu ca HIV-oMm, a mTo
VKJbyUyje:

— AmnamHe3y

— ®usukanHu nperiaeq

— IIpo1jeny MeHTaITHOT 3/]paBjba M COIMjATHOT CTAaTyca

— Ilporjeny cipeMHOCTH 32 JIHjeUCHE

— Pyruncke naboparopujcke nperpare

— OgppehuBame CD4 numdoruTa u npoljeHy TeKHHE UMYHOAShHUIIN]CHIIH]e

—  OgppehuBame PCR HIV PHK kBaHTUTaTUBHO

— AxaMHe3y 0 y3UMamwy KOHTpaleMIije U TeCT TpyaHohe, YKOJIMKO je UHIUIpaH
— TecroBe Ha b u 1] xenmaturuc

— Ilpernen na THII

— Tecrupamwe na CII1

— Ilpoujeny ncuxujarpujckor nopemehaja

— Tjenecny Texuny

— Jlpyra tectupama koja oapelyjy nanujeHToBO TPEHYTHO 3/IPABCTBEHO CTamhe

Behuna IDU gnonasu Ha nujedewe y ysHampenoBaiioMm cramujymy HIV undexmnuje, te je
HEONXOJHO eBanmyupatu u aktuBHe OU. AHamMHE30M U GU3MKATHUM MperjieloM yooudyajeHo ce

YTBPDYjy:
— Opanna kaHauavjaza W Telmkohe y ryramy, koje ynyhyjy u Ha e3odareanny

KaHIUIUja3y
— Hesamjespeme reHuTaNHE MM aHATHE YyIlepanuje, koje ymyhyje Ha herpes simplex
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— IloBumena TjenecHa TeMmeparypa C KallJbeéM, KpaTKUM JaxoM, ITo ymyhyje Ha
6akrepujcky naeymonujy, TBL] muyha nimu PCP

5.4.4 Ilcuxocoyujanna npoyjena

UctpaxuBama ynyhyjy ma 25 mo 50% IDU uma napymeno menrtamHo 3apaBibe! Crora
WHUIMjaJTHA eBaTyalyja Tpeda OuTH poKycupaHa Ha:

— bBuo xoju u3BOp HECTAOMITHOCTH KOJU MOKE HETATUBHO YTUIIATH HA MPUJEMUUBOCT 3a
TpeTMaH

— Jlenpecwujy

— Jlpyre ncuxujatpujcke npodiaeme

Couujanau akTopu, OUTHH 3a TIPOLJEHY, YKIBYUY]Y:

— Couwmjanny cTabUIIHOCT, TMOJIPIIKY MTOPOIUIIC U 3a]eTHULIC
— beckyhHumTso

— @OUHAHCH]CKY CUTYPHOCT

— MHcexpamenoct

5.4.5 Menaymenm 3asucnocmu 00 onujama

MeHalMeHT 3aBHCHOCTH j€ O] KJbydyHe BaXHOCTH y ®me3u IDU koju xuBe ca HIV-om; HIV
MH(]EKIMja ¥ 3aBUCHOCT MCTE€ 0COOE HUCY W30JIOBAaHU MPOOJIEMH, CBAaKH OJ FHbUX yTHYE Ha

MIPOTPECH]y IPYTOT.

Jlmjeueme 3aBHCHOCTH Kpehe ce y pacmoHy oJ TMOTHyHE alCTUHEHNHje 10 obe3bjehuBama
CUTYPHOT MHjeKTaOMIIHOT XepOUHa.

5.4.5.1 Cyncmumyyuona mepanuja onujamuma

JlBa cy rinaBHa MoJanuTeTa y TPETMaHy OMNHUJATCKE 3aBUCHOCTH: (hapMaKOTEepamujcKu U
ncuxosomku. @apMakoTEpaInujcKu YKIbydyje:

— Tepamujy onpkaBamba aroHUCTOM, C METAJOHOM WM JIeBO-ali(a-aleTHII-MEeTaI0I0M
(JTAAM)

— Tepanujy oapxaBama ¢ napiyjaTHUM aroHUCTOM, ca CYOJIMHTBATHUM OyIpeHOp PUHOM
WM KoMOuHaIujom OynpeHopduHa 1 HaJTOKCOHA

— Tepamnujy onpkaBama ¢ aHTAarOHUCTOM, OPAJTHHM HAJITPEKCOHOM

— Ilporpame nerokcudukanuje

Y EBPOIIM CY HAJYENIRE JOCTYIIHE ABUIJE CYIICTUTYLMOHE TEPAIIMJE
OIIMJATHUMA: wmeragoHom u OynpeHopduHoM. Bucoke nosze meragona (>60 mg) u
OynpeHopdHrHa 60Jbe PeayKY]y HUBO HEJOMYLITEHOT y3UMama Onujara y nopehemy ¢ HUCKOM
n030M MeTazoHa (<60 mg).
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BaxHo je umaTu Ha ymy jaa:

— Crabunuzanuja 3aBUCHOCTH OJ] OMHjaTa KPO3 CYNCTUTYLHUOHY TEepanujy OmNHjaTuMa je
KJby4yHa kKomroneHta ycmjemnor HIV/AIDS tpermana, ykibyayjyhu u HAART.

— CymncrutynmoHa Tepamndja OnMjaTUMa HHje CBHMa JoctymHa, Te¢ Behmna HIV
no3utuBHUX |IDU koju ce jaBibajy Ha nujeuerbe APT-oM jomn yBUjex y3uMa XepOHWH WIIH
Apyre Apore.

— HenocrynHoct cyncturynnone Tepanuje onujatuma He Tpeba crpujeuntu |IDU na ce
nmujede APT-om.

— AxkTtuBHO yOpu3raBame npora He Tpebda uckpyanBatu HAART.

Mertagon

HajedextuBHnju u Hajuenthe xopunrheHu (apmMakoJIOMIKK ONMjaT CYNCTUTYLMOHE Teparnuje
(OCT). Kiimanuka UCIUTHBAaKkA Cy TIOKa3aa YIjeIIHOCT METAJIOHCKOT O/IpJKaBama y JINjeucHhy
3aBUCHOCTH 0J1 onvjaTta u y npeBeHuuju HIV nndexunje.

Jlo3upame mMeTazoHa je pa3nuanuto U kpehe ce ox 20 mg mo 120 mg no naHy, a MoHEKan je u
Behe. [Ipenopyuyjy ce nose u3amehy 60 u 80 mg mHEBHO.

VYnotpeba MeTazioHa MTOBE3aHa Ca CMABEHEM YIIOTpeOe XepOrHa CMamyje J1jesbemhe MIpHUIla U
urajga W moOoJbIlIaBa KBAJTUTET XKMBOTA. 300T HETOBOT JIEjCTBA HA NPAKICHE Kelyla U
metabonmuzam 1roxpoma P(CYP)450 wusoemsuma 2B6, 3A4 u 2D6 dyecto ce jaBibajy
uHTepakuuje ca APB-oM, mTo Moxe ymMamuTH €pUKacHOCT 00je OBE Teparuje, y3pOKOBaTH
CHUHJIPOM ycCTe3ama OJI ONHjaTa WU TPENO3upame, MoBehaTh TOKCHUYHOCT METagoHa W/WIIH
cmamutu epukacHoct APT-a. [TanujerTu Mmopajy Outr nHGOpMHUCaHU 0 MOTYhHOCTH HAacTaHKa
oBakBe mutepakije. EFV, NVP u LPV/r Mory 3HadajHO CHM3WTH HMBO MeTazoHa. KIMHUYKH
edekar he ce BUIjeTH HaKOH 7 JlaHa KOQJIMHHHUCTPAIIA]e U MOXKE Ce pHjelTuTH moBehameM 103¢e
MeTasioHa, yooudajeHo 5—10 mg AHEBHO, IOK c€ HE MMOCTUTHE JKEJbeHH e(eKar.

Bbynpenoppun

Kopuctu on npumjene OynpeHopHHA Cy CIMYHE OHMM HABEIACHUM 3a METAJIOH, T€ CE CTOTa
nosehasa 6poj IDU HIV undumupanux Ha 6ynpeHopduny, koju ce ycmjemrto aujede APT-om.
OnnenaBHO, OympeHOpdUWH, MapIUjaIHA OMHUJATCKU AroHHCT, KOPUCTH C€ YCIHJjEIIHO W 3a
JNETOKCUKAIM]y W Tepamujy onapkaBama. [lo3a oapkaBama je m3mehy 12 mg um 34 mg,
npocjedHo 16 mg.

bynpeHopdun ce opauHHpa CYOJMHIBATHO W YECTO je KOPOPMYIHMCAaH C HATOKCOHOM. Y
nopehemy ¢ MeTajoHOM, OyNpeHOPGUH HMa HIKH PHU3HMK PECIIUPATOpHE JenpecHje |
npeno3upama. Mano je TpPEeHYTHO [OCTYMHHX HH(pOpMalyja O HWHTEpakiujama wusmehy
oynpenoppuna u APT-a. Hamazu noctymHuX cTyauja mokasyjy JAa je, ako je pujed o
MHTEpaKIfjaMa JINjeKOBa, MPEIHOCT Ha CTPaHU OYIPEHOP(PHHA Yy OJTHOCY HA METaIO0H.

Hanrpexcon
HantpekcoH ce opauHHMpa jeHOM MjeC€YHO MHTPAMYCKYJIapHO M OJHEIABHO je OJ00peH Y

IIPEBEHLMJU pefarnca y MaiyjeHara Koju Cy MpoLUIM HporpaMm Jetokcudukanuje. Takohe je
WH/AWKOBAaH Yy TpeTMaHy aJKOXoJHe 3aBUCHOCTH. He wmerabommusyje ce mnpexo CYP450
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€H3MMCKOT CHCTEMa W CTOra C€ HE OYeKyje MHTEepakiHhja ¢ MHXHOUTOpHMA IMpOoTea3a WU
HEHYKJICO3UTHUM HHXUOUTOPHMA PEBEP3HE TPAHCKPHUIITA3E.

5.4.5.2 [Ipoepamu oemoxcukayuje

[Iporpamu geTOKCHKaNMje Cy MHUIMjAIHA KOMIIOHEHTAa HEKUX IpoTrpama Jihjeueha, HO HUKaaa
uX He Tpeba cMaTpaTH JOBOJFHHUM Y JIMjEUCHY 3aBUCHOCTH OJ1 onyjara. tbuxoBoM mpumjeHOM
00e30jehyje ce curypHo M Mame HEKOM(OpHO Tpecrajamke y3uMama Apora, HO BehuHa
nanujeHara umahe yop3o penanc y3umama onujata. [IporieHaT OHUX C penarncoM MoKe OUTH
CMamEeH aKo ce MOHY/AU Tepalija aHTarOHUCTUMA, Kao IITO je HAJITPEKCOH.

5.4.5.3 /Ipyee moeyhnocmu nujeuerva

— Tepanujcke 3ajeqHUIIE/KOMYHE
— I'pyne camonomohn .....

5.5 Menaumenm 3asucnocmu 00 neonujama (yKavyuyjyhu kKoxaun u cmumynamwce muna
ampemamuna — ATS)

CumnToMH 1 MeIMKaIMja:

— Arwramnuja u aKyTHa Jerpecrja 4YecTo ImpaTe HarjiM MpeKu y3uMama KokanHa u ATS-a,
a JiMjede ce 6JaruM TpaHKBUIJIM3EpHMa, Kao IITO je JuaszenaM Kpo3 Kpahe BpujemMe.

— IlcuxoTH4HM CHMOTOMH, Kao IITO je TIapaHoja, 3aXTH]jeBajy aHTUIICUXOTUYHE JTHjEKOBE.

— Ilanmuranuje ce nujede MPOMPaHOJIOJIOM, KOJjH CMamyje W ymnoTpedy KokawmHa Mmehy
OHHUMA KOJU Cy UMaJIM TEIIKE CUMIITOME aOCTHHEHITH]E.

— JlujexoBHW KOjU CTUMYJIHINY JOTIAMHUHCKH CHCTEM Yy MO3TY MOTY MoMohu y nujedemy
JETPECUBHOT CUHPOMA KOJI TEIIKMX 3aBHCHHKA OJ] KOKanHa.

5.6 Menaumenm HAART -a koo IDU ca HIV/AIDS-om

Yopusrasamwe apora je y CAIl-y apyru Hajuenrthu myt tpancmucuje HIV undekmuje. Ocobe
KOje He yOpu3raBajy Apore 3HaTHO y4ECTBY]Y y cekcyaiiHoj Tpancmucuju HIV-a. MHjeknmona u
HEWHjCKIIMOHA HEI03BOJbCHA OIOjHA CPEICTBA YKJbY4Yjy: XCPOHWH, KOKAaWH, MapuxyaHy |
kayncke apore (enri. club drugs: methamphetamine, ketamine, gammahydroxybutyrate, amyl
nitrate), guja ymorpeda mocTeneHo pacTe y MmocbeImbHX HEKOJINKO roauHa Mmehy ocobama Koje
xuBe ca HIV-om wim koje cy y pusuky crtunama HIV undexuuje. MSM, a ckionu cy
BHCOKOPH3UYHOM CEKCYaJHOM IMOHaIlamy, Hajuyenrthe ysumajy methamphetamine u amyl
nitrate.

VY3umame Hel03BOJbEHUX OINOJHUX CpejcTaBa IOBE3aHO je ¢ ACMPECUJOM U TjeCKOOOM, LITO je
nocebHo 6utHo y Tpermany HIV-a, jep nenpecuja je Hajjaun mpeauKTOp JOLIE aAXEPEHIIN]je 3a
JIUjede-e M JIoler Tepamujckor onaroBopa. Jlujeuewme HIV-a xox 3aBucHHMKa MoOxke OUTH
YCIIjeIIHO, HO OHO NOJpa3yMujeBa ocebaH MPUCTYI OBAKBUM MAIMjeHTUMA, KOjU YKIbYUyje:

VYBUA y MEAULIMHCKE KOMOPOUANUTETE U MEHTAIIHO CTamke NalujeHTa
Jlomujy agxepeHuujy 3a Tepanujy

HycnojaBe n1jekoBa 1 BUXOBY TOKCHYHOCT

HeonxoaHocT nujedera 601eCTH 3aBUCHOCTH

WuTepakiyje aujekosa, koje komiuukyjy HIV tpetman

99



Knunuuku soouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y bocnu u Xepyeecosunu, 2013

Kao mocspenumna paHujuxX €KCHO3MIMja HECTEPUJIHUM IIIpHUIIaMa, HWIjlamMa ¥ IpudbopoM 3a
yOpu3raBame apora 3aBucHUIM 0oiyjy ox xemarutuca L] wmm b, TBLI, koxxHUX MHEKIH]ja 1
uHQEKIMja MEKUX TKUBA, peKypupajyhux OakTepHjcKMX NHEYMOHHja U EHJOKapIuTHCA.
[IpucyrHe cy u apyre OOJIECTH Kao MITO Cy HeypoJomke u 0yopexxae. OBU KOMOPOUIUTETH CY
MOBE3aHH C BHIIUM PH3UKOM Npelo3upama KojA 3aBHCHUKa koju umajy HIV, a mro je
MOCJBbEIMIIA JIE3Uje jeTpe, TE PECIIMPATOPHUX U HEYpOJIOMIKUX omTehema MoBe3aHnX ca caMoM
6omnectu on HIV-a. IDU umajy otexxan npuctyn HIV tpermany, y uemy ydectByjy cibeachu
dakropu: jomr yBHjeK AKTUBHO y3WMame JIpOra, JKCHCKU TOJ, HEIOCTYITHOCT
pexaOMIMTAMOHUX MPOTpaMa U MEAMLMHCKUX paaHuka oOyueHux 3a HIV Ttperman oBakBux
OonecHuka. Hecrabunan W xaoTWyaH >KMBOT BehMHE 3aBHCHUKA, CHAXHA IMOJPIIKA KOjy MM
MpyXajy OIOjHE CYIICTaHIE, y3 HeJ0CTaTak O0jeKTUBHOT pacyhuBama O ONMAaCHOCTH HUXOBOT
y3uMama, NoHumTasajy kopuctu HIV tpetmana u pe3ynrtyjy y J10110j aAXEPEHLIN]H.

[IpBu xopak y obe3jehuBamy Were u TpeTMaHa OBUX OOJIECHHKA je MPENO3HABAKE MOCTOjamba
npo6JieMa 3aBUCHOCTH.

Pesyntatun moctymHuX cTyauja mokaszyjy Aa je eduxacHocT nujedera OuBmmx IDU APT-om
CIIMYHA OHUMA y ApyruM nomynauujama. HyxHa je THjecHa capajma ¢ mporpaMuma Jujeuemna
00JiecTH 3aBHCHOCTH U OJroBapajyha moJpiika U Maxkma yCMjepeHa Ka OBOj MOMYJaIiju, IITO
nojipa3ymMujeBa MyJATHAUCUUITIMHAPHU MPUCTYH, Koju he oHnma pesynroBatu ycrnjemHum HIV
TPETMAaHOM.

IDU y nopehemy ca ocobama Koje KOpHCTE APOTe Ha IPYyrd HAYWH UMa]y HEXeJbeHEe HYCII0jaBe
APT-a, mTo je HapaBHO TMOCJbEIUIIA HYECTO 3acCTyIUbCHHX OosiecTH jeTpe, OyOpera,
racCTPOMHTECTUHAIHOT TPAaKTa M LEHTPAIHOT HEPBHOI CUCTeMa y 0BOj nmomynanuju. Crora ce o
OBUM KOMOPOHIUTETHMA MOpa pa3MHIILbATH Kajaa ce 3aBUCHHIIMMA opauHupa APT, kao u o
YUKBEHUIIM Ja Beh y3umajy, y BehwHHM ciydajeBa, CYNCTHTYLIHOHY TEpanujy OINHjaTHMa:
MeTaJI0H, OympeHOpHUH/HAIIOKCOH U MPOIYKEHO-OTITYIITajyh HAITPEKCOH.

3akJbyyak:

—  VYxspyuuBame APT-a je pujeTKo XUTHO.

— Ilanmjertn Mopajy Outm 100po HMHPOPMHCAHM W MOTHBHCAHU 3a JIMjeUYCHE, a
MOTEHIMjaTHE 3allPeKe MPHjEMYHBOCTH 3 JIHjeYCHhEe OTKIIOmhEHE.

— 3apaBCTBEHH paJHUIM MOpajy NpYXUTH nucane mHpopmanuje o APT-y nmanujeHty u
YJIaHOBUMA TTOPOJIUIIE, TIPHjE YKIbYUNBakba JINjEKOBA.

IIpunpema 3a yk/byuuBame APT-a ykibyuyje:

— Jlujeueme 3aBUCHOCTH

— Crabunu3zanujy ycioBa )KHBJbEHA

— Tperman ncuxujarpujckux nopemehaja

— Crabunuzanujy 030MJbHUX METUIIMHCKUX nmopemehaja
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YxbyunBame APB nujexoBa HIV nngunupanum 1DU mopa npatutuTn cibenehe
npenopyke:

Tabena 1: Ilpenopyxe 3a ykwyuusarwe APT-a ocobama xoje scuse ¢ HIV-om

Cg(c)Tl;g:;f;mH CD4 aum¢pouutn IIpenopyka
1 <200/mm?® JlujeunTH
200-350 /mm® Yisbyunta APT
<200/mm?® JlujeunTH
2 200-350 /mm?® Yispyuntn APT
3 <350/mm?® JlujeunTH
4 HesaBucHo o Hamaza CD4 T
auMdonuTa

IIpu u360py HAART pe:xkuma koa IDU mopa ce umaT Ha ymy jaa:

— AKTHBHU XemaTuTHC Moxe ce noropmiaru yenrthe NVP-om Hero npyrum nujekoBuma.

— XemaTOTOKCHYHOCT MOKe OWTH MOCJbEANIA TUPEKTHE XeTaTOTOKCHYHOCTH JIMjeKa WIIN
MMYHOT PEKOHCTHUTYIIHOHOT CHHpOMA Y TallMjeHaTa ca XeMaTOTPOITHUM BHPYCUMa.

— Axo manmjert 6onyje on xenarutuca b, 3TC, FTC u TDF cy aktuBHEH TIpoTHB 00je
nHpexImje.

— Kox ankoxommuapa, moryhHocT mankpeatuTrca ce nmosehasa ¢ opaunupamem ddl.

— Kon ankoxonmvapa, moryhHocT nepudepHe HeypomnaTHje moBehaBa ce OpAUHHpPAEHEM
d4T.

— Axko nanumjert 6oayje ox TBII-a, mpedepupa ce EFV (ommja je ABC).

— Pudamnunun ce He opaunupa y tepanuju THIL] manujertuma koju ce nujeue [, moxe
ce ynotpujeout pudadyTun!

— MHWuaronepanmmja HHPTU kao mnocibemuna OGonectu jerpe (HBV, HCV) wmm
TICUXHUJAaTPHJCKUX OoJiecTH Moxke 3axtujeBaTu ynotpedy [ umu ABC y pexumy npse
TUHH]e.

101



Knunuuku soouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y bocnu u Xepyeecosunu, 2013

Taobena 2: HAART peotcum xoju ce npenopyuyje IDU y pasznuvumum KIUHUYKUM CUMYAYUjAMA

Kannnuka IIpBa 1uHuja IIpBa n1uHHja, Jpyra nunuja, | JApyra aunuja,
CHTyanmja npenopyka aJTepHATHBA npenopyka alTepHATHBA
ZDV + 3TC +
(wmu FTC) + EFV NFV moxe
3aMHjeHUTH
MeranoH Moxe ABC + 3TC + LPV/r unn
CUTHU(QHUKAHTHO LPV/r (umm SQVIr.
noBehatu SQVIr) ZDV unm d4T
KOHIIEHTPAIH]Y TDF wmu d4T MOX€E
ZDV. MOT'y 3aMHjCHUTH samujenuT ABC,
IDU kojuma Tpeba EFV moxe ZDV. aKo Cce HUjeaH
camo APT CUTrHH(UKAHTHO ABC umu NVP umu HE KOPUCTH Y
Jla CMambu TDF mory MIPBOj JTMHH]H.
KOHIIEHTpAIH]y 3amujenutu EFV. LPV/ LIRS EFV wiu NVP
MeTaona (60%). 3aXTHjCBATH MOTY 3aMHUjeHUTH
3HauajHO nogehaH)e',uo3e ABC ako Hujenan
noBehame 103e W RO L OJ1 OBHX HHje
MerajioHa (Hmp. VIIOTPpHje0IbeH Y
50%) je MIPBOj JIMHUjU!
HEOIXO0HO!
NFV moxe
3aMHjeHUTH
wory e LPVIF
ZDV. gg\\?/;nn a4t
ABC, NVP wm oskce
IDU ca HBV/HIV TDF mory ABC + 3TC + MOe
. . samujeauT ABC,
KOMH(DEKITHjOM | ca samujenntd EFV! | LPV/r (unmn :
HHANKAIIAjOM 32 203 5 SIE (s NVP moxe y oBoj | SQV/r) aKo ce rHjenan
NN FTC) + EFV KCY 0BO) HE KOPUCTHU Yy
JMjeueHhe XernaTHTUCA CHTYaIUj1 U OZlp)KaBarbe ]
b u ynorpedy APT-a. samujerutd EFV, | 3TC u/unu TDF EEV i NVP
aKo HHCY Moryhe .
o, MOTY 3aMHjEHUTH
APYT ’ ABC axo HUjemaH
MOpa ce IMaXXJbUBO ;
OJl OBHX HHje
MIPATHTH. .
YIOTpHje0JbeH Y
MIPBOj JIMHUjA!
HacraButn
ABC + 3TC + mpoTeasa
TDF unu d4T LPV/r + RTV UHXHOUTOpE U
: . + .
IDU ca TBII/HIV koju ZDV + 3TC (um mory 3amujeantn | (mm SQV 3aMHjEHUTH
KopucTe pruhaMITUIIH FTC) + EFV ZDV. RTV) pubaMIUIKH ca
u tpeba um APT. TDF moxe pudabyruHOM, ca
samujenutd EFV. | LPV/r ca ekctpa | mpunaronbama y
no3oMm RTV. APB no3ama, ako
cy noTpeOHe.
ZDV + 3TC (umu | TDF wam d4T K
IDU ca HCV/HIV FTC) + ABC MOT'Y 3aMHjCHUTH oHcyIrToBaTH
. . CIICIMJAITUCTY ca
KOMH(EKITHjOM KOjU ZDV. CKVCTBOM
kopucte antu-HCV ABC moxe 6maro | TDF moxe <y _
. : Tjedemha ooujy
tepanujy u APT. CHU3UTU HUBO 3amujenutu ABC. Sonecti!

METaao0Ha.
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Mopa ce BoauTH padyyHa o0 HHTepakuuju APB u JmjexkoBa opAMHMpPaHHMX Kao
CYINICTHTYIHja ONMjaTHMA.

Tabena 3: Humepaxyuja APB nujexosa u iujekosa opoOuHUPanux Kao Cyncmumyyuja

onujamuma
Cyncruryumja APT dapMaKkoKHHEeTHYKe HHTEepaKIuje
onujaTumMa Kannuukn komenrapu/Ilpenopyke
oynpenopoun AUC | 50%; nopOynpenopdpur AUC
1 71%
EFV Hewma u3Bjemtaja o cuHApOMy ycTe3ama Onujara.
He npenopyuyje ce npunarohaBame 103€e, HO
HEOIIX0/IaH j¢ MOHUTOPHHT CUMIITOMA yCTE3amba.
oynpenoppun AUC | 25%
ETR .
Huje norpebno npunarohasame no3e.
oynpenopour AUC 1 93%; nHopOynperopdpua AUC
1 76%;
ATV | ATV HuBoa, moryhe
He opaunupatu 6ynpeHopdun 6e3 nosehama a03e
ATV.
oynpenoppur AUC 1 66%; HopOymperopdur AUC
0
ATVIr [ ABvE . .
Hamzop cemanmje. Pegyknmja noze 6ynpernopduna
MOYKE€ OMTH HEOIIXOIHA.
OynpeHOpUH: HEMa 3HAYaJHOT YUYMUHKA,
Bynpenopdun DRVI/r Hop6ynpeHop(b1/IH AUC 1 46% u Cin T 71%
Hwuje motpebHO mpunarohaBame ao3e.
OynpeHOp¢UH: HEMa 3HAYAJHOT YIYMHKA,
FPVI/r HopOynpenopdun AUC | 15%
Hwuje motpebHO npunarohaBame a03e.
OynpeHop(UH: HEMa 3HAYAJHOT YIMHKA,
TPV/r HopOynpeHnoppuH AUC, Crax, U Cin | 80%;
TPV Chin | 19%-40%
[ToapaszymujeBa ce MOHUTOPUHT HUBOA TPV!
3TC, ddl, TDF, .
2DV Helyla 3HAYajHOT YYHHKA.
NVP, LPV/r. NFV Huje motpeOHO npuiarohasame nose.
ABC, d4T, FTC,
ETR,
IDV +/- RTV, Hema nogaraka.
SQVIr,
RAL, MVC, T20
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meTaoH clearance 1 22%

AEC Huje notpebno npuiarohasame o3e.
d4T AUC l 23% nu Cmax l 44%

d4T .
Huje motpebHO npuiarohaBame yo3e.

Merajon ZDV AUC 1 29%-43%

ZDV Hanzop nag ZDV noBe3annM HEKEJbEHUM
edexTuma.

EFV metagoH AUC | 52% ; CurIpoM ycTe3ama ornujara.
Heomnxoano noBehame 103¢ MeTagoHa.
metagoH AUC | 41%

NVP NVP: Hema 3HauajHOr edekra

Cungpom ycreszama onujara. Heonxoano nosehame
7103€ METaI0HA.

Ca ATV/r, DRVI/r, FPV/r: R-metamon (b) AUC |
16%—18%;

Ca LPV/r: metamon AUC | 26%—53%);

ATV/r, DRVIr, Ca SQV/r 1000/100 mg BID: R-metagon AUC |

FPVI/r, 19%:;

IDV/r, LPVIr, Ca TPV/r: R-metagon AUC | 48%
SQVIr, CHHIpOM ycTe3ama OTHjaTa MaJio BjepoBaTaH, ajid
TPVIr ce jaBjba. OOMYHO HUje MOTPeOHO MpuIarohaBame

J103€ METaJIoHa; MelyTuM, ToTpedaH je MOHUTOPUHT
CHMIITOMA CyCTe3ama 1 ToBehame 103¢ MeTazoHa
KOj€ je KIIMHUYKH UHIANKOBAHO.

MeTa/oH, Hema noparaka ca FPV.

(HacTaBak) Ca APV: R-metanon Cpin | 21%, HEMa 3HaYajHUX
npomjena y AUC

FPV MOHUTOPHHT U TUTPUPAKE METAJOHA KIMHUYKU
UHIUKOBAHO.

WNurepakuuja ca FPV npernocrasspa ce aa je
CIIMYHA.

metagoH AUC | 40%

CuHIpOM ycTe3ama OlHjaTa jaBjba ce PHJETKO.
NFV MOHUTOPHHT U TUTPUPAKE METATOHA KIMHUYKA
UHMKOBAHO.

Mosxe 6uTH HeonxoAHO nmoBehame 103€ MeTaoHAa.

ddl (EC kancy.ie),

3TC, TDF, ETR, .

RTV Helyla 3Ha4YajHOT e(eKTa.
ATV, IDV. RAL Huje notpebHO mpuiarohasame 1o03e.
FTC, MVC, T20

FTC, MVC, T20 Hema nmogaraxa.
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6. AHTEPAKIIUJE JIMJEKOBA KOl AHTUPETPOBUPYCHE
TEPAIIUJE

HTEpakiuje Mely JMjekoBUMa MpeACTaBibajy BEJIMKM H3a30B 3a JOKTOpa TOKOM
mujeuewsa HIV undexnuje. bonecHunu y tepanuju Hajuemthe y3umajy HajMame TpU
ARV nujeka, a mopej Tora KOpUCTe U Apyre JTUjeKoBe 3a JIHjeUeHhe KOMOPOUIuTeTa.

Haj3nauajauja ctBap y mpoliecy MpEeBEHIM]je WHTEpaKiMja, OJHOCHO MPEBEHIM]jE 3HAYajHOT
HEXEJbEHOT e(eKTa HACTAJIOr Kao IMOCJbeIUIla MHTEPAKIMje /Ba WM BUIIE JIMjEKOBA jeCTe
JIeTaJbHO YIO3HABamke Ca I[JEJIOKYITHOM TeparujoM Kojy OOJIECHHK KOPHCTH, YKJbydyjyhu u
npemnapare 0e3 penenta (enrst. OTC; over-the-counter). TloxkesbHO je OOJIeCHHKA Ha MOYETKY
HAAPT-a yno3Haru ¢ J11MjeKkoBUMa KOjU Cy KOHTpauHAMIIMPAHU, OJTHOCHO YHja yrnoTpeda ce He
npenopy4dyje TokoMm APT-a, ka0 1 ca YHKHEHUIIOM Jla je TIPHje yImoTpede CBaKOT HOBOT JIMjeKa y
Tepanuju, OWJI0 Jla Ta je MPermopydro APyrd JokTop mwiu jna ce pagu o OTC mpemapary,
HEOITXO/THO J1a O TOME 00aBHjECTH CBOT JOKTOPA.

6.1 Onwme npenopyke

Ilpunuxom ceaxe nocjeme OoaHuyy, OOKMOp OU Mpedao O0emabHO NPOYYUMU UCTNOPUJY
Meouxkayuje, Kao u Jaujekose Koje 0olecHux mpenymno kopucmu, ykoyuyjyhu u OTC
npenapame.

Jloxmop o6u mpebao knacuguxosamu HAART nujexose npema muxoeoj cnocoonocmu oa
UHOYKYJY unu unxubupajy oopehene ensume CYP 450 enzumckoe cucmema, me YKOAIUKO CY
FUXO0BU CYNCMPAmu.

Jloxmop 6u mpebao Oegunucamu e6eHmMyaiHa 02paHuUderba )y UCXPAHU OOJeCHUKA KOoju je Ha
nujevery APB 'y 3aeuchocmu 00 ummepakyuja y Koje nujekosu ynaze c¢ 00208apajyhum
HaMupHuyama.

6.2 Knacugukayuja unmepaxyuja

WuTepaknuje mel)y nujekoBuma MOry OUTH KiIacu(pUKOBaHe y JBHje rpyne: papMaKOKHHETUYKE
U (papMakoanHaAMUYKe WHTepakuuje. GapMakOKMHETHYKE MHTEPAKIUjE Cy YUECTalnje U TEKE
3a mpeaBuhame 300 KOMIJIEKCHOT MeXaHu3Ma MeTabonin3Ma jujekoBa. KIMHMUYKK 3HaudajHe
peakuuje cy oHe koje goBojie 10 30%-THe npoMjeHe GpapMaKOKMHETHUKHUX MapameTapa, ajau TO
MOJKE€ BapupaTH.
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VY tabenu 1 npukazanu cy Hajuenthu MeXaHU3MH MHTEpaKiuja Mely JI1jeKoBUMA.

Taébena 1: Mexanuzmu unmepaxyuja

Tun narepakuuje Onuc Ipumjep

Dapmakokunemuuke unmepaxKyuje

XpaHa UM KOHKOMUTAaHTHA
Teparnwja mpoy3poKyje
nosehame nim cmameme
aricopruuje u Tume nosehasa
WIH CMambyje
OMOPACTIOJI0KUBOCT
HcroBpemena Tepamnuja
WCTHCKYje JIjeK U3 Be3a ca
Juctpubymmja TPaHCIOPTHUM MPOTENHUMA
MJa3Me M Ha Taj] HAYuH
MHjEHa aKTHBHOCT HCTOT

Anramuau ca Mg u Al mory
3HAYajHO CMAUTH aTllCOPIIIIN]Y
aTa3zaHaBHUpa

Arncoprinuja

CynameTokcazon/TpuMeTONpIM
UCTHCKYje BapapuH U3 Be3e ca
ATOYMUHHMA IITO MPOY3POKYje
noBunieHe BpujenHocTr INR-a

Tepanuja HHIAYKYje HIH Pudamnunms je HHIyKTOP

naxubupa CYP450 ensume, | CYP3A4 ynme 3HaUajHO CMambyje
Metabonuzam . .

yuMe roBehaBa WM cMamyje | KOHIEHTpaIlfje HHXHOUTOpa

KOHIICHTpaIje JIfjeKa MpoTease y cepymy

KonkomuTanTHa Tepamnuja h06eHELIL CMALYie DEHA
NznyunBame noBehaBa unu cmamyje P e yep y

o EKCKpeLHu]y e a
PEHATHY EKCKPEIIH]Y KCKPEIH]y NCHUIIMINH

DapmakoouHamuyke uHmepaxKyuje

AJIIMTHBHA CyIpecHja KOIITaHe
CP’KH ICTOBPEMEHOM YIIOTPEOOM
ZDV u rannukioBupa

HcroBpemena Tepanuja uma

AuTHBHM edekar
aIuTUBHU eekaT

N
=
_|
m
o
>
X
=
=
m
=
=
m
X
@)
9]
>

UcroBpemena npumjena ZDV,

HcroBpemena tepanuja 3TC u IDV noBoau 10 edexra

IIPOY3pOKYyje o
Cunepructuuku epexat POYSpOKyje . Koju je Behu ox cyme edekara
eKCTIOHEHIM]aTHO T10javyarhe . .
HOjeIMHAYHO YIIOTPHUjeOIbeHNX
edexra 4
JMjeKoBa
HcroBpemena Tepanuja HctoBpemena ynorpebda ZDV u
AHTaroHUCTUYKU edekar IIPOY3POKYj€ CMABEHE d4T noBoau 10 cMameHwba
edexTa 006a nujexa aHTUPETPOBUPYCHOT edekra

dapMaKOKMHETUYKE peaKuHie

dapmMakOoKMHETHUKE peakluje u3Mmely nujexoBa ce MOTY JECUTH Y TOKY Ipolieca arncopIiuje,
auctpudynuje, Merabosin3Ma win u3nyunBama. Hajuenrhe nntepakuuje mehy ARV namujekoBuma
0JIBHjajy ce Ha HUBOY METa00JIU3Ma UITH allCOPIIHje JIMJeKOBa.
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6.3 Memaboauzam nujexkoea

WuTepaknuje nujekoBa HA HUBOY MeTaboin3Ma cy Hajuenrhe W HajTexe cy 3a mpeasuhame.
JlujexoBu koju npunagajy HAAPT pexumy, a mHapouuto [IM u HHPT, merabonumry ce myrem
muroxpoma P450 (CYP450) ensumckor cuctema. CrnenuduyHd €H3UM M3 HABEICHOT
€H3MMCKOT' CHCTeMa OJroBopaH 3a MeTaboym3zam Hajpeher Opoja ymjekoBa je CYP3A4, 3aTtum
cimjene CYP2C19, CYP2D6 u y nemto Mamo] xomuumHu CYP1A2. JlujexoBum ynaze y
uaTepaknujy ca CYP450 eH3uMmMckuM CHCTEeMOM Ha jellaH OJ] TPH HA4MHA: WHXHOUpA]y Ta,
yOp3aBajy ra WiH TPEICTaBibajy meroBe cymcrpare. [lojeauan mjekoBu MelycoOHO pearyjy
Ha BUILE OJ1 j¢/IHOT HAYMHA UCTOBPEMEHO (HIIP. MOTY OUTH MHIYKTOPH M UHXHOMTOPU CH3MMa
CYP450 cucrema).

CYP450 eH3uMckr cuCTeM je IPUCYTaH y JETPH U Y EHTEPOIIMTUMA TaHKOT IpujeBa. JInjekoBu
Koju ngjenyjy kao wuxuOuropu enzuma CYP450 eHsumMckor cucrema YriaBHOM CMambyjy
MeTaloJIM3aM JIMJeKOBa KOjU Cy CYICTpaTh ojpeheHor eH3uma, IITO MPOy3poKyje moBehame
CEpyMCKE KOHIIEHTpaIlMje JIMjeKa KOja MMa 3a MOCJheAMIly MoBehaH pU3HMK O] TOKCUYHOCTH.
Nako je HaBeneHa mHxuOuUIMja Hajuemrhe peBep3uOMIHA, MOXke JOohU M 10 MpeBep3uOHIIHE
MHXUOHIIM]e Koja 3axThjeBa cuHTe3y HOBUX CYP450 en3uma ma Ou ce Ta peakiyja nmpeBasuiia.
Nuxubumuja metaboar3Ma JiMjeka HacTaje pelaTUBHO Op30 (y 3aBHCHOCTH O] MOJyBpEeMEHa
eIMMHHALIMjE JIHjeKa), C MAaKCUMaJHUM eQeKTOM Yy TPEHYTKY IOCTHU3akha MaKCHUMallHe
KOHIICHTpAIIH]je JTHjeKa.

Nunyknuja CYP450 eH3uMmcKkor cucTemMa mpoy3poKyje yOp3aHy eIMMHHAILN]Y JIHjeKa KOJU je
cymctpar ojapehenor ensnma. Kama ce OonecHuKy arumnupa Jmjek koju je uaaykrop CYP450
€H3MMCKOT CHCTEeMa, THjeJI0 pearyje Tako mTo rnoBehaBa mpoayKiujy oapeheHor eHsuma mro
JOBOJM JI0 YOp3aHOT MeTaboJM3Ma U CMamkeHE KOHIICHTpAIlM]e JIMjeKa KOJU je CYICTpaT JaTor
eH3UMA.

Haj3nauajauju naxuOutopw, MHAYKTOpH u cyrnctpatu ensuma CYP450 ensmmckor cucrema
HaBEJICHU Cy y Tabenu 2.

Tabena 2: Hajznauajuuju unoyxmopu, unxuoumopu u cyncmpamu CYP450 cucmema

1A2 2C19 2D6 3A4

ehaBupeHIl,

HEBUPAIIUH,

Putonasup, pudamuH,

pudamnuH, Pucdamnun, Pucdamnun, (eHUTOuH,
I (eHUTOMH, kapOamasenuH, | (EeHUTOMH, ¢denobapbuTa,
OMeINpasoll, PUTOHABHUD, (enobapburan, KapOamasenuH,

¢denobapbura, edaBUpeHI KapOamaszenux TIYKOKOPTUKOU]IH,

HuxoTtun KaHTapHOH,

PHUTOHABHD,

€TpaBUPUH

dnyopoxuHoJioHH, | LlumeruauH, PutonaBup, PHUTOHABHD,

LHUMETHINH, KETOKOHA30J, | MapOKCETHH, VH/INHABUD,
TUKJIOHU/INH, OMeTpasoll, CepTpajvH, Hel(puHaBUp,
(1yBOKCaMUH, ¢yokceTuH, (yokceTuH, aMIIPEHaBUP,
Wuxuburopu | amMmro apoH, JAHCOMPA30J, | IIUMETUIMH, aTa3aHaBHp,
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Nuxuburtopu

aTazaHaBHp

MIapOKCETHUH,
€TpaBUpUH

LIEJIEKOKCHO
aMUOJIapOH,
KBUHUIWHCE,
METaJI0OH

CaKBUHABHUD,
JieTIaBUPINHE,
¢rykoHa3011,
KETOKOHA301I,
UTPAKOHA30JI,
aMHO/IapOH,
JUIITHA3EM,
¢dryBOKCaMUH,
He(haszoI0H,
¢ryokceTHH,
KJIADUTPOMMUIIVH,
E€pPUTPOMUIIVH,
MOCaKOHA30J1,
COK 0JI TpejdhpyTa

Cyncrpatu

Xanonepuaodn,
TeoprnH,
3ueyToH,
AMUTPHUTITHIIHH,
UKJIOOEH3aMpHH,
Osa"3anuH

Hendunasup,
JAHCOTIPA3OJI,
OMeETIPa3oul,
MAHTOMPA30JI,
Hujazemam,
(heHuTouH,
BOPHUKOHA3011,
eTpaBUPUH

Mertomnpodoa,
Kapsenumnomn,
KOJEHH,

nexkcTpomeTopda,

TpaMazoi,
BeHJIa(pakCuH

KJIQPUTPOMHIIHH,
[IUKIIOCTIOPHH,
E€PUTPOMHMIIHH,
ampasoJjam,
MH/Ia3071aM,
TpHa30JiaM,
CHMBACTaTHH,
JIOBACTaTHH,
aTOpBACTaTHH,
HUDeuuH,
HHUCOJIIUTINH,
dbenonunus, [1TH,
HEBUpAIHH,
edaBupeHI]
(2B6>344),
JICITABHP/IVH,
CepTpalivH,
oenpuan,
npornadeHoH,
aMHUO/IapOH,
baexanHuI,
UPUHOTEKAH,
MMAMO3H]I,
eproTamuH,
eTpaBHUPUH,
MapaBUPOK

6.4 Ancopnuyuja 1ujexosa

WuTepakiyje TujekoBa Koje ce JielllaBajy Ha HUBOY arcopIilyje JIMjeKOBa JOBOJE 10 CMabEHha
OMOPACHOIOKHUBOCTH Apyror nujeka. CMameHa arcopIiiyja je y3poKoBaHa jeTHUM OJ YeTUPH
HaBe/leHa MexaHM3Ma: 1) M3MjeHa NpOY3pOKOBaHA NMPHUCYCTBOM WM OJICYCTBOM XpaHe, 2)
npomjeHa pH y3pokoBaHa aHTauuauma, Onokatopuma HZ2 penentopa uiaum HHXHOUTOpHMA
NPOTOHCKE Tymme, 3) Xenanmyja JUjeKka OJi KalllMjyma, Mar"esujyma WM dkejbe3a, 4)
uHXuOMUIMja P-rmMkonpoTenHa WiM HEKe Jpyre TpaHcnopTHe mymmne. Ilocibeamu MexaHuzam
HUje Te(UHUTUBHO pa3jallheH.
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6.4.1 @apmarxoounamuuxe unmepaxyuje

dapmakoIMHAMUYKE HWHTEpaKIMje HacTajy KaJa jeJaH JIMjeK MpOoy3pOKyje H3MHUjCHCH
(hapMaKoJIOImKK OATOBOP (edeKaT JrjeKa) qpyror Jirjeka 0e3 MpoMjeHe KOHICHTpaIrje JIhjeKa
WM BEeroBUX (PapMaKOKHMHETHYKUX TapaMeTapa. Ko oBor Tumna naTepakuuje, hapMaKoIOIIKH
OJI'OBOP JIPYror JiMjeKa MOE OWTH aHTArOHHCTHYKH, AIUTUBHU WIH CHHEPTHCTHYKH.
AHTaroHuCTHYKMA edeKar HacTyna Kaga je (GpapMakoJIOMKH edeKaT jeIHOT JIMjeKa CMambeH
HCTOBPEMCHO NPUMHJCEHECHUM JPYTUM JIMJEKOM, Kao HIIP. HCTOBPEMEHA MPUMjeHa 3UI0BY/IHHA
U CcTaByauHa. ATUTHBHH e(eKaT je Mpoy3pokoBaH noBehaHuM (GapMaKoJIOMKUM ePeKTOM
JIMJEeKOBa KOjU Ce aluIMIHpajy uctoBpeMeHno. CuHeprucTuiku edekar mpencraBba moehanu
dapmakonomku edexkar aBa JMjeka koju je Behu on cyme edekata CBaKkOr O JIMjEeKOBa
MoHaoco0; 3Hauu, eekaT je eKCIOHEHIMjaIaH a He aIMTUBAaH.

VY TtabGenu 3 mpukaszaH je riaBHU nyT enuMuHanuje APB nmjexoBa, Te wuxoB edekar Ha
CYP450 eH3UMCKH CHUCTEM.

Taébena 3: Ilym enumunayuje nujexosa u ecpexam na CYP enzumcku cucmem

Jujex Iyt eimmMuHanuje Edexat na CYP450
HPTH
AbaxkaBup XenaTuaKu be3nauajan
Jnmano3ux Penanuu 50% He
EmMtpunnrabun Penanuu 86% He
JlamuByauH Penanuu 70% He
CraByauH Penanuu 50% He
Tenodosup Penanau 70-80% He
Sannuradua Penanuu 70% He
3 XenaTH4ky MeTaboIn3aM,
WUJIOBYIVH . He
3aTUM peHaJIHA eKCKpelrja
HHPTH
JlenaBupauH XemnaTu4Ku CYP3A4 uaxubutop
CYP3A4 unaykTop
EdaBupenin XemaTuaku (nHyKTOp iN Vitro)
CYP3A4 unayxrop, CYP2C9
EtpaBupun XenaTuuku i CYP2C19 mxubuTop
Hesupanun XenaTuuku CYP3A4 unaykrop
I
AMIIpeHaBup, CYP3A4
XenaTuuku
docaMIipeHaBUP UHIYKTOP/UHXHUOUTOP
CYP3A4 unxuburop,
Arta3zanaBup XenaTu4ku CYP1A2, CYP2C9
UHXUOUTOP
JapyHaBup XenaTuuku CYP3A4 unxuburop
WnauHaBup XenaTuuku CYP3A4 unxuburop
CYP3A4 unxuburop,
JlonuHaBup/pUTOHABU XenaTuuku OUPADIS mrroscrmtofy (@
p/p P uaxubunuja >2D6) 3A4 u
CYP1A2 unaykTtop
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Hendunasup XenaTuuku CYP3A4 nuxubutop/uHIyKTOp
CYP3A4 unxudurop, CYP2D6
naxuouTop (3A4 nHXUOUIIH]a

Putonasup XenaTuuku >2D6) 3A4 u CYP1A2
UHYKTOP
CakBuHaBUD XenaTuuku Cnabu CYP3A4 uaxuburop
TunpanaBup/pUTOHABUD XenaTuuku CYP3A4 mrixu6utop,
[TorentHu P-gp uHayKTOp
HUnxubumopu ¢ysuje
Endysuptun (7-20) | XenaTuyku | He
CCR5 anmaeconucmu
Mapasupoxk | Xenatuuku (3A4 cymncrpar) ‘ He
Huxubumopu unmezpase
Panterpasup | Xenarnuku (paza 2) ‘ He

6.5 Hnmepakyuje nujexkosa HAART pesrcuma

VY oBoMm aujeny omnucaHe cy Hajuenthe mHTepakuuje mel)y nujekoBuma koju ynaze y HAART
pEXKUM.

6.5.1 HPTH

WuTepaknyje 1rMjekoBa Ha HUBOY METa00IM3Ma Cy MUHUMAJIHE Yy OBOj TpYIH JujeKkoBa Oynyhu
Jla ce OHM U3NydyjJy mmyTeM OyOpera u He Metabomuiry ce myrem CYP450 ensumckor cucrema.
Y o0BOj rpymm jaBjbajy ce JBHje BPCT€ HHTEpakiuja: (apMaKOKHHETHYKE HWHTEPAKIIH]e
y3poKyjyhu TmpoMmjeHEe Yy amcopniujd WiId eIUMUHAIMM W (apMakoJIWHAMUYKE Koje
MOJpa3yMHjeBajy aHTarOHUCTUYKH e(peKart.

6.5.1.1 Cneyuguune unmepaxyuje

ZDV u d4T He Ou Tpeba/io AILIMIMPATH HCTOBPEMEHO jep KCIIOJhaBajy aHTAarOHUCTHYKU
edekar. Jlujek ddl ce mamasum y Qopmynanuju Karcyie ca racCTpOpe3UCTEHTHHM (DHIMOM |
nydepoBaHOT TpalllKka 3a OpaJIHy COJylnHjy. Ymorpeba Ouino koje mydepoBaHe GopMylianmje
MO’KE€ JOBECTH 10 MHTEpaKlije KaJja ce aljIMiupa MCTOBPEMEHO ca (UIyOPOXMHOJIOHMMA U
teTpanukiInHuMa. Haume, nydep Moxe cMambUTH aHTUMUKPOOHY aKTUBHOCT (IyOPOXHHOJIOHA
bopmupameM xegara dyuMme ce cMamyje pecoprnumja. Ilydeposane tabmere ddl 3mauajuo
CMamyjy ancopmnuujy unurpoduiokcaliHa MNPUIMKOM HCTOBpeMmeHe ymnorpebe. Tpebamo Ou
armnupaty ddl HajMarse Ba caTa MpHje WK MIECT CaTh Mociuje (IyopoXHHOJIOHA Kako O ce
MoryhHOCT WHTepakiuje cBesla Ha MUHMMYM. Byayhu na nydeposana tabiera ddl cmamyje
aricoprimjy ATV-a, 6onecuuky 6u Tpebano HaromenytH na y3me ddl nBa cata npuje wiu jeqan
catr nociuje ysumamwa A7TV-a. OBe unTepakuuje je Moryhe usbjehu mpumjeHom karmcyna ca
racTpope3uCTEeHTHUM (PHUIMOM Koje He canpke mydep. Mehytum, nujekoBe HU y TOM ciydajy
He Tpeba y3umaru ucroBpemeno jep ddl kamcyrne ca ractpope3ucTeHTHUM (QHIMOM Tpeba y3eTu
Ha npa3aH cToMak, a ATV y Toky oOpoka.
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IMpomjere y ractpuunoM PH kao mocibeauiia mpumjene ddl wam aHTAIMIHMX JHjeKOBa
CMamYyjy afcopIyjy a30JHUX AaHTUMHMKOTHKA, Ka0 IITO jé KETOKOHA30J W MTPaKOHA30Jl
ITythepoBanu M1aHO3MH 3HAYAJHO CMakbyje allCOPIIM]y UTpaKoHa30ia. 300T Tora, KeTOKOHA30J1
U UTpaKkoHa30J1 Tpeba y3eTw Hajmame asa cara npuje ddl. Msmehy ddl u ¢mykonasona ne
MOCTOjU KJIMHUYKYU 3HA4YajHa MHTEPaKIIHja.
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[MoBpmmua ucnon kpuse BpujeMe—koHueHTpanuja (AUC) ddl moxxe Outu 3HavajHo yBehana
(yak 10 4 myra) MpU UCTOBPEMEHO] MPUMJEHU C AIOMYPUHOJIOM KOJ OOJIECHUKA KOJU HMajy
peHanHy uHCYyuIMjeHnujy. 300r noreHuujaaHe Tokcuynoctu ddl, mcroBpemena ymorpeba ¢
JIOITYPUHOJIOM ce He mpenopyuyje. Junanosun mydeposane Tabnere cmamyjy penykiujy AUC
nenasupauaa U 1DV-a, Te oBe nujekoBe Tpeba ammmnuparu jeaan cat npuje ddl. Kama ce ddl
ta0iera ¢ racTpOpe3UCTEHTHUM (GUIMOM arumimpa uctoBpemeno ca TDF-om, AUC ddl ce
noBehaBa 3a 60%; kana ce aruiupa nBa cata npuje TDF-a, AUC nunmanosuna ce moseha 3a
44%. Cxonno tome, no3y ddl Tabiera ¢ ractpope3uHTEHTHUM (QuiMOM Tpeda pelykoBaTH Ha
250 mg gaeBHO KO OoJyecHUKa ca TT >60 kg wiu Ha 200 mg qHEBHO KoJ O0JecHHKa ca TT <60
kg npu ucroBpemenoj ynorpedu ca TDF.

6.5.2 HHPTH

HHPTU ce unrenzuBao Metabomumry myrem CYP50 ensumckor cucrema: NVP je mHIyKTOp
CYP3A4, nenaBupaun je wunaxuburop CYP3A4, u EFV je in vitro wmjemoBuTH
naxuourop/maaykrop CYP3A4 (y KIMHUYKHAM CTyaMjaMa je mokas3aHo 1a je EFV ungykrop). ¥
OBOj TPYIHU JIMjeKOBA OUYEKHUBAHE Cy MHTEpAKIHje C JIMJEeKOBUMA KOJU ce MEeTaboIHIy MyTeM
CYP3A4. In vitro erpasupun je cyncrpar CYP3A4, 2C19 u 2C9, a takohe mommmjexke u
riykyponuaanuju. [lopen tora, HaBenenn imjexk uaxuoupa 2C9 u 2C19 u Gnaru je WHIYKTOP
CYP3A4, 2B6 u riykypoHuganuje in Vitro.

6.5.2.1 Cneyuguune unmepaxyuje

HeBupanuu je morentHn uHAyKTOp CYP3A4, ¢ MakCMMaJHOM HMHIYKIMjoM y miepuony 2—4
CeIMUIIC OJl TMOo4YeTKa Tepamuje. byayhum na HWHIyKTOpM €H3MMa TIeHEepalHO JOBOJE [0
noBehaHor meraboiM3Ma HCTOBPEMEHO TMPUMHUJEHEHUX JIMJEKOBA, OYEKYJE CE€ CMambCHe
KoHIeHTpanuje uctux. McroBpemena ymorpeba NVP-a u opaJlHMX KOHTpalenThBa MOXKE
JOBECTH JI0 HEJOBOJHHE 3allITUTE, Na O JheKap Tpebao MPErnopyduTH alTepHATHBHE METOJIE
KoHTpanenmyje. [lojaBa ancTHHEHIMjATHOT CHHAPOMA KOJI yIIOTpede MeTaoHa je mpHjaB/beHa
Kol OosiecHHKaA Koju ce ucroBpeMeno nujede NVP-om, ma Ou Jeekap Tpebao mpaTUTH I0jaBy
3HAaKOBa M CUMIITOMA KOJI OBUX OOJIECHHKA.

Pudabyrun u pudamnun, koju cy noreHTHu uHAykTopu CYP3A4, cMmamyjy MUHUMAaHE
konuentpauuje NVP-a y cepymy 3a 16% u 37%. ¥V 6onecHuka koju ce nujede o uHGeEKIUje
Mycobacterium avium complex wiu Mycobacterium tuberculosis npedepupa ce pudadbyrun ca
IUJbeM H30jeraBama peyKiuje cepyMckux KoHmeHntparuja NVP-a.

EdaBupenu npumapuo unaykyje CYP3A4 in vivo, mehytum in vitro momamu ykasyjy aa oH
Mmoske naxubuparu CYP3A4, 2C9 u 2C19. Ce papmakokMHETHUKE CTYyAUjE Cy NOKa3ae Ja je
EFV unnykrop CYP3A4 en3uma, mTO MOKE JIOBECTH JI0 CMambEHha CEPYMCKE KOHIEHTpalUje
UCTOBPEMEHO TNpUMHjEHEHUX JHjekoBa. 30or OojazHum na unxubunujom CYP3A4 EFV
poy3poKyje noBehaHy TOKCHYHOCT, FBEroBa ynoTpeoda 3ajeJHO ¢ MUIa30JaMOM, TPHA30J1aMOM
U IepuBaTHMa eproTaMrHa je KOHTpauHAUKOBaHa, HaKo He MOCTOje U3BJeIITaju KOju MOTBphyjy
WIN HETUpPajy BaJUIHOCT OBAKBUX MHTEPAKIIK]a.

Pupamnun cmamyje AUC u Cpax edaBupenna; mehyruM, KIMHUYKY 3Ha4aj OBE MHTEPAKLIN]je
HHje jacaH. Bomuum mpernopydyjy pasmarpame moBehama mo3e EFV-a ma 800 mg/man npwu
HCTOBPEMEHO] YNOTpeOH ¢ pupaMIULMHOM C IIUJBEM IpeBasmiiakemha oBe MHTepakuuje. [Ipu
uctoBpemenoj ymnorpebu EFV-a ¢ pucdabyruHom, Boanum npenopydyjy mnosehame 103e
pudabyrtuna Ha 450-600 mg/man wim 600 mg Tpu myra ceaMuuHO. TOKOM pa3marpama
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oabupa MaKpOJIMAHOT aHTUOMOTHKA KOJ OojecHuka Ha Tepanuju EFV-om, Tpeba y3zeru y
o03up na wcroBpemMeHa ymorpeba oBux InujekoBa noBogu a0 cMamema AUC m Crax
knaputpomunaa 3a 39%, omHocHO 26%, mok ce AUC m Cpax aKTHBHUX MeTa0oJIMTa
knaputpomunnaa nosehasajy 3a 34%, omgnocHo 49%. KnuHnuka 3Ha4ajHOCT OBE WHTEPAKIIH]S
HUje jacHa; MehyTuM, ydecTanocT mojaBe ocuma je Omnma 46% Koj OoJeCHHKA KOjH CYy
HCTOBPEMCHO Y3MMAaJIM HABEJICHE JIMjeKOBE. YKOIHMKO je Moryhe, ynotpedy KIapuTpOMHUIIMHA
Oou Tpebano wm30jeraBat Koj OoyieCHHKa KOju cy Ha Tepanuju EFV-om, u pasmorpurn
a3UTPOMUIIMH Kao MOTyhy anTepHaTuBy.

Nenasupaun (DLV) je notentau nunxuburop CYP3A4, npema Tome Mosxe noBehatu cepymcke
KOHIICHTpalHje, a CaMiUM TUME U TOKCHYHOCT MCTOBPEMEHO AIIMLIMPAHUX JIMJEKOBA KOJH CE
MeTabonumry oBuM myteM. JlujexkoBu koju ce Mmerabosmnry myrem CYP3A4 ykipydyjy eprot
anmKayousie, cuiaaeHa(uI, CUMBAcCTaTHH, JIOBACTATHH, allpa30jiaM, MUAA30JaM U TPHA30JIaM.
HaBenene nujexoBe Ou Tpebano uzdjeraBaTv WM ynoTpeOJbaBaTH C MAKCUMAJIHMM OIPE30M
KoJ1 OosiecHuKa Koju y3umajy DLV.

Hpyru nujekoBu koju uHAYKYjy CYP3A4 cmamyjy AUC nenasupamna. Ha nmpumjep, moxa3zaHo
je ma pudamnue u pudadyrua cmamyjy AUC nemaBupamuaa 3a 96% omnocHo 80%. 300r
pusuka oz cydontumansor 4AR7-a, uctoppeMena ynorpeda pudamnuna u pupadyruna ca DLV-
OM je KOHTpauHAMKOBaHa. MuHuUManHe cepymcke KoHueHTpauuje DLV-a mory 6utu ysehane
3a 50% mnpu UCTOBpPEMEHO] YHMOTpeOM C KETOKOHA30JI0M WU (IYOKCETHHOM, IpeMa TOME
Tpebasio 61 u30jeraBaTu UCTOBPEMEHY YIOTPeOy OBHX JIHJEKOBA.

AHTUKOHBY/I3aHTHH JIMjEeKOBH KapOamasenuH, (peHoOapouTan u Gpernrond uHaykyjy CYP3A4
YUMe MOTY 3HauajHO CMamUTH CEpyMCKe KOHIIEHTpaIuje neinasupauna, EFV-a, NVP-a u ETR-
a, Te UCTOBPEMEHY ynoTpeOy OBHX JIMJEeKOBa — YKOJIUKO je Moryhe — Tpeba m3bjeraBaru. Kao
alTepHaTUBHA Tepanuja Mpeiaxy ce BaJIPOUHCKA KUCEIHHA U JIeBETHpALIETaM.

ErpaBupun je 6maru unaykrop CYP3A4 u unaxubutop CYP2C9 u CYP2C19. HcroBpemena
aIMUHUCTpaIja ¢ HEWHTeH3WBUpaHUM pexumoMm I[IM ce He mpemopydyje ¢ o03upoM Ha
3HaYajHO cMameme cepyMckux koHneHtpamnuja [IM ETR. Tlopen tora, He mpemopydyje ce
HCTOBPEMEHA aIMUHHCTpalldja ¢ HWHTeH3uBHUpaHuM pexumuma TPV, FPV u ATV on
npou3Bohada ¢ 003UpOM Ha 3HA4YajHO MoBehame cCepyMCKUX KoHIeHTpanuja ETR-a. Knuaudyku
3Ha4aj OBMX MHTEPaKIIMja HHUje CACBHM jacaH.
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AUC DRV ce nmosehasa 3a 15%, nox ce AUC u Cyin ETR cmamyjy 3a 37%, ogHocHo 3a 49%
HCTOBPEMEHOM YIOTPeOOM OBHUX JIMjeKOBa. YMPKOC 3HAYajHO] PEAYKIHJH CEpyMCKE
KoHLeHTpauuje ETR-a, y KIMHUYKUM CTyaujama je npumujeher no6ap BUPYCOJIOMKH OJIrOBOP
npu ynotpebu cranaapanux no3a ETR-a.

Jlpyre HeHykieo3uaHe HHXUOUTOpe He O Tpebano ymoTpebsbaBaTh jep MOTY CMAmbUTH (HIIP.
EFV, NVP) wiu noseharu (amp. DLV) cepymcky konientpanujy ETR-a, y3pokyjyhu Tako
CMameHy e(pUKACHOCT WK MoBehaHy TOKCHYHOCT.

HctoBpemenom ynorpedbom ¢ maxudburopuma HMG-COA penykrase, 103y aropBacTaTHHa Ou
Tpebasio nosehatu, JOK pocyBacTaTHH M MPaBAaCTaTUH HE yila3e y UHTEpaKUujy U npedepupajy
ce y OJJHOCY Ha JIOBACTaTHWH, CHMBAaCTaTUH U (hIyBacTaTHH.

Kon OosiecHuka Ha Tepamuju MAaKpOJUIHUM aHTHOMOTHIMMA, HCTOBpPEMEHa ymnorpeba

KIApUTPOMHIIMHA U eTpaBupuHa noBoau a0 noBehama AUC ETR 3a 42% a cmamema AUC
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knaputpomunuaa 3a 39%. Kao anrepHaTHBHM aHTHOMOTHK y OBOM CIIy4ajy c€ MpErnopydyje
a3UTPOMMUIIVH.

Pudadyrun cmamyje AUC u Crin erpaBupuna 3a 37%, onHocHo 3a 35%. Maxko ce mpenopydyje
yrnotpeba cranmapaHe no3e oa 300 mg/naH, ucroBpemeny ymotpedy ca DRV/r u SQV/r 6u
Tpebasio n30jehn 300T MOTEHIIMjaTHO aJUTUBHOT CMamkemha CepyMcKe KoHIeHTpanrje ETR-a.

6.5.3 11

Tepanujy wuHXHMOMTOpMMA TPOTEa3e YECTO KOMIUTMKYje MPHCYCTBO HWHTepakuuja wmehy
TUjeKoBUMa ¢ 003upoM na cy oHu moteHTHH maxuoutopu CYP3A4. VcroBpemeHy ymotpedy
MHOTHUX JIMjekoBa Ou Tpebano wusbjeraBatu koj OosiecHuka koju ce nujede [IM, 300r
MOTYhHOCTH HCII0JbaBaha TOKCHYHOCTH, OJHOCHO CMAambeHOT e(heKTa aITHIIMPAHNX JIjeKOBa.

JlonnHaBUp/PUTOHABHP

LPV ce y mornynoctu merabomnmmie ox CYP3A. RTV uaxubupa merabonmsam LPV-a, yume
y3pokyje moBehame cepyMmMCke KOHIIEHTpalldje OBOT JIMjeKa KOju je TUME OJroBOpaH 3a
aHTUBUPYCHH edekar.

[ToTpeban je ompe3 mpuiIMKOM HcToBpeMeHe ynoTpede LPV-a ¢ nujekoBuma koju mpoayxyjy
PR wunrepBan (Hmp. Oera Oj0KaTOopH, OJIOKATOPHM KallMjyMOBHUX KaHama, AUrokcuH, ATV),
HApOYHTO YKOJIHMKO ce MeTaboymmry myrem CYP3A.

RTV je najmotentHuju naxubutop CYP3A4 y rpynu 11 (cakBuHaBUp je HajMame MOTCHTAH).
RTV Takohe maxubupa CYP2D6, moayme y mamem obumy y omHocy Ha CYP3A4, a moxe
naaykoBatu CYP1A2, CYP2C9, CYP2C19 u CYP3A4. Ytuuaj RTV-a Ha Benuku Opoj eH3uma
CYP450 ensumckor cuctema 3Ha4ajHO KOMIUTHKY]je, ToBehaBa Opoj U 030MJBHOCT WHTEPaKIIH]ja
C ApyruM JnvjekoBumMa. therosa crocoOHOCT na maxubOupa meradbonuszam apyrux [N nujekosa
MOXe€ C€ yIOTPUJeONTH y CBpXy noBehama hapMaKOKHHETHUKHX MapameTapa uctux. [lokazano
je ma RTV umHXuMOMpa TpaHCHOPT MOCPENOBaH P-TIMKONPOTEMHOM Y TaCTPOMHTECTHHAITHOM
TPAaKTYy, IITO 33 MOCJbEANIlY UMa TIoBehame pecopIiyje JrjeKa Ha )KHUBOTHECKIM Mojenuma. 1
napyru [T umajy cnocoOHOCT 1a nHXuOMpajy P-rmukonpoTtenH, anu je RTV HajnoTeHTHU]H.

6.5.4 Anmazonucmu xopeyenmopa CCRS5

Mapasupok (MVC) je cyncrpar CYP3A u P-rimkonporenHa. Pusuk o uHTEpakiigja ca
HPTU u endyBuptunom je munumanas. [Ipenopydyje ce peaykiuja goze va 150 mg, nsa myra
Ha jaaH, kaga ce MVC amnunupa uctospemero ¢ naxudbutopuma CYP3A (ca unu 6e3 unaykTopa
CYP3A). Oso moapazymujeBa I (ocum TPV/r), nemaBupauH, KETOKOHA30J, HTPAKOHA30JI,
knaputpomuninH U Apyre cHaxkne CYP3A umuxuOutope (Hmp. He(a30l10H, TEIUTPOMHIIMH).
Penykuuja mo3e ce takohe mpenopydyje 3a KOHKOMUTaHTHY npuMjeHy ca LPV/r mryc EFV win
SQV/r mnyc EFV.

IToBehawe no3a Ha 600 mg, ABa myTa Ha JaH ce npenopyudyje kaga ce MVC xomOunyje ca
CYP3A unaykropuma (6e3 caaxxnor CYP3A unxubutopa), kao Hip. EFV, ETR , pudamnus,
kapOamasenuH, peHoOoapouTan u GEeHUTOUH.
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6.5.5 Unxubumopu unmezpasze HIV-1

PaarerpaBup (RAL) ce merabonumie nmyrem UGT-1Al raykyponumanmje. Huje cymcrpar,
uaxuburop nmm uHAykrop CYP emsumckor cucrema. Kao morenran UGT1A1l unaykrop,
pudamnua cmamyje AUC u Chin RAL 3a 40% omrocHO 61%, Te OM UCTOBpeMEeHY ymoTpedy
Tpebano wu3bjeraBatv ycJbel HENOCTaTKa KIMHWYKUX Tojaaraka. CiamyHO, HCTOBpEeMEHa
ynotpeba ca ¢eHobapobutaioM u (QEHHUTOMHOM MOXKE 3HAYAjHO CMABHUTH CEPYMCKY
koHneHTpanujy RAL-a, Te 6u Tpebano m3djeraBatu McToBpeMeHy ynorpedy. Hacymport tome,
ATV (ca wm 06e3 RTV-a) npencraBiba cHaxan wuuxubutop UGT1ALl. Mako je mmrasma
koHIeHTpanuja RAL-a yBehana wuctoBpemenom ymorpebom ca ATV-om, HHje mOTpeOHA
kopekiuja no3e RAL-a.

6.5.6 Aumuxousyi3ueu

ITPEIIOPYKA: JlokTop Tpe0a nmpaTuTH cepyMcKe KOHLEHTPalUje AHTHKOHBYJI3MBa KO/
0osiecHuKka Kojuma ce ucroppemeno anaunupa HAART. Ykoauko je moryhe, Tpedano om
u3bjehn mpumjeny kapOamazenuna, ¢enodapouTana u ¢(eHUTOMHA KoJ O00JIECHUKA Ha
Tepanuju ¢c HHPTH nimm ITHU. Kao antepHaruBy Tpe6a pasMOTPUTH JieBeTHpaLieTaM.

[Momamy o0 WHTEpakWjamMa C aHTUKOHBYI3MBUMA Ccy orpanmdeHH. C 003UpoM Ha CIocOOHOCT
¢denuTonHa, heHoOapOuTana u kapbamazenuHa Ja UHIYKY]y METabOIMUKe €H3UME, MPUMJeHY
OBUX JHjeKoBa Om Tpebano m3bjeraBatu ko OonecHuka Ha Tepanujuy ¢ HHPTU wmm T1U.
®enutonH u ¢GenobapOutan Ou Tpedamo m3bjeraBaT WM MPUMJESHLUBATH C OMPE30M KOJ
OosecHuka Ha Tepanuju RAL-oM 300T pr3uka oj] 3Ha4ajHE pEayKIIHje CepyMCKE KOHIICHTPAIIH]e
RAL-a. TloTtpeOHO je pa3MOTPHUTH TPHUMjEHY AJITCPHATHUBHOT AHTHKOHBYJI3MBA Kao INTO je
neBetupaneraMm. llotpebaH je WHTEH3WBAaH MOHHTOPHUHT CEPYMCKHX KOHIIGHTpaIuja
AHTUKOHBYJI3MBa, a MIOHEKa/I, YKOJIUKO je Moryhe, u APB-a.

6.5.7 Aumugyneanuu nujexosu
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MNPEINOPYKA: Bopukona3oJ He 0u TpebaJyio nponucuBaTu 00J1eCHUIMMA KOjU ce JiMjede ca
RTV (400 mg cBakux 12 caru). [loTpedan je ompe3 NMPUJIMKOM HCTOBpeMeHe NMpPUMjeHe
BopukoHa3oja ¥ HHPTHU unu nenorenuupanum IN.

Oynarunuaun ce koa obossenmux oa HIV umHdekmuje ymorpebipaBajy 3a JHjedeHE OpaHE
KaH/IU/Mja3e U y TEepaluju OJpXKaBama y JIMjederby KPUIITOKOKHOI MEeHuMHrutHca. [lomamm o
uHTepaknujama usMely d¢uykonaszona u IIM nmjekoBa cy mokaszaiau Ja OHE HMMajy Maid
KIUHUYKY 3Ha4aj. KeTtokonaszon je motentan unxudburop CYP3A4 u nokasaHo je aa moBehaBa
cepymcke konmentpanuje SQV-a, ammpenaBupa u IDV-a. Ilpu wuctoBpemeHnoj ymnorpedbu
KeToKoHa30J1a ca SQV-oM U aMIIpeHaBUpOM, MPUMjEY]y C€ CTaHIapHe 103€ 00a JujeKa J0K
npousBohau IDV-a nmpenopydyje meroBo cmameme 103 Ha 600 mg Tpu myTa Ha naH. HacympoT
tome, RTV u LPV/r nosehaBajy cepyMCKy KOHIICHTpAIHjy KETOKOHA30J1a TPH MyTa MPUINKOM
HCTOBpPEMEHE YNoTpede, Te ce OBJIje He MPernopyyyjy J103e keTokoHazona >200 mg/naH.
ITpounsBohau BopukoHa301a HABOIM Ja HEMa KIMHUYKU 3HAa4ajHe MHTEpPaKIUje HCTOBPEMEHOM
ynotpedom ca IIM1 IDV. Kaga ce RTV y no3u ox 400 mg, cBakux 12 catu unu 100 mg cBakux
12 caru amuuupa UCTOBPEMEHO C BOPUKOHa30s0M, cMamyje ce AUC BopukoHaszona 3a 82%
oJHOCHO 32 39%, a koHueHTpauuja RTV-a ce He mujewa. RTV y HaBeaeHum no3ama He Ou
Tpebasio KOPUCTUTH UCTOBPEMEHO ¢ BOPUKOHA30JI0M. [Ipenopyuyje ce MOHUTOPUHT CEPYMCKUX
KOHIIEHTpallija BOPUKOHA30J1a MPH HCTOBPEMEHO] YMOTpeOU ¢ PUTOHABMPOM WM YHOTpeda
aJITEpHATUBHOT JIMjeKa.
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EFV cmamyje AUC Bopuxonazoina 3a 77%, a AUC EFV ce nosehasa 3a 44%; mehyrum, HHje
ouo 3Hauajaux npomjeHa y AUC Bopukonasona u EFV-a kana je BopukoHa3oJ arummnupan y
no3u on 400 mg cBakux 12 caru minyc edasupennr 300 mg. Ilpema Tome, y chyuajy
ucroBpeMene npumjene EFV-a u BopukoHazona HeonmxoaHa je Kopekiuja nose. [lotpeban je
oTIpe3 MpH NMPUMjeHH BOpuKoHa3oJia ¢ npyrum HHPTU.

6.5.8 AumumuxpobHu 1ujexosu

IIPEIIOPYKA: Pudamnun He 0Oum Tpedaso npumjem-uBatu ucroBpemeno ca IIH.
IToTpedHo je pasmoTpuTH Ynorpedy pudadyTuHa ¢ aIeKBATHHM KOpPeKIHjaMa J103e.

Wnrepakuuje nsmely HAART-a u aHTUMuKpoOHUX nujekoBa (pudamnuHa, pudadyTtuHa MU
KJIIApUTPOMHUIIMHA) Cy 100po nokymeHToBaHe. Hajpeha 3a0pHHYTOCT MOCTOjH KOJ MPUMjEHE
pudammuiuua ca 1M 3060r 3HauajHOT CMamema CEPYMCKE KOHIICHTpAIM]je OBUX JIM]JEKOBA.
CxomHo TOMe, Ipemnopydyje ce u30jeraBalkbe HCTOBPEMEHE MpuMjeHe pudamnuHa
(pudamnuuuna) ca IIW. IlpujaBsbeHe cy wu3MjeHE Yy CEPYMCKHM KOHIIEHTpalfjama
KJIApUTPOMMIIMHA TOKOM UCTOBpeMeHe Tepanuje ca [11.

VY Tabenu 4 gatu cy moaanu o Moryhoj ynmorpedbu pudamnuna u pudadyruna ca APB.

Tabena 4: J[o360.beHe KoMOUHayuje ca pughamnuyuHom u pugpadbymurHom

V3 ajexkBaTHe KoOpeKuuje 103e, pudaMIMUMH ce MOKe YIOTPeO/baBaATH € 10/b€ HABEEHUM

JIMjeKOBHMA
HtPTU Edasupenn; ¢ HTPTU wimun HPTU — Hema
EndyBuptun KJIIMHAYKHUX TT0JjaTaKa, moTpedaH je
MapaBupok WHTEH3UBAH MOHUTOPHHT
V3 agexkBaTHe Kopekuuje 103e, pudadyTuH ce Moxke ynorped/baBaTH ¢ 10/b€ HaBeJIeHUM
JINjeKOBHUMA
HPTU JlonmHaBUp/pUTOHABUD
HtPTU MapaBupok
ATazaHaBUP/PUTOHABUD Hendunasup
JlapyHaBup/puTOHABUP PanterpaBup (Hema UHTEpakKiuje)
Endysuprun PutonaBup
ETtpaBupun Edasupenn y komOunauuju ¢ 2 HPTU
docamnpeHaBup/pUTOHABUP Hesupanun y kom6unauuju ¢ 2 HPTU
WnaunaBup/putoHaBUp CakBuHaBUp + PUTOHABHP
TunpanaBup

Y rtabenmm 5 cy mnpukazaHe KIMHUYKM 3Hauyajue wuHTepakuuje HAART sumjexkoBa u
aHTUMHUKOOAKTEepHjCKe Tepanuje.

117

X
=
_|
m
o
>
X
1=
=
m
=
=
m
X
@)
o8]
>




Knunuuku eoouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y Bocnuu u Xepyecosunu, 2013

Tabena 5: Humepaxyuje HAART-a u anmumuxobaxmepujcxux nujexosa

HAAPT Pupammuu (RM) Pugadyrun (RB) KﬂapH(TgE)M HiH
HHPTHU
CL 100%
DLV AUC 80% | | ’
0 !
Henasupaun (DLV) i 1 RB AUC 100% CMaH’HTI./I Clb ey
KOHTPanHJIUKOBAHO pCHAIHO]
KOHTPaHHIUKOBAHO . .
MHCYDUIH]SHINjH
0 0
| EFV AUC 22% | RBAUC 35% y | | cLAuC 39%
Pasmorputu 1 EFV pexumuma 6e3 [1U:
[Ipatutu epukacHoCT
Edpasmpent (EFV) no3e Ha 800 mg Pasmotputn 1 RB Ha Tebamie 1
bertl p.0./nan. Hema 450-600 mg/man pattH]
. KOPHUCTUTH
npomjere y o ITEPHATUBHU JIMjEK
koHneHTpanuju RM | 600 mg 3X cemmudaHO p
| NVP AUC 37-58%.
[ToTpeban je
WHTEH3UBaH | CL AUC 31%.
X -OH-
= KIIMHAYKA U | NVP AUC 16%. lc\:/IeTa60JomT 14-OH
— Hesupamuu (NVP) BHPYCOJOTIIKH Huje motpebna S e
- :
= HOHUTOPHHT. T e(UKaCHOCT Teparuje
> YnorpebspaBatu L WK KOPUCTHTH
E camo y ciy4ajy na AJITEpPHATUBHU JIN]EK
AN HEMa JIpyre
m TEpanujcKe OIIHuje.
= I
m 1 CL AUC 94% u
5 MOKE
o] IPOY3POKOBATH
0
. R6 i 150 m co | PO QT
Arasanasup (ATZ) | He npenopyuyje ce W A Hngn 3% uHtepBaia T ATZ
ADYIE & AUC 28%.
CEIIMUYHO
Pazmotputu
QITEPHATUBHY
Tepanujy

Ca APV| RB na 150
mg/man nam 300 mg
2—3X CEIMUYHO

| IDV AUC 32%

1 RB AUC 204%1

| IDV AUC 89%. IDV na 1000 mg

He npenopyuyje ce cBakux 8 catu, u RB
Ha 150 mg/nan niu
300 mg 3X ceqMU4HO

docamnpeHaBup | APV AUC 82%.
(f-APV) He npenopyuyje ce

1 CL AUC 53%. Huje
norpeOHa
MoauuKaImja 103e

Wumunasup (IDV)

RTV 1 CL AUC 77%.
1 RB AUC 3 myra] PapMaKOKMHETUYKN
RB na 150 mg cBaku | edexTu KOMOMHAIIH]je
IpyTU JaH LPV u RTV ma CL
HUCY UCTTUTUBAHHU.

Jlonmuasup/putonasup | | LPV AUC 75%.
(LPVIr) He npenopyuyje ce
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MoudukoBatu 103y
CL kon penanne
UHCYHIIM]EeHITH]je

Hendpunasup (NFV)

| NFV AUC 82%.
He npemopyuayje ce

I NFV AUC 32%
1 RB AUC 207%1
NFV ma 1000 mg
CBaKkux 8 catu, u |
RB na 150 mg/aan
wm 300 mg 3x

CEIMUYHO

Hewma nonaraka

Putonasup (RTV)

| RTV AUC 35%.
Hewma momndukaruje
no3e. Moryha je

1 RB AUC 430%
Hewma nipomjene y
RTV
KOHIICHTpALHUjH. |
RB na 150 mg cBaku

1 CL AUC 77%
MoauduxoBatu 103y
CL kon penanse

XEIaTOTOKCUYHOCT. sisy e e 4450 UHCy(uLMjeHInje
mg 3X ceIMUIHO
1 SQV AUC 43%
KontpanamukoBano | 1T CL 45%

0,
Crammrm @QY) | SR AUSE e 1 SQV 177%. Hema

KonTpannankoBano . )
KOaJIMHHUCTpAIIHje Mo TudUKaIje 103€.
RTV

6.5.6 Jlujexosu 3a nujeuerve epekmuine OuchyHxkyuje

Cunnenadun, BapaeHabun u taganaduia ce excteHsuBHO Metadonumy myrem CYP3A4. Kana
ce cunaeHadu1 npuMujeHn uctopemero ca IDV-om, SQV-om wim RTV-om, moehaBa ce AUC
cunaenadwia 3a 2—-11 nmyra. AUC Bapaenadwia u taganaduiia ce moBehaBa mpu HCTOBPEMEHO]
ynoTtpebu ca RTV-om.

Ha ocHOBy HaBemeHHMX IojaTaka MpPU HMCTOBPEMEHO] yHOTpeOW JHMjeKoBa 3a JIMjeueHe
epextwiHe qucynkmuje u [1H, npenopydyje ce cipeache:

1. Cungenadun — NPUMHJCHUTH PEAyKOBAHY MHUIIM]AJIHY 103y OJ1 25 mg cBakux 48 caru
U IPATUTH €BEHTYAJIHY M10jaBYy HEXKeJbeHUX edekaTa

2. Tapmanadun — npUMHjEHUTH PEAYKOBAaHY MHUIMjAIHY JIO3Y OJ1 5 Mg M HE NPEKOPAuUTH
10 mg y jennoj no3u'y 72 cara

3. Bapnenapun — npuUMHjEeHUTH peAyKOBaHy HHHIMjaIHy 103y oA 2,5 mg u He
IpeKopaduTH 2,5 mg y jeHO0j 103U Y TOKY 72 caTta

6.5.7 Epeom anxanouou

ITPEITIOPYKA: He 0m Tpe0asio npuMjelMBaTH eproT ajxkajgounae umcroppemeno ca IIN.
IToTpeOHO je pa3sMOTPUTH aJTEPHATHBHY TEPANHJy.

HcroBpemeHna npumjeHa nepuBaTa eprotamusa ca 1M je KOHTpanHAMKOBaHa 300T pU3HKa O]
1I0jaBe eproTu3Ma Koju je y3poKoBaH MoBehaHOM KOHIIEHTPALMjOM JIMjeKa yCJbell MHXUOUIIH]je
weropor Mmerabonusma. Mako je BehmHa ommcaHux ciydajeBa ykibyuumBaia RTV, npyru
JIMjEeKOBHU MOBE3aHU ¢ 0BOM uHTepakuujom cy IDV u NFV.
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6.5.8 Bumnu nujexkosu

IIPEITIOPYKA: Ynorpeda Omjesor Jiyka M KAaHTAPHOHA je KOHTPAHHIMKOBAHA KO
O0osiecHuka koju ce jaujede ca [ mam HHPTU. CBe 0mbHe JHjekoBe je MOTPeOHO
y3umaru ¢ onpe3oMm tokom HAART -a.

HcroBpemena mnpuMjeHa KaHTapuoHa U HernoteHmupaHor IDV-a pesynryje 57%-THUM
cmamemeM AUC-a IDV. Tloctoje moganu Koju mMoOKa3yjy Ja UCTOBPEMEHA MpUMjeHa Karcylia
Oujenor JyKa cMamyje cepyMcKy KoHueHTpanujy SQV-a 3a 51%. [lecer maHa HakoH y3MMama
noceenme Tadnere Oujenor nyka, AUC, munmmanna konmeHtpamuja u Cmax SQV-a cy
nocturim BpujenHocty Tek 60—70% o 6azanHux, mTo MOTBphyje ayrotpajan edexar oujenor

TyKa.
6.5.9 Uuxuboumopu HMG-CoA pedykmasze

INPEINOPYKA: CumBacTaTHH WM JIOBACTATMH He OM Tpedajil0 MNPONUCUBATH
0osiecHnuuMa Ha Tepanuju ca IIN.

Jucnunuaemuja HacTaje koA npudimxHo 70% OonecHuka Ha Tepanuju ca [11, mro noBoau n1o
npuMjeHe naxuouropa HMG-COA penykraze. McnutuBameM HCTOBpEMEHE YOTpeOe cTaThHA
ca RTV/SQV, youeno je na je AUC cumBactatina nosehan 32 myra, a aropBacratuna 4,5 myra,
nok je AUC mpaBacraTHa cMameH 3a mojia. KIMHWYKM 3HaYajHE peakiuje youeHe Cy |
npuMjeHoM LPV/r ca cumBacratuHOM wmim aropBactatuHOM, raje je AUC aropBacTaTHHA
nosehan 5,9 myra, a cepyMcke KOHIIGHTpalHje mpaBacTaTuHa cMmameHe 3a 0,3 myra. CnnaHu
mojany 3a0uJbekeHH Ccy wucToBpemeHoMm ymotpebom NFV-a u artopBacrarmHa wim
CHMBAaCTaTHHA.

Jlosacmamun u cumeacmamun cy KoumpauHOuKoeaHu 3a ucmoepemeny ynompe6y ca ceum
IIN u DLV.
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1. TlpaBactaTuH je HajOe30jeTHU]U JIMjEK 3a JUjCUCHE XUIEPIUHUIEMH]e Ko O00JIeCHUKA
koju ce nujeue ca [1H.

2. ATOpBAcTaTHH Ce MOJXKE IPUM]jEILHUBATH Y3 OINpe3 y MamuM jgo3ama (5—-10 mg).

3. PocyBacTtaTuH ce MOXe IPUMjEHUBATH Yy HIKUM Jl03aMa (5 mg).

6.5.10 Opannu konmpayenmueu

HPEINIOPYKA: IloTrpe6an je onpe3 koA ynorpede opajTHUX KOHTPalenTuBa y 00JIeCHUKA
Ha HAART pexumy 300r Bapujanuje y edekry Ha cepyMcKe KOHLEHTpPalHje eTHHUJI
ecrpaauoia. [lorpedHo je caBjeroBaTu OoJiecHuie Koje ce Jujedye ca EFV, NVP, LPV/r,
NFV, RTV, TPV/r, DRV/r wim SQV na npuMjemyjy ajaTepHATHBHE WJIM J0JaTHEe METO/e
KOHTpauenuuje.

ITonamu 3a IDV u nenorenumpanu ATV noxkazanu cy noehame AUC-a eTuHm ectpaauoina u
HopeTHHJpoHAa. Ilpema Tome, Mpu MCTOBpEMEHO] MPHMjeHH C HenoTeHuupaHum A7V-om,
MaKkcUMallHa J103a eTHHUI ecTpaauosa u3Hocu 30 ug. Mehytum, kaga ce nmpuMjemyje 3ajeIHo
ca ATV/r, opaqHi KOHTpALIETITUB MOpPA Ca/Ip>)KaBaTH HajMame 35 g eTHHUI ecTpaauoa.
HctoBpemenom ymnotpedbom ca ETR AUC erunun ectpamuona ce moBeha 3a 22%, a AUC
HOPETHHPOHA ce cMamy 3a 5%. MV C He Mujerma cepyMcKy KOHIIEHTpaluujy JIeBoHoprecTpena.
Wutepaxiuja uzmely opanHux koHtpauentisa u RAL-a je mano BjepoBaTHa.
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6.5.1.1 Ceoamueu/xunnomuyu

HPEITIOPYKA: Mupaa3oinaM uIu TpUa3o/1aM He OM TpedaJjio NPONUCUBATH 00JeCHUIMMA
Ha Tepanuju ca IIU. IlorpeGHo je pasMoTpuTH JIOpasenaM MWJIH OKcasenmaM Kao
aJITepHATHUBY.

[Tokazano je ma RTV 3HauajHO OMeTa eMMMUHAIM]Y almpasojaMa | Tpra3ojiaMa KO 3ApaBUX
nobpoBospania. Ilorenmujanm 3a moBehame  KOHICHTparuje O€H301Ma3enuHa  MOXKE
poy3poKoBaTu noBehame edeKTa ceaanuje U pecnupaTopHe aenpecuje. Mako cy ucnuruBama
BpILIEHA yTJIABHOM C PUTOHABUPOM, HCTOBpEMeHa ynorpeda ca CBUM JHjekoBuMa u3 rpymne [T
je KOHTpauHIuKoBaHa. Kao anTepHATHUBHU JIMJEKOBU MPEMOPYUYjy CE 30JIHUAEM, JOpa3ernam
WM TeMa3ernam.

6.6 Moouguxauuje ooza nujexosa y HAART pexcumy

Bumectpyke mMonudukaiyje n103a JIMjeKoBa Cy HEOMXOJAHE KO OOJIECHHWKa KOjU ce Jijedue ca
IT1 » HHPTU.

6.6.1 Komounayuje 111 u HHPTHU

HHPTU, EFV u NVP urnykyjy CYP3A4, mTo mpoy3pokyje 3Ha4ajHE PEAYKIHje Y CEPYMCKHM
koHueHTpauujama I mpu wucroBpemeHoj ymoTrpedbu oBHX JjHjekoBa. [Ipu mcTOBpeMeHO]
yrnotpedbu EFV-a u NVP-a ca IDV-om, AUC urnmHaBupa je cMameH 3a 31%, ogHocHO 3a 28%.
Cnuynu edexTy 3a0MIbeKEHU Cy NMPUIUKOM HcToBpeMmeHe npumjeHe EFV-a mmm NVP-a ca
LPV/r. Cxonno oBum mnoganuma, 103y LPV/r tpeba moseharu y Toky mpumjene ca NVP-om wiu
EFV-om: no3y IDV-a tpeba moBeharn ma 1000 mg cakux 8 caru (wnmm pasmorputu IDV
800/RTV 100-200 mg aBa myra Ha maH); mo3y LPV/r tpe6a moBeharn na 600 mg/150 mg nsa
IyTa Ha JIaH.

DLV je morenran naxuoutop enzuma CYP3A4, u mpenuMHUHApHU PE3yJTaTH MOKa3yjy aa Mpu
ucroBpemenoj ymorpedou ca IDV-om, DLV 3mnauajuo mosehaa AUC IDV. VYcmen Tora,
npou3Bohau npenopy4dyje peaykiujy goze IDV-a na 600 mg cBakux 8 catu TokoM ymotpebe ca
DLV-om.

KonkomutantHoMm ynorpebom ATV-a u EFV-a nonasu no cmamema AUC-a ATV 3a 74%, Te je
no3y ATV-a norpedbno cmamutr Ha 300 mg p.o. naeBHO U Aoxatu RTV 100 mg p.o. aHeBHO.

6.7 Moouguxauuje 0oza APB nujexoea y oyopescnoj u xenamuuxoj uncygpuyujenyuju
Vkomuko je koa OosecHuka Ha HAART pexumy npucyrHa peHalHa MM XemaThyka

uHcy(unMjeHurja, 4ecto je HeomxonaHa Mmonaudukanuja no3za APB. Ilpenopyuene mose cy
MpHKa3aHe y HapeaHOj Tabenu.

121

>
nC
_|
m
o
>
X
1=
=
m
=
=
m
=
@)
o
>




Knunuuku eoouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y Bocnuu u Xepyecosunu, 2013

N
=
_|
m
L
>
X
1=
=
m
=
=
m
X
@)
o
>

Tabena 6: Ilpenopyuene moouguxayuje 003a nujekosa y OyopelICcHoj u Xenamuukoj

uncypuyujenyuju
Xenarnuka
Hasun aujexa ByOpesxxna uncypuumjeHuuja — npenopyveHe 103He HHCy(pUUIMjeHuunja -
MoaupuKanuje npenopy4eHe 103He
Moandukanuje
Child-Pugh score 5-6:
200 mg xBa myTa Ha JAaH
AbaxkaBup Huje norpedbna mogudukanuja noze. He nujamuzupa ce. | Child-Pugh score >6:
npou3Bohad He
npenopydyje ynorpeoy.
Omnpe3! bonecHuru ca
xenatutucom b uinu I cy
y moBehaHOM PU3UKY O
XCIIaTUYKE
JIEKOMITCH3aIIH]€.
ArazaHaBup Huje norpedbna mogudukanuja noze. He nujanmuzupa ce. | Child-Pugh class B:
penykija mgo3e Ha 300
mg
Child-Pugh class C: ne
pernopy4yje ce
ymotrpeoa.
Child-Pugh class C: ne
HapyHaBup Huje norpedna mogudukanuja noze. He nujanmsupa ce. | mpenopyuyje ce
ymotpeoa.
HenaBupaue | Huje morpebHa Momudukaimja go3e. I;Zi igﬁiﬂﬁgz 036,
Kaunpenc kpearnnuna 30-59 mL/min (<60 kg Tr):
150 mg/nan noaujesbero y 1-2 nose
Kaunpenc kpearnnuna 30-59 mL/min (>60 kg Tr):
200 mg/nan moaujesbeHo y 1-2 mose
Kaunpenc kpearnnuna 10-29 mL/min (<60 kg Tr):
100 mg/man
Kaunpenc kpearnnuna 10-29 mL/min (>60 kg Tr):
150 mg/man
a0 A Kaunpenc kpearnnuna <10 mL/min (<60 kg tT): 75 Huje HOTpe6§a
mg/nau Moaudukanuja!
Kaunpenc kpearnnuna <10 mL/min (>60 kg tT): 100
mo/ max
CAPD: ne nujanusupa ce, <60 kg t1: 75 mg/nan, >60
kg tT: 100 mg/man
HD, HDF/High flux: mujamusupa ce, <60 kg tT: 75
mg/man, >60 kg T: 100 mg/man
CAV/VVHD: aujanusupa ce, <60 kg tr: 100 mg/naH,
>60 kg Tr: 150 mg/man
Child-Pugh class B wiam
Edasupenn Huje norpedbna mogudukanuja nose. He aujanmusupa ce. | C: ynorpeda ce He
penopyuyje.
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Kaupenc kpearununa 30-50 mL/min: 200 mg cBakux
48 catn
Kaupenc kpearununa 15-30 mL/min: 200 mg cBakux
72 carta

Huje morpedna

Emrpunuradun | Kaupenc kpearunmna <15 mL/min: 200 mg cBakux e
96 catu
CAPD, HD, HDF/High flux: mujamusupa ce, 200 mg
cBakux 96 catu
CAV/VVHD: nujanuzupa ce, 200 mg cBakux 72 cata
SR Huje HO’lijGHa Momudukanuja no3e. HajpjepoBatauje Huje HOTpe6ga
ce He Ijan3upa. Moaudukanuja!
i Huje noTpe6Ha Momudukanyja no3e. HajpjepoBatauje Huje HOTpe6ga
ce He Hjau3upa. MouduKkanuja!
Child-Pugh score 5-6:
700 mg nBa myTa Ha JAaH
Child-Pugh score 7-9:
700 mg nBa myTa Ha JAaH
e Huje HoTpeGHa Momudukanuja no3e. HajpjepoBatauje 0e3 putoHaBupa uiam 450
ce He Ijan3upa. MQ /Ba 1myTa Ha JIaH ¢
PUTOHABUPOM
Child-Pugh score 10-15:
300-350 mg aBa myTa Ha
JaH
bnara no ymjepeHo Temika
Fisires Huje noTpeGHa Momubukanyja no3e. HajpjepoBarauje WHCYUIIH]jSHITH]a .
ce He ujaIn3upa. Y3POKOBaHA IUPO30M:
600 mg cBakux 8 catu
Kaunpenc kpearnnuna 30-50 mL/min: 150 mg/nau
Kaunpenc kpearnnuna 15-30 mL/min: 150 mg
uHHIMjaIHo, a 3atuM 100 mg/nan
ey Kaunpenc kpearnnuna <15 mL/min: 150 mg o s, Gl
MHHIUjaJIHO, a 3aTiM 25-50 mg/nan ’ ’
CAPD, HD, HDF/High flux, CAV/VVHD: ne
njanusupa ce, 150 mg uHuImjanHo, a 3atam 25-50
mo/ max
Huje norpedna momndukammja moze. HajBjepoBaTHuje RIS
JlonuaaBup . ) ourtH nosuieH 3a 30%,
ce He IUjaIn3upa. e
Child-Pugh class B wiam
HendunaBup | Huje morpedna mogudukanuja mo3e. He nqujanmsupa ce. | C: ymorpeda ce He
pPEIopydyje
Child-Pugh class B wiam
Hesupanux Huje morpebna momudukammja no3e. He mujammsupa ce. | C: ymorpeba ce He
pPEropydyje
. . . Huje norpedna
PunmmuBuprea | Huje motpedna momndukanmja moze. He mujanmsupa ce. e
Huje morpedna
MomuduKkanmja!
. . : MoHuTOpuUHT je norpedan
Puronasup Huje norpebna mogudurkanuja nose. He aujanuzupa ce. 5T TG GRS
CepyMCKe KOHIIEHTpAIHje
JIMjeKa.
PanrerpaBup | Huje morpeOHa monudukanmja noze. He nujanusupa ce LEzyo MOTE e

Moaudukanujal
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Huje norpedbna momudukarmja noze. HajsjeporaTHuje

CaxBuHaBHpP . Hewma nogaraka. Ompes!
ce He Ijan3upa.
Kanpenc kpearnauna 26-50 mL/min (<60 kg TT): 15
mg/aaH, nBa myTa Ha AaH
Kanpenc kpearnauna 26-50 mL/min (>60 kg TT): 20
mg/aaH, nBa myTa Ha AaH
Kanpenc kpearmauna <25 mL/min (<60 kg TT): 15
mg/nan

CraBynuH Kanpenc kpearnauna <25 mL/min (>60 kg tT): 20 Hema noparaka.

mg/nan
CAPD, HD, HDF/High flux: mujammsupa ce, TT<60Kg:
15 mg/nan, Tt>60 kg 20 mg/nan
CAV/VVHD: Huje mo3HATO Aa ¥ ce Aujanu3upa, Tr<60
kg: 15 mg, nBa myta Ha nan, TT>60 kg 20 mg, nBa myrta
Ha JIaH
Kaupenc kpeatununa 30-50 mL/min: 245 mg cBakux
48 catn
Kaupenc kpeatununa 10-30 mL/min: 245 mg cBakux
72-96 catn

Taeions Kiaupence kpeatununa <10 mL/min: 245 mg

HMHUIU]aHO CBAKUX / JaHa

CAPD, HD, HDF/High flux: mujanmuzupa ce, 245 mg
HMHUIU]aHO CBAKUX / JaHa

CAV/VVHD: nujanusupa ce, 245 mg cBakux 72-96
catu

Child-Pugh class B wiau
TunpanaBup | Huje notpedbHa Mmopudukammja noze. He nujanmsupa ce. | C: ymorpeba ce He

npenopy4yje

Kaunpenc kpearnnuna >10mL/min: 100% yobuuajere
703€ CBaKkuX 8 catn

Kaunpenc kpearnnuna <10mL/min: 50% yoGuuajene
703€ CBaKkuX 8 catn

CAPD, HD, HDF/High flux: ne nujanusupa ce, 50%
yoOHn4JajeHe 103e CBaKuX 8 CaTH MOCIH]€ AH]jalTn3e
CAV/VVHD: ne nujanusupa ce, 100% yobuuajene nose
CBakux 8 catu

3uI0BYIH Hewma nogaraka. Ompes!
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Hanomena: V maberama (v Awmexcy) npuxazane cy uumepaxyuje uzmehy APB, xao u
unmepaxyuje APB ¢ opyeum nujexosuma. Tabene je ypaouna @apmaxonowrka epyna 3a HIV
Yuueepzumema y Jlusepnyny u 'y wouma ce 0ajy npenopyke 3a ucmospemeny ynompeody 08a aujexa
KOje Yyno3opaeajy Ha nocmojarbe uiu 00CYCme0 KIUHUYKU 3HAYAjHe UuHmepakyuje, me CXoOHO
mome cagjemyjy u3zbjecasare ucmoepemene ynompebe oamux aujekoea. Hcmospemena
ynompeba je 00360/beHa Y3 MOHUMOPUHE, NPOMJEHY 003¢, 6peMeHa aniuKayuje uiu UCmospemMeHa
ynompeba ce npenopyuyje 6yoyhu 0a He nocmoje KIUHU4KU 3HAYajHe unmepaxkyuje.

3a cneyughuune npenopyke o moougurayuju 0o3e aujekoea Koju yiase y KiuHU4Ku 3Havajue
unmepaxyuje nompeoHo je KOHCYImosamu opy2y Iumepamypy iy mazucmpa gapmayuje.
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7. JUJEYEIBE OBO/bEJINX CA KOUH®EKIIMJAMA

7.1 Bupyc xenamumuca b u HIV

enatutuc b u HIV umajy Bpiio ciirune myreBe mpeHoIIeHka, alld ¢ CMaTpa Jia je BUPYC

xernatutuca b oxo 100 myra uHdextuBHuju ox HIV-a. U3 oBux pasnora, mpema

nomaruma C30-a, O0mu3zy 70% ocoba koje kuBe ca HIV-om mokaszahe na umajy
MTO3UTUBHE MapKepe XenaTUTHCa, KOJU yKa3yjy Ha MPOILIH WK Caallllbu KOHTAKT ca HBV-om.
Cpetna oxkosHOCT je na HBV unak mokasyje Mamy ydecTanaocT y pa3Bojy IIUPO3€ JeTpe HEero
xernartutuc L. Haume, cmatpa ce na he 5-10% pa3Butu XpoHUYHH XenaTtutuc, a 30% oHux ca
XpOHUYHUM aKTUBHUM XemnatutucoM b y Hapeanux 30 roauna he npehu y nupo3sy jerpe. Koxa
OTHPUIIUKE JeAHE YETBPTHHE 000JpeNHMX OJ nupo3e jaohu he mo0 JeKoMIleH3alje y TOKY
HapeaHUX 5 TroaWHa, a HacTtaHak kapruHoma Buajehe ce y 5-10%. Takohe, HIV moxe
MUjeHaTH U akyTHH TOK HBV undexuuje, ¢ MamboM MojaBoM UKTEPUYHOT CUHApPOMA, U MambUM
MIPOLIEHTOM CIIOHTAHOT yKiamwawa HBV-a u3 opranusma.

[TocraBmpa ce, HapaBHO, MUTamke Mel)yCOOHOT yTHIlaja oBa JBa BUpYycCa, Tj. Ja JIU U Ha KOJU
HayuH JOBOJIE JO0 TOoTopmIama apyre Oojectu, omHocHo wuHpeknuje? Jlokazana je Opka
nporpecuja xpounuHor HBV xenatuTtrca npema 1iupo3u W/ XenaToleTyJIapHOM KapIIHHOMY
ykosuko ce paau o HBV/HIV xounduimpanum nanujeHTHMa HEToO ako ce paau camo o HBV
nHpEKIrju. Y HEeKMM KOXOPTHUM HCTpaKUBamUMa Hal)eHo je 1a je CMPTHOCT ycJben omTehema
jerpe 2-3 myra Beha kox HIV/HBV koumndexiuje Hero onmx ¢ moHoumHpekijom HIV-om.
[Tojenmuaunm u3Bjemraju HaBoAe u Ao 17 myra. Takohe, HIV mMoxe MujemaTtd U aKkyTHH TOK
HBV undexnuje, ¢ MaboOM MM0jaBOM UKTEPUYHOT CHHJIPOMA, U MAFmbUM IPOIIEHTOM CIOHTAaHOT
ykinamwama HBV u3 opranmsma. Ocobe ca konHpeknujoM umajy Buiie auBoe HBV JJHK, Hiku
nporieHar ociaobahama o HbeAg, kao u HIXKe cepyMcKe HUBOE TpaHCAaMHMHA3a.

Hacynpot Tome, usrnena na npucycrso HBV-a He yruue Ha nporpecujy Toka HIV undekmmuje.
Wnak cy onucane U HEKe KOMIUIHKAIIH]E jeTpe KOje MOTY JOBECTH JI0 IOHOBHOT pa30yKTaBama
HBV wundexnuje. Ilpekun nBoctpyko aktuBHe APB Tepanmje wnmm Ttokcuunoct APB
MeJrKaMeHaTa MoOKe yTulaTtu Ha jaujederse HIV undexnuje ako mocroju komH(pekuuja ca
HBV-oMm. To moxe n3asBaru cibenche nmocibeanlie:

1. FTC, 3TC u TDF cy nujexoBu koju MMajy IBOCTPYKY akTHBHOCT U mpema HIV-y u
npema HBV-y. Ilpekusn nujeuema ¢ OBUM JIMjeKOBHMMAa MOXE JOBECTH A0 030MIJbHUX
XeraTolenylapHux omrehema, ITO ONET A0BOAU 0 peakTuBupama HBV-a.

2. EnrtekaBup uma u aejctBo Ha HIV (mana 3HatHo mamwe ox TDF), anu merosa ynorpeba
3a nujeuewse HBV-a, 6e3 APT-a kon ocoba ca koundexiujom ca HIV-om, moxe noBectu
1o cenekuuje myranuja M184V, kojy aujenu ca FTC-om u 3TC-om. 3ato ce EHTexaBup
CMHje KOPUCTHTH caMo y3 iyHu APB pexum nujeuera koa HIV/HBV kounpekuuje.

3. 3TC pesucrenuuja ce pazBuja HakoH 4 roaune kox 90% ocoba koje mpumajy 3TC kao
jemuHu nujex 3a HBV undexuujy.
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Jujacnoza HBV/HIV koungexyuje

ITpaBuio je na ce cee HIV mo3utuBHe ocode Tectupajy Ha npucyctBo HDBSAg. Ako cy HbsAg
HEraTUBHH, Tpebaso Ou y cibenehem kopaky Tectupatd Ha npucyctBo HOCAD u HbsAb na
OMCMO MOTJIM TIPOIMjEHUTH KOHTPOJY paHuje mH(peknuje mwiu BakuuHanujy. C o63upom ma
HBV JJHK moxe ocTraTH HEOTPaHWYCHO IYT0 y OPTraHU3MY, YKOJHKO TOCTOJH IPHUCYCTBO
HbcAb, moxe mohu mo peaktuBaije BHpyca, yak u mopes mpucycrBa HbSAD ykommko ce
pa3BHje 030MIpHUja IMYHOCYIIpecHja yeibea npucyctsa HIV-a. Illta Moxe n3a3BaTu n30J10BaHa
HBCAD, dak u y oncyctBy HBsSAQ wimu HbsAD:

1. Okynray Bupemujy: HBV Bupemmja moxe ce nmokazarm kon 4-88% ocoba koje cy
HbcAb mosutuBHe. KimHMYKM 3Ha4aj OBe OKYJITHE BUPEMHje HUje TMO3HAT, ajlk MITaK
MOpaMo y3eTH y 003up J1a YaK W HHUCKa BHPEMHja MOXKE JOBECTH /0 omTehema jerpe u
HacTaHKa o0oJbeHa jeTpe. M3 oBora pasziora HEKH CKCIepTH cMmarpajy Ja U OBe
nainujeHTe Tpeda TpeTupaTu Kao nampjeHTe ¢ Xxpoundyaom HBV undexmmjom.

2. Cnabu HbsAb oarosop: I'youTtak aHTUTH]eIa MOXKE CE JABUTH BPEMEHOM, a IMOCEOHO aKo
MalHjeHT UMa 0CNIa0JbeHU UMYHU CHCTeM. Mel)yTuM, OBH MallUjeHTH MOTY OJTOBOPHUTH
MO3UTUBHO Ha OycTep BaKIMHY, Maja y MajoM mpoieHty (7-16%) mTo yka3yje Ha TO
na Tpeba 3aBPIIUTH KOMIUIETHY BaKIIMHAIIN]Y C TPH J103€.

3. Jlaxxno mosutuBau HBCAD: Ocobe koje He oaroBope Ha Oycrep Xb BakIMHAIIN]Y MOTY
uMmaTH JaxHo mnosutuBan HOCAD Tect mmm mory mmartm omrteheH MMyHH OIrOBOP.
[Ipenopy4dyje ce KOMIUIETHA BaKIIMHAIIH]A.

[Ipenopyuyje ce takohe nma ce ocobde Tectmpajy Ha HCV m HAV Te ako je WHIWIIMPAHO,
BaKIMHUIIY 32 BUPYC XemaTtutuca A.

Hanomena: Cse Tabene u cimke y 0BOM MoriiaBiby mpeysete ¢y u3 "EACS Guidelines”, version
6.1, November 2012.
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Aneopumam 1. I[lpoyjena mepanujckux unouxayuja 3a HBV unghexyujy koo HIV nosumuenux
ocoba
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Hamomena: Kopa marujenara ca 3HadajHoM XpOHHYHOM (ubpo3om jerpe (P2-D3), HBV
JHjeYeHe ce MOXKE pa3MaTpard 4ak M kama je cepymcku HBV/JHK wcnon 2000 1J/ml, a
JETPUHU CH3MMH HUCY ITOBUILICHU.

Jujeuerve HBV/HIV koungexyuje

Cge ocobe ca HIV/HBV koundekinjom Tpebda caBjeToBaTH Aa MPOBOJIE XUTHjEHCKO-IUJETETCKH
pexuM, y3 crpory 3abpany ankoxoia. Kox ocoba ca HIV/HBV koundpekuujom Tpeda
npumujenuty nyHu HAART, anu y nujedersy ce MOpajy IpUMHUJEHUTH HajMare J1Ba JIMjeKa Koja
njenyjy u Ha HBV.

JlujekoBU KoOju MMajy NMOTeHUMja)l Aa Ajenyjy Ha oba Bupyca cy FTC, 3TC u TDF. HIV
no3utuBHE ocobe ca HBV undexnujom koja 3axTujeBa nujedewme Mopaie Ou ornoveru ca APT
nujeyeeM Koje caapxxu HBV akTuBHe HyKieo3uHe/HyKJIeOTHIHE aHaslore 6e3 003upa Ha O6poj
CD4 henuja. To moxe 6utu APB nujeueme koje ykibydyje:

e TDF + 3TC + EFZ umn
e TDF+FTC+EFZ
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3a ocobe KOJ KOjuX ce TEeHO(OBHP HE MOKE JaBaTH YCJbell peHaTHE MHCY(DUIMjESHIIN]E WU
HEKe JIpyre HeTOoJepaHIje MOXKe ce MpuMHUjeHUTH EHTekaBup (Kao Jpyra JUHHja PeKUMA) Y3
npuiiarohaBame J103¢ peHaaHoj GyHKIHMjH, Maja je ;beroBo aejctBo Ha HIV crnabuje.

C30 xao apyry nunujy npenopyuyje ZDV + TDF + 3TC (wm FTC) + ATV/r wim LPV/r.

Kox mpumjene APT-a uwecto ce nmpumjehyje moBehame cepyMCKHX TpaHCaMHHA3a, KOje MOXKeE
OWUTH pe3ynTaT XemaTOTOKCHYHOT JIjelIoBama JIMjeKOBa, MPUPOJHOT TOKA XEMaTUTHCA, alld H
NPUC. KakaB je mpakTHYHU 3Ha4yaj OBOr mMoBehama He 3Ha ce ca curypHomrhy jep u ¢
HACTaBJbAEM TEparnuje Moxe Johu 10 ToOoJbIIama TOKa 00JIECTH U CMambeha TpaHCAMUHA3a.

Wnak, HEeKW ayTopH Mpenopydyjy Za ce ImpekuHe iujedere ¢ oBuM APB nmujekoBuma ako ce
TpancamuHaze nosuce (ALT) 3a 5—10 myra W3HA HAJBUIINX HOPMATHUX BPHjEIHOCTH. Y3 CBE
paHHje HaBeJICHO, TOBUIICHE BPUjEHOCTH TPaHCAMUHA3a MOXe OMTH M 3HaK CEPOKOHBEP3Hje
HbeAg, Te ce npuje mpekumama OBHX JHjeKOBa Tpeba HEU30CTABHO MPOIMjCHUTH CTambe ca
HbeAg.

Koundexmuja HBV/HIV Moxke y 3aBHCHOCTH Ol CTama MOHYAUTH HEKOJUKO Pa3IHUYUTHX
OTIMja 3a JMjeuee. Y CBAaKOM CiIy4ajy, MOTpeOHO je CBakoM O00O0JHEIIOM CaBjeTOBATH
XUTMJEHCKO-/INJETETCKU PEeXUM (HEeKopuIIhewme ajakoxosa, TUjeTa, MUpOBame, MOIITena O]
TOKUX (PU3MUKUX HaAmopa), T€ MaXJPUBO HCIHUTATH CTamke C o0je mHbeknuje (aHamHesa,
KIMHUYKK Tipersien, Opoj CD4 henuwja u viral load, xematutuc mapkepe, T€ YKOJIHKO je
WHIUIAPAHO W OWOICHja jeTpe). YKOJUKO JOKTOp 3aKJbydyd Ja j€ TOTPEOHO JIMjeUuTH
000JbeH-e/a, MOTY IIOCTOJaTH PA3IUIUTE MOT'YNHOCTH.

HIV undexiuja n3uckyje aujeueme, anu HUje ToTpeOHO TpetupaTu uHeknujy ca HBV.

Jlujeueme Tpeba 3amouern TDF-om y xomOunamuju ca FTC-a wmm 3TC-a, ka0 OCHOBHUM
m36opom HPTU (ykonuko TDF Huje pacmonioxus, TpeGa JaTH IPYTH JIMJEK U3 OBE Tpyle ca
cnmuaHUM AejctBoM Ha HBV, na ce He Om mojaBmia pe3ucTeHIIMja, Y OBOM CIIydajy ymoTpeda
3TC-a je o6aBe3Ha). Y koMOMHaIMju ce MOTY yroTpujeoutu ca EFV.

[ToTpebHo je mujeunTtr 00je HHPEKIH]e.
Jlujedeme je y OCHOBU MCTO Kao rope HaBeaeHo; HBV undekuja uznckyje nmujeueme, a ucTo
Huje noTpedbno 3a HIV.

VYkonuko je koa obossenor 6poj CD4 >500/mm? 1 Hema 3nakoBa OU Te nujeunmo camo HBV
uHpekunjy, ynorpebibaBa ce MerwioBanu ajida uHTEpPEpOoH. YKOJIMKO U3 HEKUX pasjora
Tpebamo nonatu y tepanuju 3TC, Moxe ce ynmoTpujeOuTH camo y ckiony komruietHor APB
Tjeuerha, Kako je rope HaBeICHO.

Cse HIV mno3utuBHe ocobe koje cy HbSAg wmu HbSAb HeratuBHe, Winm Hemajy OKYyJITHY
BHUpeMUjy Tpebaye 61 ce 00aBe3HO BaKIMHUCATH.

IIpahere obomenoe

Yecre koHTposie cy HeomxomHe kox HBV/HIV koundekimje. 3a obosbene koju cy Ha APB
pexxumy ca 1, unu HHPTU, a To cy npakTu4HO CBHU, HOTPEOHO je MPaTUTH HUBOE CEPYMCKUX
aMHHOTpaHc(epasa CBaKM Mjecell IpBa TPU Mjecella Tepamuje, a MOTOM CBaKa TpU Mjecela Jaa
OM OTKpWJIM XeMaTOTOKCUYHOCT Be3aHy 3a nujexoBe. bpoj CD4 henuja Tpeba npatutu cBakux
3—-6 mjecenn, a HuBo HIV JHK y nna3mu cBakux 6—12 mjeceru.
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7.2 Bupyc xenamumuca I u HIV

[Ipema momaruma C30-a, qanac y cBujery kuBU oko 180 MuimoHa 0coba Koje Cy XpOHUYHH
Hocuorm HCV-a. OBa uadeknuja cnaga — kao u HIV — y kpBiby peHocrBa 000JbeHa U cMaTpa
ce na je To momuHHpajyhu HaumH Tpancmucuje. C 003MpoM Ja ce OBaj HAYMH MPEHOIICHA
nnpeknuje Bexe u 3a IDU, mocraje jacHO 3amro je KomHQEKIMja HW3a3BaHA C OBa JiBa
Y3pOUYHHUKA TaKO 4ecTa. AKO IMocMaTpaMo €BPOIICKY perujy, npeBainenna HCV undekuuje mehy
ocobama koje xxuBe ca HIV-om je y mpocjeky 40%, anmu y ypbanuM cpenrHama jgocexe u 50—
90%. Y buX, y nomymanuju |DU Haxkanoct u gabe je y BHCOKOM IMPOIICHTY MPUCYTHA TpaKca
nujesbema mprudopa 3a nHjektupame mely IDU. bpoj ocoba ko Kojux je uaeHTu(UKOBaH OBaj
nyT npenomema HIV-a nmokasyje Tennenumjy onagama ca 14 Ha 8% y buX, anm je u nasme
npucytHa Bucoka npeBaienna HCV-a. Tlocieenma ucTpaknBama pU3HYHUX MOHamama mehy
IDU, xoje je mpoeo UNICEF, moxka3yjy npeBanenny HCV undeknuje yHyTap oBe momyarmje
y ypbanum cpenuaama koja ce kpehe ox 19% mo 46%. OBo je 3abpumaBajyhu momarak ako
y3MEMO y 003HMp UYMICHHIy Ja Cy CTyIuje ayroTpajHor mpahema ocoba ¢ XpOHUYHUM
xermatutucoMm 1] mokazane ma ce kox 2-20% passuja muposa jerpe yayrap 20 romuna. OBaj
MpoIeHaT ce joum yBehaBa yKONHMKO je yApyXeH ¢ ApyruM (akTopuMa pH3UKa Kao MITO Cy
ankoxonu3zaMm win HIV undekumja unu yOpusraBame apora, a yBehaBa ce u ca crapomhy
ocobe. Y MeraaHain3ama ce Mokasajo Ja ce y ciydajy kouHpekuuje ca HIV-om oBaj pusuk
pa3BHjama MUPO3e YTPOCTPYydaBa, a Aajbe pacTe oOpHYTO MpornopimonanHo Opojy CD4 henuja.
V3umajyhu y o03up panuje moMeHyTy unmmbeHUIly Aa Behuna APB mMa m xematoTokcwmdHO
JIejCTBO, TO JIOJIATHO yCIOXKHaBa nujedere HIV undexnuje nu nonpunocu ciabujum edexruma
oBUX JHjekoBa. [IporHos3a 3a oBy KOMH(EKIM]y j€ 3HATHO JIOMIMja y OJHOCY Ha CBE JIPyre u
noBe3ana je ¢ Behom cmprHOmhy n pusukom HanpenoBawa HCV omrehema jerpe xom ocoba
koje cy HIV mo3utuBne. Cninuno kao u 3a HBV, ocoGe koje xuBe ca HIV-om nmajy moehany
cMpTHOCT U Op>ku ToK mporpecuje HCV obossema jerpe, anu kakaB je yrunaj HCV, u na nm ra
nma, Ha HIV undeknunjy jomr Huje yrBpheno. Bemuka omcepBaiujcka KOXOpPTHa CTyaHja O
TokcuuHOocTH crnenuuaaux APT pexxuma Huje mokasana 3HATHE pasiidKe, MaJa Ce YBU]CK
MOpa BOJWTH padyHa O WHTEpakiyjama. Tako HIp. puOaBHUpWH MMa BaxHE (DapMaKoJIOIIKe
untepakiuje ca ABC, AZT, ATV, d4t u ddl koju moBehaBajy TOKCHYHOCT aKo Ce€ KOPHUCTE
UCTOBpPEMEHO. MHore npyre CTyAMje Ccy IoKa3ale Ja je OJP)KUBU BUPYCOJIONIKH OJI'OBOP Ha
HCV Tepanmjy 3HaTHO HIKM aKo je ocoba kouHpumupana supycom HIV, Hero ako ce pamu o
MoHouHpekiuju HCV-om.

Ilpoyjena cmarva

CBuM ocobama koje xuBe ca HIV-om tpeba Hanpasutu Tect Ha npucycrso HCV-a. Ako je tect
HeraTuBal, TpeOa ra noHaBjbaTH OapeM jerHOM roauime. Ocodama Koje ¢y ceporo3UTHBHE Ha
HCV tpeba ob6aBe3no ypagutu HCV PHK KBanmuTaTUBHO M KBAHTUTATHUBHO Jla OM C€ YTBPIMIIO
MOCTOjamke aKyTHE UH(pEKIIH]e.

Ceakom ob6osseiom ox HCV/HIV xoundekuuje Tpeba camuno HBV/HIV  koundekuju
CaBjeTOBAaTH XUI'MJEHCKO-IUJETETCKH pPEXUM (Hekopullhewme aakoxoia, AMUjeTa, MHPOBAHE,
npoijeHa mapkepa HBV, Te no norpeOu caBjeToBaTH M MPOBECTH MMYHHU3AIM]y HAa XENaTUTUC
A u Bb). Jlujeuewe HCV undekuuje, 6e3 0063upa 1a a1 ce pagyd 0 caMOCTAITHOM 000JbEHY MU
kouHpekuju ca HIV-om, npema ctporo yrBpheHum kputepujymuma je noctynHo y buX.
HapaBHo, Mopa ce mpoBecTH KoMIuTeTHa npoljeHa cratba HCV undekunje. Ilopen kommiaeTHor
IperJieia u mpoljjeHa CBUX JabopaTopujcKUX mapameTapa, a HapouuTo npoijeHe PCR meronom
HCV PHK, Takolhe tpeba ypaautu u reHotunuzanyjy. OBo je BaXXKHO HE caMO paJy Teparuje,
HEro M paay €BEHTYAJHOT JiMjeuemha. YecTo je HeonxoHa Ouorcuja jerpe 1a Ou ce YTBPAMIIO
nocrojame bridging Hekpose mim noprainHe Gudpose.
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Jlujeuerve HCV/HIV xounghexyuje

CBe BOmMIbE TIPETOPYYYjy 3a JHUjederme xenatutuca [ KOMOMHOBAaHO —JIHjeYCH:E
neruntepdepoHoM (mermioBanu uHTephepoH anda 2a unu anda 20) u pubasupuHoMm. Koa
nanyjeHara koju mucy uaumupanu HIV-om Heke cTymuje cy mokasaie aa Koj xemarutuca 1]
resoruna 1, ako ce oBoj tepanuju noaa HCV NS3/4A mpotease nHXHOUTOpP OOLICTIPEBUD WA
TeJNarpeBup, OHW CUTHU(UKAHTHO noBehaBajy mporeHaTr oAp >KUBOT BHPYCOJIOIIKOT OJroBOpa
(SVR). Mehyrum, kakBo je aejctBo oBux 1M y koMOMHOBaHOj Tepanuju Koja ykibydyje APB
JOIII ce UCTpaxyje.

Taobena 1: Menayumenm HIV/HCYV cenomun 1. xounguyupanux ocoba y 00HOCY Ha cmeneu
Pubpose u ucxod npemxodnoz nujeverba’

Crenen IMperxoaHo Mauujentu ca NON-DeCIORACDH
¢uodpoze/Ucxon HeJIHjevyeHH pesiancom P 1ep
NuauBunyanna
O0D1 VHpmBuyanHa OJIITyKa /TPOCTpyKa OmoxuTn
OJUTyKa .
Tepanuja
D203 Tpoctpyka Tepanuja | TpocTpyka Tepamnwuja Omnoxurn™
D4 Tpoctpyka Tepanuja | Tpoctpyka Tepammja | TpocTpyka Tepamnuja

METAVIR fibrosis score: ®0 = vema ¢pudpose, ®1= nopranna Gpudposa 6e3 centa (mperpaaa),

@2 = nopranna ¢ubposa, mano cenra, ®3 = bridging ¢pudpoza, 4 = rmpoza

" Tpatutu crame (GuOpo3e jeAHOM TOAMILE-E, IIPENOpydyje ce C JBUje Bepu(UKOBAHE METOAE, T€ YBECTH
TPOCTPYKY Teparujy ako Johe 1o 6p3e mporpecuje
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Aneopumam 2. Ilpeonoocerno onmumanno mpajarwe 08ojue mepanuje 3a HCV koo
nayujenama ca kounghexyujom HIN/HCV koju nucy nooecnu 3a mpojuy mepanujy yKmwyuyjyhu
oupexmno djenosarve APB na HCV

HCV —RNK /

wer. N, GL() /4

HCV —RNK
mag HCV /

RNK >2 log Her. o
0 GL/4
HCV —RNK \

I103.
e |
103.

mag HCV

2 |- I

10

'=13/ml

(i) ¥ cayuajy kama DAA (direct acting antiviral combination therapy) repanuja Huje gocTyIIHA WK HE
MOCTOj BEJIMKA IIaHCa 32 U3JbEUCHHE YaK U C JIBOJHOM TepanujoM (moBoJbHY |IL 28B BUpyCcHU, HUCKA
Bupemuja HCV u ¢pubpo3a jerpe koja He HaMpeayje)

(i) Hamomena: Kon marujenara ¢ HUICKOM WHULIMJAIHOM BUPYCHOM peruinkanujom <600.000

1J/ml MmunumanauMm creneHoM Gpuodpo3e jerpe

VIAVIUTIHIOGHUON VI MULrA9r090

Omnmrta je npenopyka 3a Behuny o6oJbenux ca kouHgpekujom nujedere HCV nngekuuje ako
je HeomxoAHo, a ako je 6poj CD4 henuja ucnoxg 200/mm® Tpeba nujeuntu HIV a oanmoxurtu
mjeuebe HCV. Mory ce, uCTHHA, JHMjeYUTH HMCTOBpPEMEHO o0a 000JbeHa, alu ce He
npernopydyje 30or Behe KoIMuMHE JMjeKOBa, Te THUME cilaluje aaxepeHuuje, mnopehane
XEMaTOTOKCUYHOCTH, T€ jaue MHTEpaKluje JujekoBa. KIMHUUKN eKcriepuMeHTH KOl 000JbeuX
ca HCV/HIV kouHbekuujom, y KojuMa ce KOPHCTHO MEerHaupaHd uHTepdepoH anda 2a wiu
anpa 20 ckyma ¢ pubaBUpHMHOM y TOKy 48 ceaMuia, MOKa3adud cCy 3a70BoJbaBajyhu

BUPYCOJIOIIKH OTOBOP, KOjU je 3aBHCHO OJ] TCHOTHUIIA BUpPYCA.
DHHS Boanu u3 2012. npenopyuyje cibeaehe:

e (e ocobe koje xuBe ca HIV-om Tpebano 6u ncnuratu u Ha
npucyctBo HCV-a, Hajbosbe npHje moueTka Jujeuerma.
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APT Moe ycropuTH Iporpecujy 000Jberha jeTpe 3allITUTOM MM OOHOBOM MMYHE (PYHKIHje U
CMambUTH MMYyHY aKTHBalWjy u ynany nosezany ca HIV undexnujom. 3a Behuny HIV/HCV
KOMH(HUIMPaHUX NalMjeHaTa, ykibydyjyhu u one ca mmupos3om, kopuctu APT-a mpeBasuinaze
3abpuHyTOCT 300r omrehema jerpe uzaspanor jujekosuma (DILI, drug-induced liver injury) te
ou APT tpebao Outu pasmorpen koxa csux HIV/HCV kounduimpanux 6e3 063upa Ha Opoj
CD4 (ymjepeHa jaumna mnpemnopyke Ha OCHOBY MNpeNopyKe H3 JA00p0 JAW3ajHHPAHUX
HEPaHJAOMH30BAHMX €KCIEePUMEHATa MJIM ONCEPBANMjCKHX KOXOPTHHX CTyAWja ¢
AYTroTPajHUM KJIHMHHYKHM UCXOAUMA).

[Touetna xomOuHammja APB-a ucra je xao um kox ocoba koje xuBe ca HIV-om 06e3
KOMH(QEKIHje, aal ce MOopajy y3eTH y O0O3up HHTEpaKnHje IHjeKoBa W TNpeKJaname
TOKCHUYHOCTH, IITO Tpeba BOJUTH JOKTOpa Y H300py WM MOIU(PUKAIH]U JTHjeUCHa.

KombOunoBano mujeuewe HIV-a m HCV-a mMoxe ce KOMIUIMKOBATH JIOJATHO BEITUKOM
KOJIMYMHOM JIMjeKOBa Koje Tpeba y3WMaTH, HHTEPAaKIHjOM JHjeKoBa Te moBehameM
TOKCHYHOCTH. Maja Ou smjedeme Tpedano npenysetu kon Behune HCV/HIV konnpunmpanmx
6e3 063upa Ha 6poj CD4 henuja, kox APT-naive mauujenara ¢ Gpojem CD4 Behinm ox 500/mm?®
JTOKTOp MOXe pa3MOTpuTH oytarame APT-a ok ce He 3aBpiu aujedeme HCV-a.

Ko mammjenara ¢ HiknM 6pojeM CD4 (amp. mcrmon 200/mm®) Moxke GHTH MPEIHOCT 1a ce
3armoune APT, a omnoxu majeuerse HCV-a nok ce He moeeha 6poj CD4 y Toky APT-a.

7.3 Tyoepkynoza u HIV

TBIl u HIV cBaku 3a cebe, anu 1 cKyna NnpeacTaBibajy 030MIbHE jaBHO3IPABCTBEHE ITPOoOIeMe.
Canmamma crona uHIpAeHe ThIl-a y buX je 49/100.000 cranoBHUKa ¥ Melyy BUIITUM je yHyTap
esponckor peruona (TB Global Report 2012, 3a 2011). Takohe, xox HIV uudummpanux Ha
nonpy4djy buX, TBI] mpeacrasma Hajuemhy xomnpekiujy. HIV uHbeknuja Moxe 3HATHO
yrunatu Ha nporpecujy ThII-a u noBectu Takohe 1o mpenacka U3 JaTCHTHOT Y OOJIMK aKTUBHE
TBLI. Ilo3uara je, HanMe, YNI-CHHIIA 3 aKO Heka ocoba mMa nareHTHH oOnuk THIl-a (LTBI),
OHJa je pU3MK Ja 000JM OJ] aKTUBHOT oOnMKa A0 Kpaja xuBoTa usmehy 5-10%. Cnuka je
3HaTHO M3MH]CHEHA aKo ce paau o kounHbpekuuju ca HIV-om, jep y Tom ciayuajy pusuk ga THI]
npehe u3 nareHTHOr y akTUBHU OOJUK Y TOKY camo jeane roguse je 10%. Hapasno, kako HIV
yrudye Ha mporpecujy Tbll-a, memaBa ce m oOparHo, na TBI[ moxe moBectu no0 Opike
nporpecuje HIV-a, mosehame viral loada u ap.
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HEMA 3A TMJATHOCTUKOBAIBE TYBEPKYJIO3E

Tecr Ha LTBI (tyGepkynuHcku Tecr,
wii uaTepdepon y-release assay) xox
HIV uadunmpannx ocoda

ITo3utuBan

Bauzak xonTakT ¢ ocooom

C aKTHBHOM
TyOEpKYII030M

H

“ CD4 + T-Ly >200 “
\ ypelaH

H -

4_I

Hema cumnroma.
Penrren miyha

i\
i

Heratusaun

Penrren miyha.
Knunnuka eBaiyarmja

CumnroMu
(Temmepatypa,
Kaimasp, ryourax tt),
WM TIATOJIOLIKU
peHTreH

y3opke 3a AFB u xynTypy)

I EBanyarmja va aktusay TBI (y3etn

[ToHOBHO TecTHpame Tpermanza LTBI AnTepHaTHBHH
Ha LTBI kana je HUje UHUIMPAH. Y3pOUYHHUK
nannupad ART, a ITonoBHO WICHTU(HUIIUPAH Ha
CD4 + T-Ly >200 TOAUIIHE CHMIITOME K
TECTHPABE aKo je MIATOJIOMIKH PEHTTeH.
BHCOK PU3HUK 32 AxtuHa TBL]
TBL] ekcio3unujy HCKJbYUECHA Y3
(emmemcko HEraTHBaH pa3Mas u
nozIpy4dje, )KUBOT Yy KYATYPY, U Y3 HUCKY
Behoj 3ajenauim) CYCITEKTHOCT

Wuunmpartu TpeTMaH 3a
LTBI
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YmMjepena 1o BUCOKa
CYCIEKTHOCT, WIIH
HPHCYCTBO aKTUBHE
TBL]

Munnuparu pexuM ca
4 nujexa aKTHBHA 32
TBI]

VIAVIUTIHIDGHUON VI ULrI9r090




Knunuuku eoouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y Bocnuu u Xepyecosunu, 2013

C30 je nmpoxmnamoBana crparerujy Tpu "H" 3a xourposry ThII-a:

1. Wzonmaszun npesenuwuja (1PT) raje je unaummpana,
2. Jauame Hamopa y uuiby oTKkpuBama aktuBHe Th (enri. intensified case finding — ICF)
3. Kourpouna TBI] uadekmnuje (I1C).

Tpu "H" 6u Tpedanu 6utu muo HIV mere u nujedema y uniby jauama APT-a.

OHO MITO je BAYKHO HAIJIACUTH OJIMaxX Ha MOYETKY je Ja ce nujederse aktuBHe THL] mpoBoau Ha
WCTUM TpuHIMIUMa 0e3 003upa 1a u ce paau o kounHdpeknuju ca HIV-om nmm He.

Jlpyra HecropHa YMIbEHHIIA je Ja ce Koj cBuX obospenux oxa aktuBHe THII, a koju cy y3 To
nHpummpann ca HIV-om, mujeuewe TBI[ mpoBomm 006aBe3HO MO NPHHIMINMA JAUPEKTHO
KOHTPOJIUCAHOT KpaTkoTpajHor jujeuera (DOTS). DOTS ce mpenopydyje 3a 1ujesio BpHjeMe
mijederba ThIl-a, a HajMame y movetHoj (asu. KibydHO mHUTame Koje je CTaTHO MPHUCYTHO Y
OpojHUM pacrpaBama je KaJa je ONTHMalHO BpHjeMe 3a yKJbyuumBame APB Tepamumje xon
oboseennx on ThIl-a ca HIV xomndekumjom. Haxanoct, oAroBop ocraje Kao W paHHje a TO
HUJ€ TI03HATO.

[Iperopyke cy nma ce nujedeme HIV mHbexnmje omnoxu ako je To mkako moryhe 3a 2-8
ceamuIia oj nmoyetka nujedema ThIl-a. Hexu ayropu Bpujeme oarama onpelyyjy y oqHocy Ha
opoj CD4 heija/mm3. Omrarame je TOXKeJHHO jep y NMPBOM Peay CMamyje PU3UK HacTaHKa
HUPUC-a, a ¢ gpyre crTpaHe oOJlakmiaBa JMjeYeH€ W aIXEPeHIN]y 000Jhesior, u30djeraBa
MHTEpPAKIMje aHTHUPETPOBUPYCHUX JIMjeKOBa W aHTUTYOEpKYJIOTHMKa Te u30jeraBa MojayaHy
TOKCHUYHOCT JIMJ€KOBAa, YKJbY4yjyhH XemaTOTOKCHYHOCT M HEYpoTaTHje KOje KapaKTepuiry ooje

rpyTe.

Ilpoyjena cmarva

Cpaky HIV-om undummpany ocody tpedba obaBe3Ho mcnutatd Ha THIl, yak m ako HemMamo
jacHe aHaMHecTHuke mojatke (koHtakT ca TBIl wHuOupanuMm, pecnupaTtopHa
CHMIITOMATOJIOTHja U CI1.). BakHO je yCTaHOBUTH aKo je ocoba nnduimpana ca Mycobacterium
tuberculosis ma nu ce pamm o akruBHOj wiau jgarentHoj TBI[. Kox TBL/HIV koundekumje
MMOHOBO ce eTabmupa TyoepkyauHcku koxxkHH TecT (TKT), uim ykoamko moctoju MoryhHOCT,
Tpeba ypamutu interferon gama release assay (IGRA). Ako ce oTkpuje qa ocoda uMa JIATCHTHY
TBI] (koja HHje paHH]je JHjeUcHA, a HCIIUTHBALEM CE€ YTBPIM Ja ce He paau o aktuBHO] THIT),
Kojy Moxemo nepunucatd Tako aa je TKT >5 MM uHAypauuje Uiud MOCTOJU MO3UTHBHA
peakuja y IGRA Tecty, TpeOa mouyeT AaBaTu M30HUA3U] Y TOKY 6 Mjecel (J1y>KMHa Tpajama
xeMorpoduiakce je 6 Mjeceru).

Pectutynuja umyHor cuctema ycibenn APB Tepanuje Mmoke U3BMHJEHUTH CIHUKY, Tj. MOXKE OUTH
npaheHa KOHBEP3HjOM U3 HETATUBHOT y MO3UTUBHH TyOCPKYIMHCKH KOXXHH TECT, a UCTO TaKO U
ako ce paau o IGRA rtecty. [Ipenopyuyje ce na ce HAKOH MPOIjeHE CTEIEeHA OMOPaBKa UMYHOT
cucrema nog APT-om nonoBu Tect (TKT umu IGRA, ako cy mpeTxoiHO OWIIM HETaTUBHM).
Hajnakmm HauuH mpoBjepe oBOr omopaBka je mpahemwe Opoja CD4 henmja u xaga 6poj CD4
hemnmja mopacte u3nax 200/mm°, Tpeba MOHOBHTH TECT AKO je MPETXOAHO GHO HEraTHBAH.

136



Knunuuku eoouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y Bocnuu u Xepyecosunu, 2013

Moezyhe onyuje

Jom jenHOM je BaKHO HATJIACHUTH YUEEHUILY Ja ce Jujeuee aktuBHe THL] mpoBoau Ha uctum
npuHIUIUMa 6e3 o03upa 1a i je ocoda HIV mo3uruBHa umu HeraTUBHA.

Axo je ocoba HIV mosutusHa, a TBLl mujarnHoctukoBana kamga je Beh mox APB pexumowm,
Tpeba maxkseuBo mnpormjenutn HAART, y3 moryhHoct mpunarohaBama 103a, a HapOUYUTY
naxmy nocBeTut APB nrjexoBrMa 1 BMXOBUM HHTEpaKIjamMa ca pudaMylnHOM.

Axo ocoba Huje Ha APB nujeuemy, Tpeba mTo mpuje 3amoderu Jmjedewme ThIl-a, a APB
Tepanujy OJIroJUTH ako je Moryhe 3a HajMame 2—8 ceamuma (ykonuko je 0poj CD4 hemwmja
>350/mm?®, naxJbMBO MPATHTH KPETAmhe OBOT MapaMeTpa M ako je MOTyhe 3aBpIINTH JHjeucHe
Th-a, ma Tex morom 3anouetH naBame APB). Vkommko ce pagu o HIV undummpanoj ocobu ¢
aktuBHOM Tb koja HHje Owira Hukana noa APB pexxnMom, HEKH ayTopu ce pyKoBojzie Opojem
CD4 henwuja mo cibenehoj cxemu (DHSS Boany 2012):

CD4 <50/mm’: 3amounmy ca APB imjedemeM 3a 2 CeIMHIE HAKOH IIOYETKA JIHjedcHa
TyOepKyJ03e.

CD4 50-200/mm?®: 3anounmy APT HakoH 2—4 cenmurie.
AKO TanujeHTH HeMajy U3pakeHe 030MbHE KIMHUYKE cumiTome, a umajy CD4 >50/ mm?®, APT
ce MOXKE OJTIOKHUTH M3a 2—4 cenMuIie o] moueTka nujederma Th-a, amu 6u Tpebdano mouetnn APT

yHyTap 8—12 ceammuiia o1 moveTKa Jinjeuemha TyOepKyo3e.

CD4 >350/mm?: 3anmounmy APT Hakon 824 cenmulie Wiv HAKOH 3aBpIIeTKa Jujederma ThII-
a, OTIeT TIpeMa MPOLjeHH KIMHIYapa.

Wnm o cxemu “"EACS Guidelines “ version 6.1, November 2012:

Tabena 2: Bpujeme nouemka nujeuersa y oonocy na opoj CD4 heauja

Bpoj CD4/uL Kana 3anmouern APT

< 100 [ITo panuje, a upearHo yHyTap 2 CG,I[MI/ILIG(i)

[To panuje, anu je Moryhe cauekaTH Jia ce 3aBpIlie IIpBa JIBa Mjecela
100-350 ATL, nocebHo ako mocToje noTemkohe ¢ MHTEpaKiKjama JInjeKoBa,
aJIXepEeHIIHje 1 TOKCUYHOCTH

Wuunnupatu APT npema npenopyiu C30, anu KOHa4Ha oJyIyKa je

> 350 IpenymTeHa opauHupajyhem 1oKkTopy

® bynure cBjecuu na ce MPUC Moxe nmojaButu Ko namnujeHara 30or naunupama APT-a, uuju
je HuBo CD4 henuja HM3ak Ha MouYeTKy Jujeuewma. Jinjedewe NMPUC-a kopTHKOCTEpOHINMA CE
pa3marpa Kao OIlKja Y HEKUM CllyyajeBHUMa.

Cse HIV-om unduuupane tpynuune c aktuBHoM TBI[ Ttpebane Ou 3amouetn APT mto je

panuje moryhe, He camo 300T 37]paBJba MajKe HETO U CpedaBama npeHomewa HIV-a ¢ majke Ha
ujere (jaka mpenopyka, ajau 6asupaHa caMo Ha MHIIUbEIbY CTPY4YIbaKa).
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Kox HIV unpunmpanux ocoda ¢ mokymentoBanom Mmulti-drug pesucrenuumjom (MDR) wim
excreHsuBHoM drug pesuctrenumjom (XDR), APT Ou Ttpebanmo mouern 2-4 ceamuie o
yrBphuBama TBL] pe3ucTenTHe Ha JIMjeKOBE U 3all0YUbamba Apyre JuHuje Tujedemna Th-a.

Yrpkoc ¢apMakOKMHETHYKAM HWHTEpakiujama, pudamynus (pudamnyn wimm pudadyTHH)
Tpeba OuTh cacTaBHM Ao JNHjedera akTuBHEe TBLl kon mammjenara xoju cy Ha APT-y, a
J03Upame Tpeda MPUIaroUTy ako je moTpeOHoO.

Pugabyrun je npedepupanu pudamyus ako je nanujent Ha APT pexumy ca T1H.

NcroBpemena npumjena [11 u pucdamuna ce He pernopydyje.

Pucdanentun ce He mpemopyuyje 3a JiMjedere JiaTeHTHe win akTtuBHe THI[ kox mammjeHara
koju cy Ha APT-y, jep HeMa JOBOJPHO TOJaTaka M3 PEJICBAHTHUX KIMHUYKUX CTYAHja O
caziejctBy ca APB nmjekoBuma.

[Mpedepupanu pexkum APT-a koq APT-naive marnujenara je:
TDF/FTC/IEFV

Jlo3za EFV-a ce moxe npunaroautu, ako je To MoTpeOHoO.
ANTEpHATUBHU PEXUM:

TDF/FTC/TIA/r

AKO ce KopucTte HWHXHOUTOpPH TMpoTeaze OyCTHpaHW PUTOHABHUPOM, Tpeda KOPUCTUTH
pudadyTuH ymjecto pudaMmnuimHa.

HNPUC ce moxe mojaBuTH HaKOH 3anounmama APT-a, ma ce y Tom cnydajy nujedueme ThI[-a u
APT ne mpekumajy Hero ce mcroBpemeno tperupa NPUC (jaka nmpenmopyka, ciad HUBO
A0Ka3a — eKCNePTHO MHUIILbEHe).

AxtuBHa TBI] ce nujeun mpema cTaHAApIHUM BOJAWYMMA, Tj. KPATKOTPAJHUM PEKUMOM KOjH CE
cacroju u3 maBama pudamnuna (RIF) wiun pudabyruna (RFB) ca wmzonmasumom (INH),
nupasuHamugiom (PZA) u eramOyrosiom (EBM) koju ce majy y TOKy aBa Mjecelia, a IMOTOM
HacTaBJhba M30HMA3W] ca pudamynuHuMma (pudammnud wim ci.) jom 4-7 mjecenn. Axo HIV
uHbumrpana ocoda numa 6poj CD4 henuja mamu o 100/ mm®, npenopy4ayje ce — 6e3 o03upa Ha
CBE — HajMame TPU CEIMHUIIE JHjeuera pudaMylHOM (ako ce aaje kpahe, n3a3uBa y BUCOKOM
MPOLIEHTY PE3UCTEHLHU]y Ha pHdaMyluH). YNPKOC HEXKEJbEHUM HMHTEpaKiyjama JIHjeKOBa,
pudamynuH Tpeba cBakako ykJbyuutu y Tepanujy aktuBHe TBI[ xon HIV undunupanmx
oco0a, y3 nmpuiarohasame 7103€ aKko je moTpedHo.

DOTS je o6aBe3an y nujeuersy aktuBHe THI kox HIV nndunnpanux ocoda.

Ha wma mpeba obpamumu nasxcroy?

Jlnjeuewe aktuBHe THL kox HIV unduuupanux ocoba ykpyuyje pupaMmylnvt HajMame 3 myTa
ceIMHUHO aKo je 6poj CD4 <100/mm®, oaHOCHO HajMarbe [Ba MyTa CEAMHUYHO AKO je M3HAS
100/mm®. T'mje Tox je To Moryhe, OAHOCHO TJje je PacIoNOXKHUB, Ipenopydyje ce pudadyTuH
Kao Jujek u3bopa mehy pudamynuHuma.
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Pudanentun koju ce naje jeIHOM CEAMUYHO HE mpenopydyje ce y aujedewy TBLI/HIV
KOMH(EKIHje.

Ckopo cBu APB nujexkoBu mory ajenosaru xemnatorokcuuno. INH, RIF u PZA wmory takohe
Y3pOKOBaTH JIMjeKOBMMAa H3a3BaHH Xxematutuc. OBo Tpeba mMaTH Ha ymy, ajld Cy OHHU 0e3
o03upa Ha TO HE3a00MJIa3HU Y MPUMjEHH, YaK U aKO IMOCTOje 3HAIM 000JbeHa jeTpe WIN U Y3
NpUMjEeHY  JIpYTMX  XEMaTOTOKCHMYHUX  JHjekoBa. HapaBHo, OpmwxibuBo  mpaheme
nabopaTopHjcKuX TapaMerapa Kao MITO Cy cepyMcke aMHUHOTpaHcdepase, OMmupyOuH wiH
ankanHa gocdarasa je Takohe HeOoIX0HO.

Jomr jemHa yMBEHUIIA OTEXKABa TOJIOXKA] KIMHUYApa y OJHOCY Ha Jjederhe akTuBHe THI xao
kouHpekuje ca HIV-om. Pudamynman, Heonxoquu y nujeuewsy ThLI-a, mpencraBibajy cHaxHE
uHAyKTOope jerpuHor mutoxpoma P-450 u UGT1AL ensuma. [loactuname eH3uMa jeTpe J0BOAN
JI0 CMamemba JIejCTBa MpoTeaza MHXuONTOpa Oyctupanux wim He-RTV, mTo Moxe pesynToBatu
BUXOBUM HeycnjexoMm y ymjedersy HIV mudeknuje. CBe oTexaBa YM-EHHIA J1a M y3UMambe
HHPTU npBe nunuje pexxuma (EFV unu NVP) y3 pudamynmne noBoau 10 Bapupama BbUXOBOT
HUBOA Y IJIa3MH U YOIIIITEHO N0 cMamema aejctBa HHPTU. Mnak, HOBHjU KIMHUYKA TIOJANN
yKa3yjy Jia ce MMOCTHUXKY 3a710BOJhaBajyhl MMYHOJIONIKA U BUPYCOJIOIITKHA OJTOBOPH y3 TIPUM]CHY
crannapauux no3a HHPTU y kombunauuju ca pudpamynunuma (pudamnun). Heku ayropu yax
Mpenopyvyjy nopuiemne ao3e EFV-a ako ocoba uma npeko 60 kg TjenecHe Texuxe.

VY cBakom ciydajy, nujedere kouHpekiuje THL/HIV tpeba 00aBe3HO yKIbYUUTH KIMHUYAPA C
Behum rckycTtBoM y npumjenu APB tepanuje.

Kon nujeyema akrusue THL, y HIV uadunupanux ocoba Mmoxe na ce mojaBu ca uiau 6e3 APT-
a, am y naneko Behem mporuenty y3 npuMjeny APT-a, no6po moznatu UPUC. OBaj cunnpom
C€ HMCTOJhaBa MOBUIICHOM TEMIIEPaTypOM, TPO3HHIIOM, yYBehameM TuM(HUX YBOpPOBA, IMOjaBOM
mnyhaux uaduntpara wm nzibeBa. UPYC Mosxe 3HaTHO JOTpUHM]ETH 1OjaBu Behe cMpTHOCTH
ko HIV undunmpannx sHa APT-y y TOKy npBe roause ivjeuema. MHoro Beha BjepoBaTHOha 3a
nojaBy MPUC-a cy 6poj CD4 henuja mamu o1 50/mm?®, texu o6y Th-a 1 ako 3anoYHeMo
nujedee ca APB nmjexoBuma mame oa 30 mana on moderka smjeuema TbIl-a. 3ato ce
npenopyvyje, Kaaa roj je To Moryhe, oAroauTu nouyetak jujedema ca APT-om 3a 2—8 cenmurna
O]l MoyYeTka nujeduera aktuBHe TBII, jep To MOXe CMamUTH y4ecTajocT IOjaBe€ U TEXKUHY
kimHuuke ciuke UPUC-a.

VYkonuko ce UPUC unak jaBu y 01a’k0j WK cpeibe TeKoj GopMH, IOTPEOHO je HACTABUTH U
APT u nujeuewe TBIl-a y3 nmomaBame peXMMy HECTEPOMIHUX AHTHUYNATHUX JIHjeKoBa. Y
temkuM obnunrma UPUC-a noTpebHe cy BucOke A03e KopTHKocTepouaa (mpeanu3on 1 mg/l
kg TjenecHe Texxune y Toky 1-4 ceamuiie).

V cBakoM ciy4ajy, aujederse TBL/HIV xouHdekimje 300r cBoje KOMIUICKCHOCTH 3aXTHjeBa
ycky capaawy HIV u TBL cnenujanucra, cTpyymaka 3a KIMHUYKY (PapMakoIorujy U APYrux
npodua.
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7.4 Jla nu ce monce HIV ungpexyuja usnujeuumu?

HIV undexuuja ce nujeun, anu ce He Moxke m3nujeduT. OBO je, HAKAIOCT, U JlaHAC MCTHHA.
[Iperxo/Ha pedyeHHMIIa je MOCTala MaHTPpa KOjy Cy TIOHABJhAIM U MMOHABJBAJy CBE 0CO0E KOje ce
0aBe HIV undexnujama. Yropehyje ce gecto ¢ mujaderecom KOjH ce JIMjeUuH IUjeNId KUBOT, aJTH
ce He MOXe m3nujeuntd. Mnak oBakBa ycmopen0a HHje MpHUMjEepeHa, ¢ 003UpPOM Ha HAYUH
majedera HIV-a, cropenHe peakmuje Ha J#jeKkoBe, (PapMaKOKMHETHYKE HHTEPPEAKIIH]jS
mujexoBa u ci. [IpoGiiem ¢ kojuMm ce cycpehy ocobe koje ce mpodecrnoHaTHO OaBe JIHjeUCHEM
HIV-a je na ce HIV me moxe epamunuparu u3 opranm3ma. VicThHa je ja JaHac y CBHjETY
noctoju Buie of 20 JMjekoBa KOju ce MOTY KOPUCTHTH 3a nujederbe HIV-a, anu dak u kana ce
BHpEMHU]ja CITYCTH HAa HUBO KOjH C€ HE MOXKE JCTEKTOBATH, ITEHCKU MaTepujal BUpyca octane y T
TUMQOITUTHMA, M aKO CE OHM aKTUBHUPAJy, II0jaBU CE HOBH IIUKITYC pa3MHOKaBama BUpyca. 3aTo
JaHaC U3JbeueHe HHje Moryhe.

YumeHuIIa je 1a ce y CBHjeTy OKO 8 MuiioHa ocoba Hanase Ha APT-y (ox 15 munmoHa xaxo je
To Twiammpano jgo 2015. rommHe), Te ce oBe ocobe Hajma3ze Ha CKYOUM, TOTCHIIMjATHO
TOKCUYHUM JIMjeKOBHUMA JI0 Kpaja ®KuBOTa. JeqHa mpoijjeHa kaxe jaa he mo 2015. roaune npxase
y cBHjeTy Tpebatu 22-24 muimjape nojapa roaumime 3a aujedere HIV-a. Ho, naxanocr, Ha
CBaKy HOBY 0C00Yy KOja ce yBene y Jujedemne mojaBe ce apuje HoBouHpuuupane HIV-om. OBo
TYTOPOYHO YMHH JIHjeUeHe OBE OOJIECTH HEOAP)KUBUM C €EKOHOMCKOT acITIeKTa.

Ha mocmenmoj, XIX AIDS xondepenuuju oapxkanoj y Bamumarrony y jymy 2012. roaune
M3JIOKEHU Cy PE3YyITaTH HEKHWX HCTpakKuBama Koja Oyne HOBY Hamy. [lo3Haro je onmpanuje aa
MoCToje HeKe ocobe, maaa uHbuupane Bupycom HIV-a, xoje He moka3yjy 3HaKe mporpecuje
nHpeknuje, HUTH ce pazBuja AIDS. OBe ocobe y nurepatypu ce o3HavaBajy kao "HIV
KOHTpOJIOpH" WIH "€TUTHH KOHTPOJOpH'", a TIOMHUIY C€ OBJje 300T Be3€ C HCTPAKHUBAHEM
npoBeAcHUM y DpaHITyCKoO].

Hauwme, 26. jyna 2012. rogune je Charline Bacchus, Boachu ucrpakusau y cryauju u3z French
National Agency for Research on AIDS and Viral Hepatitis (ANRS), npe3sentoBana u T3B.
VISCONTI (Virological and Immunological Studies in Controllers after Treatment
Interruption) koxopty Ha moMeHyToj KoH(pepeHIHju y BammHarTony.

VISCONTI ananm3za je ykspyunia 12 manujeHaTa (01 BEIMKE KOXOpPTE OJ1 75 mamujeHara) Koju
cy 3anouenu ca APT ymyrap 10 cemmuma (mpocjeuno 40 mana) HakoH uHbeknuje. OHU Cy
octasmm Ha APT nHajmame 1 romuny (MemujaHa 3 TOAMHE) 3a PA3IMKy OJ] HEKUX PAHHJUX
MOKYIIIaja TIje ce Tepanuja npuMapHe nHpekIrje o0ycTaBibajia paHuje.

HcTtpaxxuBaun Cy HAaKOH OBOIa MpOBENH ycropealy KapaKTepHUCTUKAa MMYHOT CHUCTeMa M
muctpudyiujy pezepBoapa VISCONTI nanujenara ¢ rpynomM o 8 eTUTHUX KOHTPOJIOpA KOjU Cy
umanu HenerekruOwiau HIV PHK (<200 xommja/mL), a Hucy ounu Ha APT-y, y Hajmamwe 90%
TECTOBA 32 HOCJbENHUX 12 roauHa.

Pesynratu koje cy mobunm nokazanu cy na manujeHtd uz VISCONTI koxopre koHTposuiny
HIV ca viral load<50 komuja/mL (ca memujanom 76 Mjecenn) BHIIE 04 6 roaMHa HAKOH
npekuia tepanuje. OHM y CTBapu HHCY OWIIM €IMTHH KOHTPOJIOPH, ald Cy IMOJ YTHIajeM
Tepamnuje u3riena To U MoCTalu, HaKOH npekuaa Tepanuje. OBo MOXe yKa3uBaTH Ha TO Jia ce
CIOCOOHOCT KOjJy MMajy pHJeTKH "eIUTHU KOHTPOJOpH'" MOKE MHAYKOBATH TepanujoM. Je Ju
MOJKJIa OBO MYT Ka "(yHKIMOHAIHOM JIMjeuey" — OHU HUCY U3JIMj€YEeHU Y JOCIOBHOM CMUCITY,
aly ce He MO’Ke MHYKOBAaTH MIOHOBHA PEIUIMKAIIMja BHPYCA.
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Asier Saez Ciron ca IlacrepoBor unHcTHTyTa Yy ®paHIlyckoj, Koja je OWiIa y4EeCHHK y OBOM
UCTPpaXUBAKYy, H3HUJENIa je mpeTnocrtaBky na 5—15% ocoba mory koutponmcatu HIV
nHOEKIMjy ¥ HaKOH npekuna tepanuje. Koju mexanuszam je "oxroBopas 3a oBo" 3a caja HUje
MO3HATO.

VY aMcKycHju Koja je HakoH Tora yciujeauia, Steven Deeks ca KanudopHujckor yHHBEp3uTeTa
y Can ®pannucky npumujetuo je na y CASCADE xoxoptu 5% ocoba Koje cy paHo 3arouerne
Tepanujy, ajy Cy je MpeKuHye uiriena n1a mory kourpoiaucata HIV uadekunjy, mro je 5 myra
BHIIIE OJ] OYECKMBAHOT Opoja "enuTHMX KOHTposopa". HapaBHOo, morpebHa cy jormn MHOTra
J0JJaTHA UCTPAKUBAha U TIOTBPJIE, ajli Ha/ia TIOCTOjH.

Hcrtu nan je Daniel Kuritzkes u3nosxuo cBoja 3anaxaa.

Iberosa rpyna je nmpoyuaBana npucyctBo HIV-a xox nBa HIV-om nHpHIMpana mymikapma Koju
Cy NOJIBPTHYTH aJIOT€HO]j TpaHCIIaHTAllMju MaTUYHUX henuja 300r muMdoma.

On paHuje je mo3HAT Ciy4aj T3B. OepiaHHCKOr TanujeHTa, Timothy Ray Browna (xoju je y
ctBapu Awmepukanai), koju je umao HIV undexkuujy un neykemujy. Ilpuje Hero je Ouo
MOABPrHYT TPaHCIUIAHTAIMjH, HKEroB je JOKTOp Halllao MOTOJHOT JOHOpa Koju je Hacpehy Ouo
u HIV pesucrenran, 1j. merope hemmje Hucy umaine kpyunu perentop 3a HIV Ha cBojoj
noBpmuHu — CCR5. OBakBe 0co0e ¢y n3y3eTHO pujeTke. HakoH TpaHCIUTaHTaIMje, MAlUjeHT j&
6uo u3nmujeueH o teykemuje, anu u HIV-a. Mako je manujeHT nMao 030UJbHE KOMIUIMKAIU]E O
nujedera Koje He Ou Omite mpuxBaT/buBe 3a BehuHy apyrux ocoba, 0Baj ciydaj je moka3ao Ja je
n3beuewe HIV undexkuuje unak moryhe.

Ay, y ciy4ajy MOMEHyTa JiBa MaifjeHTa Koje je ucrpaxupaia Danielova rpyma u koju cy
OuMM TOJBPTHYTH TpaHCIUIAHTAllMjU MaTUYHMX henuja, TOHOPU HHCY OWIM TEHETCKU
pesucrentHrn Ha HIV, mamme Ommm cy CCR5+. OBu mamujeHTH Cy A0OHMBalMl yMjepeHY
XeMoTepanujy, mro uM je omoryhmio na ocrany Ha APT pexuMy u y TOKYy HpUIIPpEMHOT
nepuoaa. Hemocpenano nakon teparmje HIV je u nasbe 6uo mpucyras, aii BpeMEeHOM cy henwje
noHopa 3amujeHmsie Biactute aumdorure. Kako ce oBo memasano, HIV JIHK ce y kpBu
MalyjeHara CMambrBaja U Ha Kpajy 1mocTajia HeACKTHOMITHA.

HcrpakuBaun oBo oOjammaBajy TuMme aa je ebhuxkacHo APB nujedeme HACTaBJBEHO Yy TOKY
MPUTIPEMHOT TIEpHOJIa CIIPUjEUrIIO 1a ce henmuje moHopa 3apaze HIV-om, Te cy oHe 3amujeHusIe
MalMjeHTOBE BJIIACTUTE hellrje yCIjenTHo OICTpambyjyhu IPUTOM BUPYC U3 TUM(OIHTA.

I'pyna ucrtpaxuaua ca YuuBepsuteta CjeBepHa Kaponuna, y ctynuju o6jaBibenoj y "Nature"
y jymy 2012. ronune, mpoBena je UCTpaKHUBame y KojeM cy rpynu oa 8 HIV mo3utuBHHX 0coba
TN JeTHY JI03Y JIMjeKa 3a TPeTMaH KapirHoMa Koxe — BopuHocTtat (3oiauH3a). JIujek je noBeo
no Op3or crBapama HIV PHK wu3 marentno wnbunupanux henuja. IlotpebHa cy nasbma
HCTpaXUBamwa, ajau oBo naje Hamxy na ce HIV moxe "mpoOyauTn" U3 JaTeHTHO MHOUIMPAHUX
henuja u oHJa OMTH YKIIOEKEH U3 Opranu3ma moj yrunajem APT-a.

Jlo mpuje HEeKOJIMKO TOJUHA HUKO Ce HEe OM yCyIHMO TOBOPHUTU WM O0jaBUTH H3BjElITaje KOjU
roBope o Moryhuoctu na ce HIV epamgunupa u3 opranusma 3apaxenor. Ho, ounrieano 2012.
T'OJIMHA TIPE/ICTaBJba MPEKPETHUILY.

V toky npotekie asuje rogune Mehynapoano AIDS npymteo (enri. 1AS) je youjeauio rpymy
cacTaBJbeHY 0J1 BojichuX UCTpakuBaya y o0acTi 0a3MYHHMX HayKa Kao U KIMHAYAPE Jla CAUYrHE
['mobanny Hay4ny crparerujy: Y npasuy ussbeuera HIV-a (Global Scientific Strategy Towards
an HIV Cure). Crpareruja je o0jaBibeHa Ha |AS koHdepeHuunju y BammHrrony.

"Crpareruja je pe3yirTaT 3ajeJHUUKUX Harmopa KOju Cy JO0BeIM A0 Kpeupamwa 'Mare nmyra' Koja
he KOHCTPYKTHBHO NOKPEHYTH IpeMa Halpuje UCTpaxkuBade Koju ce 6ase nujeuemem HIV-a",
pekia je Frangoise Barré-Sinoussi, HoOemoB maypear, ko-oTkpoButesbuiia HIV-a,
mupekTopuia Ofjena 3a perynanujy peTpoBUpyCHUX UCTpakuBamwa Ha IlacTrepoBOM HHCTUTYTY
y Ilapu3y m m3abpana npenacjennuna IAS-a. Ona je ckyna ca mpod. ap Steven Deeksom,
npodecopom MmenunuHe Ha YHuBep3urery Kamudopuuja y Can @DpaHIUCKY YjeqHO U
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kompenacjenaBajyha rpyne on 34 Boncha maywynwka m knuHW4apa Ha nosby HIV-a xoju cy
pa3Buwiu Ctparerujy.

I'mobanna nHayuyna crpareruja: IIpema HIV usmeuewmy oapennna je um mpemopydmia cenam
NPUOPHUTETHUX MOJIPYy4ja HCTPAKHUBAbA:

1. Otkputu henmjcke W BHUpPYCHE MEXaHHM3ME KOJH OJIpiKaBajy omcTaHak Bupyca. OBo
YKJbyUyje NepHHHUCAE YIOre MEXaHW3aMa KOjU y4YeCTBYjy Y HACTaHKY M OJ[p)KaBamby
nateHTHe WHQEKIHje, Kao u oapehuBame ynore pa3MHOXKaBama BHpPYCa W/WIH
XOMEOCTaTCKe mpoJmdepanmje,

2. Otkputu TKHMBHE W hemmjcke u3Bope omncranka Bupyca HIV-a xon mnammjenarta
ayrotpajHo nujedeHux Ha APT-y,

3. OTkpuTH y3poKe HWMYyHE aKTHBalyje W ynaine y mnpucyrHoctH APT-a m muxose
MOCJBbE/INIIE Ha OTICTaHAK BUpYCa,

4. OTKpUTH UMYHE MEXaHH3ME Y THjely KOju KOHTPOJHMINY HH(DEKIHjy, alu IOMyITajy
OTICTAaHaK BHpYca y THjely,

5. ITlpoyuwtH, ymHopeaWTH | BpEIHOBATH eceje (IpeTrpare) 3a Mjepeme OICTaHKa
nHpeknuje (Bupyca),

6. Pa3BuTHM M TecTHpaTH JMjEKOBE WM WMYHOJIOIIKE CTpATETHje Jla Ce€ ca CUTypHOIIhy
eMMMUHUIIE JTaTeHTHA HH(EKIHja koa ocoda Ha APT-y. OBo ykipydyje W CTpaTeruje
Koje Ou TmoMorJie a ce€ YKJIOHH JIATEHIIa,

7. Pa3BuUTH M TeCTHpATH CTpATETH]e Ja ce 0jauajy ogdpaMOeHe CIIOCOOHOCTH OpraHu3Ma y
[IUJbY KOHTPOJIMCAakha aKTHBHOT Pa3MHOXKaBamba BUPYcCa.

Melhytum, paa Ha OBUM MOJPYYjuMa UCTPaKHUBakba MOpa Uhl PyKy TOJ PYKY C HCTPAKUBAKHEM
u pa3Bojem Bakuuue 3a HIV, ucrakna je Frangoise Barré-Sinoussi.
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AHEKC: HHTEPAKIHMJE AHTUPETPOBUPYCHHUX JIMJEKOBA
MEBYCOBHO U C IPYI'UM JIMJEKOBUMA

145



Knunuuxu eoouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y Bocnu u Xepyeeosunu, 2013

TABEJIA 1: UHTEPAKLIWJE UBMEDBY AHTUPETPOBUPYCHUX JIMJEKOBA
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NHAEKC CUMBOJIA

®/0 — iujexoBe He Ou Tpedaso arMIMpPaTH UCTOBPEMEHO

m/0 — OTEeHIIMjaJTHa HHTEPaKIKja, MOTpedaH je MOHUTOPUHT, H3M]jeHa JI03¢€ JINjJeKOBa WM BPEMEHa aJMHHUCTPAIH]je
4/0 - HeMa KIIMHUYKY 3HAYajHE MHTCPAKIIN]jS

H/a — HHje PUMjEHJBUBO, HHjE BjepPOBATHO J1a CE JIJEKOBH aIIMINPA]y HCTOBPEMEHO

ATV — AtazanaBup; DRV — Jlapynasup; FPV — ®ocamnpenasup; IDV — Unnunasup; LPV — JlonunaBup; NFV — Hendunasup; RTV —
Purtonasup; SQV — Caksunasup; TPV — Tunpanasup; DLV — [lenasupmun; EFV — Edasupenn; ETV — ErpaBupun; NVP — Hesupanun; RPV —
Punmusupun; ABC — Adakasup; ddl — Tunanosun; FTC — Emtpuniuradun; 3TC — Jlamuyaun; d4T — CraBynun; TDF — Ternogosup; ZDV —
3unosynun; MVC — Mapasupok; RAL — Panrerpasup.
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TABEJIA 2: UHTEPAKLIMJE UHXUWUBUTOPA ITPOTEA3E C IPYT'UM JIMJEKOBUMA

> > > > > > > >

|5 |8 |8 |8 |t E |G |E
AHAJITETUIIN
AndeHtanun i i o o i o o ) o
AcnupuH 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bynpenopdun u u O u ¢ i [ ] ]
Koneun m| m| O O O O O O O
Juknodenak 0 0 0 0 0 0 0 0 0
®euTannn O O O [ [ 0 [ ° O
Noynpoden 0 0 0 0 0 0 O 0 0
Mertagou ¢ [ [ [ ] [ [ ] ] ° [ |
Mopdun O O O n O mi u O O
Hamnpokcen 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Humecynun 0 0 0 0 0 0 O O O
[TapanieTamon ¢ 0 0 0 0 0 O O O
Iletnonu O O O ° | | ] O [}
[Inpoxcukam O 0 i ° 0 0 ° O o
Tpamamon O O O O O i [ | | |
AHTUAPUTMHUIIN
AMHoaapoH ] ° ° ° ° ° ° ° °
Huconupamu O O O O O O [ ° O
Draexanaug o n ° ° o) O ° ° °
JIngokanu [ ° [ [ [ O [ ° O
MexkcuneTua ] ] ] ] O O [ O O
[Tponadenon o [ ° ° i i ° ° °
Ksunnann ° ° ° ° ™ ° ° ° °
AHTUBUOTHUIIN
AMUKanuy 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AMOKCHAIIMINH 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABUTPOMHUIIMH ¢ i 0 ¢ ¢ ¢ i 0 0
[unpodnaokcanux 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Knaputpomurma [ [ ¢ ¢ [ 0 [ ° [
KnaBynancka kucenuHa 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kimagamunua 0 0 0 0 0 0 O 0 0
Hamncon ¢ ¢ ] ¢ ¢ ¢ ¢ ° O
Epranenem 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EputpoMunina * m] [ ] [ ] [ ] 0 [ ] ° ]
Etam6yTon 0 0 0 0 0 0 0 0 0
W3onnazun 0 0 0 ¢ 0 0 0 0 0
Meponenem 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MeTtpoHuaaszon O u 0 0 u 0 L] 0 ]
Moxcudnokcanux [ 0 0 0 [ 0 0 0 0
Odnokcanun [ 0 0 0 [ 0 0 0 0
Ilennmmannu 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Tupazunamuj 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pucgabyrun u u u u L u u = =
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Pudammunun ° ° ° ° ° ° ™ ° °
CtpenToMuIuH 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Terpauukina 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tpumeronpum/cyndameroxcason | ¢ 0 0 ¢ ¢ ¢ ¢ 0 O
AHTUKOHBYJI3UBU

Kapb6amazenun i [ L] [ [ ° [ ] [ ] ]
Kitonazenam O i u O O mi = O O
Erocykcumu m| m| O O O O ] O O
["abanenTnH 0 0 0 0 0 0 O O 0
JlamoTpurux u 0 0 u u 0 [ 0 0
JleBeTupaneram 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Oxkcakap6azenun mi mi i i mi i | | |
deHnobapOouTOH o ° [ | [ | [ | ° i [ | [
DEeHUTONH i ° ] ] [ u u [ [
IIperabanun 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tonupamar 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Banmpoar O 0 0 n n mi = 0 =
Burabarpun Y Y Y 0 0 0 0 0 0
AHTUJIENNPECUBU

AMHUTPUNITHIINH u O u O O * [ | ° O
bymponnon O O O O n u = O =
HuTtanonpam i i [ [ [ [ [ ] o
Kiromunpamua u u ] ] u ] [ | ° [
JlesunpamMun i L u i ¢ 0 L m) =
Hoxcenun ] m] [ ] [ ] [ [ [ ° O
DyOKCETHUH L L L L 0 ¢ L O L
Jlutujym [ 0 0 0 0 0 0 0 0
Muprazanux u u u u u u = u u
Hedazonon =i =i O O O O = = O
Hoprpuntunux [ i [ i i 0 [ ° o
[TapokceTun 0 L] L] 0 0 * L] O [
Ceptpanux O [ O O O O [ o [
TpazosioHn [ [ [ [ [ [ [ ° [
Bennadakcun i i [ i i i i o o
AHTUIAUJABETUIINA

I'mubenknamun i i mi mi mi mi mi mi mi
I'muknasun i i mi mi mi mi mi mi mi
['munusun i i mi mi mi mi mi mi =
Wncynun 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MetrdhopmuH 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Tuornurazon i i mi mi mi mi mi mi =
Penarnunun L L mi mi mi mi mi mi =
Pocurnurazon ¢ u 0 0 ¢ ¢ 0 ¢ O
Tonbyramun i i mi mi mi mi mi mi =
OYHI'Mauan

Amdorepuniun b 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kacnodynrun O O O 0 O ¢ mi O mi
DI1yKoHa30J1 4 0 0 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ =
DIIynuTO3MH 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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HrtpakoHason n n n n n ¢ ] ¢ ]
Kerokonaszou n n ¢ u u ¢ = ¢ =
MuxkoHas30.1 O O + + O + O ¢ mi
ITocakoHazon n O n O O i mi m) m)
Tepounadun 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BopukoHnasou ] ] ] ] [ | [ | ° [ | ]
AHTUXUCTAMUHUIIN

ActemMu3oi ° ° ° ° ° ° ° ° °
Letupusun 0 0 ¢ ¢ 0 ¢ ¢ * 0
dekcodenauH i i i [ i 0 [ | | |
Jlopataguu O O ] ] O i [ ] mi mi
[Tpomerazun i i i i i i mi mi mi
Tepdenamun ° ° ° ° ° ° ° ° °
AHTUMHUTPEHUIINA

JuxuapoeproraMuH ° ° ° ° ° ° ° ° °
Eproramun ° ° ° ° ° ° ° ° °
Cymarpuntas 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHTUTPOMBOTHUIN

ATIEHOKYMapoJI L i L i i i L mi mi
Knonmumorpen i i i i i i i o ]
JlaburaTpan ° ° ° ° ° ° ° ° °
PuBapoxcaban ° ° ° ° ° ° ° ° °
Bapdapun n n [ n [ [ | ° [ u
AHTHUITPOTO30ULHN

AMoayakBUH O O O O O O O O O
ApTEMUCUH L L L L ¢ L L L L
ATOKBaHOH u =i Y u u 0 = 0 O
XJTOPOKBUH 0 0 0 0 0 0 mi 0 0
XanohaHTpuH ° ° [ | ° ) ) ° ° °
JlymendanTpun [ [ [ [ [ [ [ [ °
Mednokun mi mi L] L] mi L] L] [ mi
[Tesramuauu 0 0 0 0 0 0 O ° 0
[TpumakBuH + + + + + + + + +
[IporBanun ¢ ¢ ¢ ¢ [ ¢ [ ¢ 0
[TupumeramMuH 0 0 0 ¢ 0 0 mi 0 0
KBunun u u u u u u = ° mi
Cyndanokcun/mupruMeTaMut 0 0 0 0 0 0 i 0 o
AHTUIICUXOTHULHU/HEYPOJIEIITULIN

XJopnpomasuH i i mi mi mi mi mi ° mi
Kno3zanun i i u ° mi mi = ° mi
Xanonepuaon i i mi mi mi mi = ° mi
OnaHzanux i i mi mi mi mi = mi mi
Ilepdenazun 0 0 0 0 0 0 u ° O
IInmo3sun ° ° ° ° ° ° ° ° °
KBernanun u mi i i mi mi mi mi mi
Pucnepunon 0 [ 0 0 0 0 n 0 0
Cynnupun 0 0 0 0 0 0 0 O O
Tuopunazun 0 [ 0 0 0 0 n ° 0
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AHTUBUPOTULIN

AIUKIIOBUD 0 0 0 0 0 0 0 0 O
Anedosup 0 0 0 ¢ 0 ¢ 0 4 O
AMaHTaguH 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Borenpesup L L L L L i = L L
unodosup 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EnTexaBup 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DaMIUKIOBUP 0 0 0 0 0 0 0 O O
dockapHeT 0 0 0 0 0 0 0 0 0
["annuknoBup 0 0 0 0 0 0 0 O O
OcenTamuBHp 0 0 0 0 0 0 O ¢ ¢
PuGaBupun ¢ 0 0 0 0 0 0 0 0
Tenanpesup ] ] L] i [ i [ mi mi
Pumanranun 0 0 0 0 0 O O O O
Bananukiosup 0 0 0 0 0 0 0 0 ¢
3aHaMHUBHP 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHKCHUOJIMTUIU, XUITHOTUIIU, CEIATUBU

Anmpazosiam O i [ ] ° i i [ | [ O
XJI0pAMa3enoKCH I 0 0 0 0 0 O O O O
Jujazenam O i [ ° i [ [ = O
Ecrazonam 0 i O ° i i = O O
diryHUTpa3enam i i i i i i mi mi mi
dnypazenam O O [ ° O O [ [ +
Jlopazenam 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JlopmeTazenam i 0 0 0 0 0 0 0 0
Mpupasonam Tabsere ° ° ° ° ) ) ° ° °
Mupasonam ammyie u u u u u u = = =
Oxkcazenam Y Y Y Y 0 0 0 0 0
Temazenam 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tpuazosam ° ° ° ° ° ° ° ° °
Soanuaem O O O O O O [ O O
30NUKIIOH O O O O O O O O O
BETA BJIOKATOPHU

ATeHOJI0 u i 0 0 u 0 = = m;
bucomnposon [ i 0 0 [ 0 [ [ o
Kapseaunon u i mi mi u mi = = mi
MeTtomnpoJio [ [ [ 0 [ 0 [ [ | °
ITponpanosion L] i 0 0 L] 0 L] [ mi
BPOHXO/JUJIATATOPU

MounTenykact i i mi mi mi mi mi mi mi
Canbyramon 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Canmertepoun L L L L L L = = =
Teodunun O O 0 ¢ O 0 u O =
BJIOKATOPH KAJIHUJYMOBUX KAHAJIA

AMIUIOTUTTUH u mi u u u u u = =
Jluntuazem L i L L L mi = = =
denoaunuH L L L L L L = = =
Hukapaunun u u u u u u u = =
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Hudenumun [ [ [ [ [ n n n n
Hwuzongunuu [ | O [ | m| [ | ] [} [} [}
Bepanamun ] O L] i L] mi [ | [ | [ |
KOHTPAIEINITUBU/XOPMOHCKA CYIICTUTYIHUOHA TEPAIINJA
Je3orectpen n n u u u [ [ [ [
Hpocnrpenon [ [ L] L] ] ] [ | [ | [ |
Junporecrepon L L L L L L ] [ [
Ectpanuon O O O O O i i | |
Etununecrpannon L L L L L L = L [
ETtonorecrpen [ [ L] L] ] ] [ [ | [ |
JleBoHOprecTpen [ [ [ L] [ [ [ | [ | [ |
Menpokcunporecrepon UM u 0 0 0 0 [ 0 0 0
MenpokcunporecTepoH Tadyiere | m ] ] ] ] ] ] [ | [ |
Hopetucrepon u u L L L L [ | [
HUTOTOKCUYHU JIMJEKOBU

brneomunun 0 0 0 0 0 O O O O
Huxnodochamma i i i L mi [ i | |
[{utapabun Y Y Y 0 0 0 0 0 0
Jlakap6a3un L i i L mi O i [ |
Homerakcen [ ] [ ] (] (] [ 0 [ | [ | [ |
Jloxcopyourmu 0 0 0 ¢ 0 ¢ 0 ¢ 0
Erono3nng O O O O O O O O O
Upunorekan [ i i i [ i i o o
[TaknmuTakcen u u O O O O O O O
Tamokcuden u u u u u O = = =
BunOnactun u u u u u u = u u
Bunkpuctun O O O [ [ [ [ O O
ATI'EHCHU 3A JIMJEYEBE EPEKTUJIHUX JUCOYHKIUJA

Cunnenabun n n n n n n n ° n
Tanganadun n n n n n n n ° n
Bapnenadun L] L] L] L] L] L] L] ° [
ATI'EHCH 3A JIMJEYEIE TACTPOUHTECTUHAJIHUX IOPEMERAJA
Adranuau n 0 ¢ O ¢ + ¢ 0 n
Humernaun n ¢ n ¢ ¢ 0 ¢ ¢ ¢
Hucanpun ° ° ° ° ° ° ° ° °
Ecomenpazon o ¢ ¢ O ¢ o ¢ [ [
damoTuanH n ¢ 0 0 ¢ 0 ¢ 0 ¢
Jlanzonpazon o ¢ ¢ 0 ¢ [ ¢ [ [
Jlonepamu O O 0 0 O 0 n n n
Mecana3ux 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Owmenpazon o 4 ¢ n 4 ° ¢ [ [
ITanToMnpason o ¢ ¢ O ¢ u ¢ [ [
Panutuaua n ¢ n 0 ¢ 0 ¢ ¢ n
AHTUEMETHUIIN

Jomnepunox O mi i i mi mi i m) m)
Jlponabunon i i mi mi mi mi [ | | |
MeToknonpamua 0 0 0 0 0 0 0 + 0
OHJaHCeTpOH 0 0 0 0 0 0 0 0 m|

152



Knunuuku eoouy 3a mpemman HIV-a u AIDS-a y Bocnuu u Xepyecosunu, 2013

[Ipoxnopnepazun 0 0 0 0 0 0 o ° ¢
OIIIITU AHECTETHUIN 1 MUOPEJIAKCAHCH

[ucaTtpakypuym 0 0 0 0 0 0 0 O O
Hechmypan 0 0 0 0 0 ¢ 0 0 0
JlekcMeneToMU i H i i i i i 0 mi mi mi
Endnypan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xanorax 0 0 0 0 0 0 0 0 0
N3odaypan 0 0 0 0 0 O 0 0 0
Keramun O O O O O O O O O
[Tponodon mi mi i i mi i | | |
Pokyponujym O O O O O mi mi o o
CeBodurypan [ 0 0 0 L] 0 [ | [ | ¢
CydenTtanun O O o o O i mi mi mi
CykcaMeTOHH]jyM 0 0 0 0 0 0 O ¢ ¢
BUJbHU NMPEINNAPATU, BUTAMUHU, CYIULIEMEHTH

[{ujanoxobanamux 0 0 0 0 0 0 0 O O
Exunanea ] m| ] ] ¢ ] ] [} O
@doJTHA KHCEINHA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
bujenu nyk O O n [ n [ [ | ° O
['uako Ounoba n ¢ n n ¢ n ¢ u 4
Coxk on rpejdbpyTta 0 0 ¢ ¢ 0 0 0 ¢ 0
KanTapnon ° ° ° ° ° ° ° ° °
Banepujana ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
Buramun E 0 0 ¢ 0 0 0 0 0 u
JIMJEKOBHU C JEJCTBOM HA KAPIMOBACKYJIAPHU CUCTEM

AMuiopua 0 0 0 0 0 0 0 0 O
benapodaymernazug 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bbocenrtan u u u u u u = = =
Kannecapran 0 0 0 0 0 0 0 0 0
XJI0opTaNIuI0H 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hunazampun 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Joxcazocun m] m] ] ] O O O ] ]
Enananpun 0 0 0 0 0 0 0 0 0
dypocemMu O O O O O O O O O
Nunanamun 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Wpbecapran i i mi mi mi mi mi mi mi
Jlatmiunux i i mi mi u mi mi mi mi
JlepkannaunuH ° ° ° ° ° ° ° ° °
JIuzuHOTIPHIT 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JlocapTan i i mi mi mi mi mi mi mi
OnmecapTan 0 0 0 0 0 0 0 O O
[lepunonpun 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ksunanpun 0 0 0 0 0 0 0 O O
Pamunpun 0 0 0 0 0 0 0 O O
Cunpnenadun ° ° ° ° ° ° ° ° °
TenMucapran O 0 0 0 0 0 0 O O
Tpangonanpun 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bancapran 0 0 0 0 0 0 0 O O
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NMYHOMOAYJIATOPU

Xugpokcuypea 0 0 0 0 0 0 0 O O
Wutepdepon anda 0 0 0 0 0 0 0 0 O
WHnTepneykus 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Terunrepdepon anda 2-a 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NMYHOCYIIPECUBU

AzatuonpuH 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[uknocopuH ] ] L] L] ] ] [ [ [
Muxkodenosar L L L L L L = L [
Cuponumyc ] ] L] L] ] ] [ [ [
Takpomumyc ] ] L] L] [ [ [ [ [
XUIMOJIMIIEMUIIN

ATopBacTaTuH ] ] L] L] [ [ [ [ [
bezadubpar 0 0 0 0 0 O O 0 0
Kiopubpar 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ezetnmu6 O 0 0 0 4 0 4 0 0
denodubdpar 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Omera-3 MacHe KUCENNHE 4 4 4 4 ¢ ¢ 4 4 4
diyBacTaTuH ¢ 0 ¢ u ¢ ¢ * 4 4
I'empubpo3un 0 0 0 0 [ 0 ¢ ¢ ¢
JloBactaTun ° ° ° ° ° ° ° ° °
[IpaBacratun ¢ u ¢ u ¢ u 4 n 4
PocyBacratun ] ] ] ] ] [ | [ | [ | [ |
CumMmBacTaTuH ° ° ° ° ° ) ° ° °
KOPTUKOCTEPOUIN

beknomerazon ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ 4 4
byneconup [ [ [ O [ O [ [ [
JlexcameTa3oH u u u u u O = u O
D1y IpOKOPTU30H =i =i O O O O O O O
DyTUKA30H [ [ [ [ [ [ [ [ [
XUJIPOKOPTU30H TabJeTe i i i i =i =i =i m; m;
XUIPOKOPTU30H MACT/Kpema 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MerecTpon anerar 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MoMeHTa30H n n n n n n u u u
Hannposion 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OKCaHIPOJIOH + + + + + + + + +
[Ipennuzonon i i mi L L L = mi mi
Cranazonon i i mi mi mi mi mi mi mi
TecrocTepon i i mi mi mi mi mi mi mi
TpuamuuHoIOH u u u u u u = = =
OCTAJIN

AJIEHIPOHCKA KHCEeTuHA L L L L L L = [ [
Andyzocun ° ° ° ° ° ° ° ° °
AnonypuHos 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Anomopbun mi mi u u u u u = m
bunepunen 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kadeun 0 0 0 0 0 0 0 O O
Kanmujym 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Konxuimn L] L] L] L] u u L] L] L]
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Juroxcun

Jucynpupam

Epromerpun

NbannpoHcka KrcenuHa

H3oTpeTnHonH

JleBoona

Huxopanun

Opnucrar

Kanujym

IIpamurnexcour

CrnupoHOJIAKTOH

Tamcyno3un

Topacemun

TpanexkcaMH4YHa KHCEJIMHA

L didinRinRigdicdicdingicdieodingl BE NinEy |
L didinRinRigdicdicdinBicdiodingl BE BEedy |
L didinRinRidicdidinBicdiodingl BE BEedin|
L didinRinRidicdicdingiediog] B BE BEedy |
L didinRinRidicdicdingicdiodingl BE NI BN |
L didinRinRidicdidinBicdiodingl BE BEedin|
L dRdinNinNicdicdiodinBiediodl Bl BN Bl B |
¢ |< 0O OO /<som e | <inm
L dRdinNinNEcdidiodinRicdiodingl BN Bl B |

Bapenunukinux

NHIAEKC CUMBOJIA

®/0 — nujekoBe He OM Tpedao arIuIpaTH KICTOBPEMEHO

m/0 — MOTEeHIIMjaIHA UHTEPAKII1ja, MOTpedaH je MOHUTOPUHT, U3M]jEHa J103€ JIUJeKOBa HIIN
BpEMEHA aIMUHHCTpAIIH]e

4/0 - HEeMa KJIIMHWYKY 3HAaYajHe HHTEPAKITH]Ee

+ — He MocTOoje jacCHW MoAaIy O ToMe J1a J1u he qohu 10 MHTEpaKIyje Mpyu HCTOBPEMEHO]
yHnoTpeOu JujeKoBa

ATV — ArazanaBup; DRV — Jlapynasup; FPV — ®ocamnpenasup; IDV — Unaunasup; LPV —

Jlomunasup; NFV — Hendunasup; RTV — PutonaBup; SQV — Caksunasup; TPV —
TunpanaBup
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TABEJIA 3: UHTEPAKLIMJE HPTU C APYT'UUM JIMJEKOBUMA

O _ O O LL >

2 5 | |5 |5 |2 R
AHAJITETUIINA
AndenTanmn 0 0 0 0 0 0 0
AcnupuH 0 0 0 0 0 0 0
Bynpenopdun O ¢ 0 ¢ 0 * *
Konenn O 0 0 0 O O O
Juknodenak 0 0 0 0 0 O ¢
dDeHTaHuI 0 0 0 0 0 0 0
N6ynpoden 0 0 0 0 0 0 ]
Meranon ] ] 0 * ] ¢ ]
Mopdun 0 0 0 0 0 0 0
Hamnpoxkcen Y Y O O 0 O ¢
Humecynnn 0 0 0 0 O O O
[Tapaneramon 0 ¢ 0 0 0 0 ¢
Iletnnua 0 0 0 o 0 0 0
[Inpokcukam 0 0 0 0 0 0 0
Tpamamon 0 0 0 0 O O O
AHTHUAPUTMULIN
AMHOIapOH 0 0 0 0 0 0 O
Jluconupamu 0 0 O O 0 O O
DexanHua 0 0 0 0 0 0 O
JInnmokaun 0 0 0 0 0 0 O
MexkcuneTuH 0 0 0 0 0 0 0
[Iponadenon 0 0 0 0 0 0 0
KBuuuanu 0 0 0 0 0 0 0
AHTUBUOTHULH
AMUKany 0 0 0 0 0 n 0
AMOKCHITNINH 0 0 0 0 0 0 0
ABUTPOMHUIIMH 0 ¢ 0 0 0 0 ¢
[Hunpodaokcanux 0 ¢ 0 0 0 0 0
Kaputpomuiua 0 0 0 0 ¢ 0 [ |
KrnaBynancka kucenuna 0 0 0 0 0 0 0
Kimmapamunuy 0 0 0 0 0 0 0
Jlaricon 0 * 0 O O 0 [ |
Epranenem 0 0 0 0 0 0 0
EputpoMunina 0 0 0 0 0 0 0
ETtamOyTon 0 0 0 0 0 0 O
W3onnazun 0 * 0 0 [ | 0 0
MeponeHem 0 0 O O 0 i 0
Metponugaszon O 0 0 0 0 0 0
Moxcudnokcalux 0 0 0 0 0 0 0
Odnokcanun 0 0 O O 0 i 0
Ilenummnun 0 0 0 0 0 0 0
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[Mupazunamug 0 O 0 0 0 0 0
Pucgabyrun 0 ¢ 0 0 ¢ 0 4
Pudamvmunun [ 0 0 ¢ 0 ¢ n
CrpenToMuIuH 0 0 0 0 0 n 0
Terpanuknun 0 L 0 0 0 O 0
Tpumeroprmm/cyndameroxcaszon | ¢ ¢ O u u O u
AHTUKOHBYJI3UBU

Kapb6amazenmn i 0 0 0 0 0 o
Knonazenam 0 0 0 0 0 0 0
Etocykcumu 0 0 0 0 0 0 O
lNabanentun 0 ] O O 0 mi 0
JlamoTpurux 0 0 0 0 0 0 0
JleBeTupaneram 0 0 0 0 0 0 0
Oxkcakap6azenun 0 0 0 0 O 0 0
denobapouToH [ 0 Y 0 0 O |
DEeHUTONH u 0 0 0 0 0 =
[Iperabanun 0 0 O O 0 i 0
Tonupamar Y 0 Y 0 0 0 0
Baympoar O 0 0 0 0 0 u
Burabarpun Y Y O O 0 mi 0
AHTUJIEINNPECUBU

AMHUTPUNITUIINH Y Y Y 0 0 0 0
bymnponnon Y Y Y 0 0 0 0
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Bennadakcun 0 0 0 0 0 0 0
AHTUINJABETUIIN

I'nmubenkmamMun 0 0 0 0 0 0 0
I'muknasun 0 0 0 0 0 0 0
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Wncynun 0 0 0 0 0 0 0
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Awmdorepuniun b 0 O O O mi = =
Kacnodynrun 0 0 0 0 0 0 0
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Tpuazonam 0 0 0 0 0 0 0
3oimuaeM 0 0 0 0 0 0 0
30MUKIOH 0 0 0 0 0 0 0
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TpanexcaMuyHa KHCEJIMHA 0 0 O i 0 i
Bapenuuuknux ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
AT'EHCH 3A JIMJEYEILE TACTPOUHTECTUHAJIHUX IOPEMERAJA
Auramuau 0 0 0 0 0 0 0
Humernana 0 0 0 * 0 o ¢
Hucanpun 0 0 0 0 0 0 O
Ecomenpazon 0 0 0 0 0 O O
damoTHINH 0 0 0 0 0 ¢ ¢
Jlancompazou 0 0 0 0 0 ¢ ¢
Jlonepamu 0 ¢ 0 0 0 O 0
Mecana3ux 0 0 O O 0 mi 0
Owmernpazon 0 Y 0 0 O O 0
[TanTompazon 0 0 0 0 0 0 0
Panurnoun 0 ¢ 0 ¢ 0 0 ¢

NHAEKC CUMBOJIA

®/0 — TijeKoBe He OM Tpebasio arIMIupaTH UCTOBPEMEHO

m/0 — NOTEeHIIMjaIHA UHTEPAKIINja, TOTpedaH je MOHUTOPHHT, U3MjeHa J103€ JIM]jeKOBa WU
BpEMEHA aIMUHHCTpAIIH]e

4/0 — HEeMa KITMHUYKH 3Ha4YajHEe WHTEPAKIIH]je

H/a — HUJe MPUM]EHJbUBO, HIjE BJEpPOBATHO Jla C€ JIMJEKOBH aITUINPa]y HCTOBPEMEHO

ABC — Ao6akasup; ddl — Tunanosun; FTC — EmMmrpuriutabun; 3TC — Jlamusyaun; d4T —
CraBymun; TDF — Tenodosup; ZDV — 3unoByauH.
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TABEJIA 4: UHTEPAKIIMJE HHPTHU C APYTUM JIMJEKOBUMA
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NVP
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[uramonpam n n n [ 0
Krnomunpamun u L L L 0
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Hoprpuntunux 0 0 0 0 0
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CepTpasiviH L] L] L] L] 0
Tpazonon n n n n 0
Bennadaxcun L] L] L] L] 0
AHTUINJABETUIINA

I'mubenkmamun O O O O 0
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Wncynun 0 0 0 0 0
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Penarnunung i mi mi mi 0
Pocurnurazon 0 ¢ O = 0
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OYHI'MOU AN
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Kacnodynrun 0 u mi = 0
DyKoHa30.1 ¢ ¢ u n n
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Jomrepuaox i mi mi mi =
JlpoHaGuHOI O O O mi 0
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Baiicapran [0 ]o E K K
NUMYHOMOAYJATOPHU

Xuapokcuypea 0 0 0 0 0
Wntepdepon anda 0 0 0 0 O
WHTepneykus 2 0 0 0 0 0
Ilerunrtepdepon anda 2-a 0 0 0 0 0
NMYHOCYIIPECUBU

AzatuonpuH 0 0 0 0 0
Huknocrnopux ] ] ] [ | i
Muxkodenosiat u u O = 0
Cuponumyc [ L] L] [ | ¢
Takposmmyc u u u [ i
XUIMMOJIMITEMUIN

ATopBacTaTuH n n n o ¢
bezadubpar 0 0 0 0 0
Knodubpar 0 0 0 O O
Ezetnmn6 0 0 0 0 0
denodudpar 0 0 0 0 0
Omera-3 MacHe KuCEIHe ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
dyBacTaTUH ] O [ | i 0
I'empubpo3un 0 0 0 ¢ ¢
JloBacraTtuH ° i L mi 0
[IpaBacratun ¢ [ [ 0 0
PocyBactaTun ¢ ¢ L ¢ 0
CuMBacTaTuH ° u u O 0
KOPTUKOCTEPOUIU

bexinomerazon 0 0 0 0 0
byneconun O 0 0 0 0
JexcameTra3oH [ O [ O °
D1y IpOKOPTU30H i mi mi O 0
DyTHKa30H L] 0 0 0 0
XUIPOKOPTHU30H TabIETE i i i i 0
XHUIPOKOPTU30H MACT/Kpema 0 0 0 0 0
MerecTpod anerar 0 0 0 0 0
MowmeHTa30H i 0 0 0 0
Hannposion 0 0 0 0 0
OxkcaHpoJIoH + + + + +
[Ipennu3onon mi u mi mi 0
Cranazonon mi mi mi mi 0
Tectocrepon mi mi mi mi 0
TpuamuuHoI0H u u u = 0
OCTAJIN

AJIeHJIpOHCKA KHCEITnHA u u u u u
Andyszocun O O O m 0
AnonypuHoun 0 0 0 0 0
Anomop¢un u L O u 0
bunepunen 0 0 0 0 0
Kadeun 0 0 0 0 0
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Kanmujym 0 0 0 0 0
Komxumun [ | [ | ] [} [}
Jurokcun O i L] i 0
Hucyndupam 0 0 0 0 0
Epromerpun ° ° @ O O
NobanapoHcka KucenuHa [ [ [ [ | [ |
M3oTpernnonn i mi O | O
JleBoyiona 0 0 0 0 0
Huxopannun 0 0 0 0 0
Opnucrar 0 0 0 ¢ ¢
Kanujym 0 0 0 0 0
IIpamuniekcon 0 0 0 0 0
CnupoHOIaKTOH 0 0 0 O O
Tamcyno3un O O O i 0
Topacemun O O O i 0
TpaHekcaMH4YHa KHCEJIMHA 0 0 0 0 0
Bapenuuuknux ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

NHAEKC CUMBOJIA

®/0 — mijekoBe He O Tpebayio arIMIupaTH KCTOBPEMEHO

m/0 — NOTEeHIMjaIHA HHTEPAKIINja, TOTpedaH je MOHUTOPHHT, U3MjeHa J103€ JIM]jeKOBa WU
BpEMEHA aIMUHHCTpAIIH]e

4/0 — HeMa KITMHUYKH 3Ha4YajHEe WHTEPAKIIH]je

+ — He MocTOoje jacCHW MoAaIy O ToMe J1a J1u he qohu 10 MHTEpaKIyje Mpyu UCTOBPEMEHO]
yHnoTpeOu JujeKoBa

DLV — JlenaBupaun; EFV — EdaBupeni; ETV — ErpaBupun; NVP — Hesupanun; RPV —
Punnusupun
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TABEJIA 5: UHTEPAKIIUJE E&I UHXUBUTOPA C JIPYI'UM JIMJEKOBUMA

Q - Q -

: |3 : |3
AHAJITETUIINA AHTHUKOHBYJI3UBHU
Andentannn 0 ¢ Kapbamazenun u m
Acniupun 0 0 Kionazenam 0 0
Bynpenopdun ¢ ¢ ETtocykcumun 0 0
Koneun i ¢ l'abanenTun 0 0
Jluknodenak 0 0 JlamoTpurux 0 4
DeHTaHuI 0 ¢ Jlesetnpaneram 0 0
Noynpoden 0 0 Oxkcakap6azenux 0 0
Meranon ¢ ¢ DeHob6apOuTOH n n
Mopdun 0 ¢ DeHnTONH n n
Hamnpokcen 0 0 [Iperabanux 0 0
Humecynun Y Y Tonupamar 0 0
[TapanieTamon 0 0 Bannpoar 0 0
[letnaun Y 4 Burabarpun 0 0
ITupokcukam 0 0 AHTUJIEINPECUBU
Tpamanon Y 4 AMUTPUNITUIINH 0 0
AHTUAPUTMUIIN Bbynponmon 0 0
AMHOapOH i 0 [{uranonpam 0 0
Juconupamu 0 0 Krnomurnpamun 0 0
dexanHu 0 0 Jesunpamua 0 0
JIunokaus 0 0 JokcenuH 0 0
MekcuieTuH 0 0 DIyOKCETUH 0 0
[Tponadenon 0 0 Jlutujym 0 0
Keuunanu 0 0 MupTa3zanun 0 0
AHTUBUOTHULN Hedazonon L] 0
AMUKaIUH 0 0 Hoprpuntunux 0 0
AMOKCHAITMINH 0 0 [TapokceTnn 0 0
ABUTPOMHUIIMH 0 0 CepTpasiua 0 0
[unpodnaokcanux 0 0 Tpazonon 0 0
Kiaputpomuima L] 0 Bennadakcun mi 0
KnaBynancka kucenuHa 0 0 AHTUANJABETUIN
Kimagamunua 0 0 I'nmubenkimaMun 0 0
Jlaricon 0 0 T'muknasun O 0
Epranenem 0 0 Tmmunmsnn 0 0
EputpoMunina i 0 Wncynun 0 0
Etam6yTon 0 0 Merdopmun 0 0
N3onnazun 0 0 [Inornurazon 0 4
Meponenem 0 0 Penarnunng 0 0
MeTtpoHuaaszon O 0 Pocurnanrazon 0 O
Moxcudnokcanux 0 0 Tonbyramun O 0
Terpauukine 0 0 OYHI'MIIN AN
Tpumeropnum/cyndamerokcaszon | ¢ 0 Amdorepunins b 0 0
Oduokcanyn 0 0 Kacnodynrun 0 0
Ilennmnnn 0 0 DyKoHa301 ¢ ¢
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[Tupasunamun 0 0 DynMTO3MH O 0
Pucgabyrun u ¢ PuGaBupun ¢ 0
Pudamnummn ] ] AHKCHOJIUTUIA, XUITHOTHULIH,
CEJATHUBH
CrpentoMuiuH 0 0 Annpazonam 0 0
Bopukonason O 0 Xnopana3enokcusa 0 0
AHTUXUCTAMUHUIIN Jwujazenam 0 0
AcTtemuson 0 0 Ecrazonam 0 0
Letupusun 0 0 QdnyHuTpazenam 0 0
dexcohenau 0 0 Qirypazenam 0 0
JlopaTanun 0 0 Jlopazenam 0 0
[Ipomerasun 0 0 Jlopmerazenam 0 0
Tepdenamun 0 0 Mupasonam Tabuere 4 4
AHTUMHUI PEHUIIN Mmunazonam ammyne ¢ 4
JluxurpoeproraMuH 0 0 Oxkcazenam 0 0
Eproramux 0 0 Temaszenam 0 0
CymaTtpunTan 0 0 Tpuazosiam 0 0
AHTUTPOMBOTHUIIN SonmuaeM 0 0
ALIEHOKYMapoJ 0 0 30NUKIIOH 0 0
Knommporpen 0 0 BETA BJIOKATOPHU
Jlaburarpan 0 0 ATeHomnon 0 0
PuBapoxcaban Y Y buconposnon 0 0
Bapdapun 0 0 Kapseamiion 0 0
AHTHUITPOTO30ULH MeronpoJson O O
AMOTMaKBUH 0 0 [Tponpanomnon 0 0
ApTteMucuH 0 0 BPOHXOAUJIATATOPHU
ATOKBaHOH ¢ ¢ MonTemykact 0 0
XJTOPOKBUH 0 0 Canbyramoun 0 0
XanohaHTpuH 0 0 Canmmerepot 0 0
JlymendanTpun 0 0 Teobunun 0 0
Mednokun 0 0 BJIOKATOPHU KAJILHUJYMOBHUX
KAHAJIA
[Tesramuauu 0 0 AMIUIOIAINH 0 0
[TpumakBuH 0 0 Juntnazem i 0
[TporBanun ¢ ¢ Denoaunuy 0 0
[Tupumeramun 0 0 Huxkapaunua 0 0
KBuuun O 0 Hudemunun 0 0
Cyndanokcun/mupuMeTaMut 0 0 Husonounuu 0 0
AHTHIICUXOTUIU/HEYPOJIEIITUIU | Bepanamui O 0
XJoprnpomMasuH 0 0 KOHTPALEIITUBU/XOPMOHCKA
CYIICTUTYIHUOHA TEPAIINJA
Kiozanun 0 0 JlezorecTpen 0 0
Xanonepuaou O 0 Jpocnupenon 0 0
Onax3anus 0 0 Junporecrepon 0 0
Ilepdenazun 0 0 Ectpannon 0 0
ITumosun 0 0 ETununectpanuon * ¢
Ksernanux 0 0 ETtoHOTecTpen 0 0
Pucnepunon 0 0 JleBoHOprecTpen 4 0
Cynnupun 0 0 Menpokcunporecrepodn UM | ¢ 0
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Tuopunasun 0 0 MenpoxkcunporectepoH 0 0
tabiere
AHTUBHUPOTHUIIN Hoperucrepon 0 0
ALUKIOBUD 0 0 Tectocrepon 0 0
Anedosup 0 0 TpuamMunHOJIOH 0 0
AmaHTaguH 0 0 JINJEKOBU C AEJCTBOM HA
KAPAUOBACKYJIAPHU CUCTEM
Bouenpesup O 0 Amumnopun 0 0
[unodosup 0 0 Benapoduymernasua 0 0
EnTexaBup 0 0 bocenTan O 0
PaMIUKIOBHD 0 0 Kanpnecapran 0 0
dockapHeT 0 0 XIIOpTAINJIOH 0 0
lManumknoBup 0 0 Hwnazanpun 0 0
OcenTamuBHp 0 0 Jlokcazocun 0 0
HNUTOTOKCUYHHU JIMJEKOBH Enananpun 0 0
brneomunun 0 0 Dypocemu 0 0
Huxnodochamma 0 0 Nunanamun 0 ¢
[{utapabun 0 0 Wpbecapran O 0
Jlakap6a3un 0 0 Jlarmounun O 0
Jlonierakcen Y Y Jlepkanuunux 0 0
Jloxcopyourmu 0 0 JluzuHOTIPHI 0 0
Etomo3ug 0 0 Jlocapran O 0
HpuHoTekan 0 O OnmecapTtan 0 0
[Taxnurakcen 0 0 [Tepungonpuin 0 0
Tamoxcuden 0 0 Keunamnpun 0 0
Bun6nactun 0 0 Pamumpun 0 0
Bunkpuctun 0 0 Cunnenapun 0 ¢
ATEHCH 3A JIMJEYEILE EPEKTUJIHUX | Tenmucapran O 0
JAUCOYHKIUJA
Cunnenabun 0 ¢ Tpangonanpun 0 0
Tanganadun 0 ¢ Bancapran 0 0
Bapnenadun 0 4 NUMYHOMOIAYJATOPU
AHTUEMETUIA Xuapokcuypea 0 0
Jlomnepunox 0 0 HNurtepdepon anda 0 0
JponabuHoI 0 0 WNuTtepneykun 2 0 0
MeToxkonpamua 0 0 [Terunrepdepon anda 2-a ¢ 0
OHJ1aHCEeTPOH O O MMYHOCYIIPECUBH
[Tpoxnoprepazun 0 0 AzatronpuH 0 0
OIIIITU AHECTETUIIU U Iuknocnopun 0 ¢
MHUOPEJIAKCAHCH
ucatpakypuym 0 0 Muxkodenonar 0 mi
Hechnypan 0 0 Cuponumyc 0 ¢
JlekcmeneToMu - 0 0 Takponumyc 0 4
Endnypan 0 0 XUINMOJUITEMHUIIN
XanoraH 0 0 ATopBacTraTuH 4 4
W3o¢nypan 0 0 bezadubpar 0 0
Keramuu 0 0 Knogubpar 0 0
ITponodon 0 0 Ezetumu6 0 4
Poxyponujym 0 0 ®enodudpar 0 0
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CeBodmypan 0 0 Owmera-3 MacHE KHCEITuHE 0 0
Cydenrannn 0 0 dryBacTaTuH ¢ 4
CykcaMeTOHH]yM 0 0 I'emdubdpo3mn 0 mi
BUJbHU NMPENNAPATU, BUTAMUHU, JloBactatux . .
CYIVIEMEHTH
[{ujanokob6anamMux 0 0 [IpaBacratun ¢ ¢
Exunarea O 0 PocyBacraTun ¢ ¢
doJiHa KUCEIMHA 0 0 CumBacTaTtuH * *
bujenn yk i 0 KOPTUKOCTEPOUIN
I'mako Outo6a i 0 Bexiomerazon 0 0
Coxk o rpejdpyra mi 0 byneconup 0 ¢
Kanrapuon ° ¢ JlexcameTa3zoH 0 4
Banepujana ¢ 0 Dy IpOKOPTU30H 0 0
Butamun E 0 0 DyTHKa30H 0 ¢
OCTAJIN XuapoKopTu30H TabeTe 0 0
AJEeHApOHCKA KUCENNHA n n XUIpOoKOPTU30H MacT/kpema | O 0
Andy3ocun 0 0 MerecTpon anerat 0 0
AJOTTYpUHOJ 0 0 MomeHTa30H 0 0
AnomopbuH 0 0 Hannpoision 0 0
bunepunen Y Y OkcaHIpoJIOH 0 0
Kadeun 0 0 [Ipegauzonon 0 ¢
Kammjym 0 0 Cranazoson 0 0
Konxutmn 0 0 ATEHCHU 3A JIMJEYEIBE
TFACTPOUHTECTUHAJIHUX
INIOPEMERAJA
Jluroxcuna 0 0 A"ranuau 0 n
Hucyndupam 0 0 [Humernaun 0 [
Epromerpun 0 0 [ucampuyg 0 0
NobanapoHcka KucenuHa ] ] Ecomenpazon O [
N3oTpernHonH 0 0 damoTuanu n n
JleBomona 0 0 Jlancompason n n
Huxopannn 0 0 Jlonepamun 0 0
Opsmcrar 0 0 Mecana3un 0 0
Kamujym 0 0 Omernpazon 0 [
[Tpamurnexco 0 0 ITanToMnpazon 0 [
COupoHOJIaKTOH 0 0 Panntnnun 0 n
Tamcynosun 0 0
Topacemun O 0
TpanexkcaMuyHa KHCEIIMHA 0 0
Bapenunmkima ¢ 0

NHAEKC CUMBOJIA

®/0 — jinjekoBe He Ou Tpebaso arMIUpaTH UCTOBPEMEHO

m/0 — MOTEeHIIMjalTHa MHTEpaKIKja, MOTpebaH je MOHUTOPUHT, U3MjEHa J103€ JINjeKOBa UIIH
BpeMEHa aJIMUHHUCTpalje

4/0 — HeMa KJIMHUYKY 3HauajHe UHTEpaKIyje

H/a — HHje IPUMJEHJbUBO, HHUjE BJepOBATHO J1a CE JINJEKOBH aIlJIMLIKPajy HCTOBPEMEHO

MVC — Mapasupok; RAL — Panrterpasup.
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